ȘTIINȚA ȘI VIAȚA • Tehnologiile fundamentale noi sunt principala pârghie pentru intensificarea producției moderne Crearea de vaccinuri artificiale care combină principiul Pasteur cu capacitatea de a compensa deficiența ereditară a imunității este unul dintre scopurile cercetării imunogenetice de astăzi Bateriile solare pot fi adaptate din țesătură de carbon-grafit acoperită cu un strat subțire de siliciu Au fost descoperite galaxii înconjurate de inele de stele · Schiul alpin este un obiect al cercetării științifice și al cercetării de design ISSN - Fundamentul de nezdruncinat al educației comuniste este formarea unei viziuni marxist-leniniste asupra lumii Este important să ne asigurăm că toți comuniștii și oamenii muncitori asimilează în detaliu învățăturile revoluționare ale lui Marx, Engels și Lenin, care oferă cheia pentru înțelegerea și rezolvarea celor mai complexe probleme ale dezvoltării sociale Din hotărârea Plenului din iunie ( ) al Comitetului Central al PCUS MUZEUL CENTRAL în Și lenin / ȘI RUMURILE EI De-a lungul celor de ani de existență, Muzeul Central al lui V I Le'na a fost vizitat de , milioane de oameni aproape de milioane de oameni și-au vizitat muzeele memoriale în ultimul deceniu Recent, în octombrie , în orașul Frunze a fost deschisă o nouă filială, a opta, a Muzeului Central Lenin Fotografiile arată sălile muzicii noi În dar măsura: Întâlnire solemnă dedicată decernării Ordinului Steagul Roșu al Muncii revistei „Nauna și Viața” - G MARCHUK, acad R PETROV, acad Academia de Științe Medicale a URSS - Imunologie și progresul medicinei Expoziție bulgară la VDNKh (fo- reportaj de N Zykov) unsprezece Rezumate T TORLINA - Functioneaza aproape de manevrabilitate ib Cărți noi , Note despre știința și tehnologia sovietică nike V LEBEDEV cosmonaut URSS - Jurnalul unui cosmonaut I ZHELVAKOVA, Candidat la Istoria Științelor— Amintirea trecutului Y KOLESNIKOV - Magnet în mâini chirurg G DANILIN, Ph D economie - Era noi tehnologii V USPENSKY cand Miere Științe S HNICHEV cand Stiinte Medicale - Sursa de neutroni - ialifor-nium- G KOSHELENKO, Dr istorie, științe O nouă etapă în studiul civilizației antice M ALBEDIL cand istorie Științe IO KNOROZOV, doctor în istorie științe — Despre ce spuneau inscripțiile de pe sigilii Photoblonnot Cinema M VOLKENSTEIN membru corr UN URSS - Prietenul nostru V KUZNETSOV - Bucuria cunoașterii, bucuria comunicării (din introducere la cartea „Întâlniri”) N NAGORNY, Ph D Fiz -Matematică pe- uk - Conceptul de algoritm V CHTETSOV, Dr biolog, știință Omul ca om V DUROV - Premiile Marii Patrie naturala M GALLAI - Primii metri de înălțime tu (fragment din carte) Biroul de Externe și Științific și Tehnic informatii Cât de corect? M HODOS - Traversare de gheață Răspunsuri și soluții Articole noi Din arhiva lui Kifa Vasilievici Cuvânt încrucișat cu fragmente N KOSTRYA - Dezvoltator de fixare pentru hârtie B BERDNIKOV geograf, pe Marea Britanie — Piatra albastră a lacului Pleshcheyevo Pentru cei care tricotează Kunstkamera Victorii la start (comentarii marele maestru E Vasiukov) A HAKOBYAN, oameni artist al URSS Se concentrează C SOKOLOV, Dr stiinte medicale - Depasirea oboselii Atelier psihologic STIRI DE LA INSTITUTII, LABORATOARE, EXPEDITII G LVOV - Pe transportor - o pânză neîntărită ( ) Y STEPNYAK - Soarta bibliotecii lui D Diderot ( ) Lămpile epocii de piatră ( ) Bantheria prădătoare ( ) Dicționar al limbii ruse din secolele XI-XVII ( ) L SEMAGO, Ph D biol științe – Grebe mare V SARAPULOV - Tavan stuc N BIRYUKOVA - Caut toriu I KONSTANTINOV - Locuitori din munții L STERNBERG — Luare de notițe de mare viteză V LAKSHIN, Dr filolog, științe - Către orașul natal Imir de dame Schi alpin: profil, plan, secțiune L SHUGUROV, el — Avtoprom- L GEIMAN cand tehnologie, stiinte - Sare naturală Mici trucuri Y PROSKURIN — Cum se determină calitatea materialelor de construcție PE COPERTA: - BAM Ultimii metri de așezarea potecii Fotografie de G Kolosov a Mai jos: modele de lentile artificiale dezvoltate la Institutul de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova În stânga: unul dintre primele modele Fedorov-Zakharov, numit „Sputnik”, în dreapta - cel mai recent model - o lentilă intraoculară din silicon Fotografie de G Nesterenko (Vezi articolul de la pagina ) a -a - Muzeul Central al lui V I Lenin și ramurile sale Fotografiile arată sălile noii filiale recent deschise a muzeului din Frunze: un fragment din compoziția sculpturală a sălii introductive (autor - A Rukavishnikov) și o parte a expoziției de la etajul trei (designeri: K Khudyakov, V Nadezhdin, M Khudyakova și Yu Kopaev) a -a - Grebe mare Fotografie de B Nechaev a -a - Ordinul Marelui Război Patriotic: Suvorov Kutuzov Alexandru Nevski și Bogdan Hmelnițki Fotografie de A Tarasevich (Vezi articolul de la pagina ) PE FILE: CORESPONDENȚĂ CU CITITORII Y SHAPOSHNIKOV - „Un om balansează o moară de vânt după Muller” ( ) V ZHIVOTCHENKO, Candidat, Biolog, Științe — În cadrul tigrului din Amur ( ) YU KRYLOV doc Miere Științe - Ar putea Julieta să se trezească? ( ) - Fotografie și note din jurnalul pilotului-cosmonaut al URSS V LEBEDEV — Pagina a treia— Miopia este operată Orez O R e în aproximativ fotografie de G Nesterenko (Vezi articolul și pagina ) a -a - Decembriștii în Ucraina Orez E Smolina a -a - Yaki Fotografie de I Konstantinov „ - - Schi alpin Orez M Averianova Fotografie de A B a h i n i-n a (Vezi articolul de la pagina ) Pagina a -a - Pentru copii Aventurile lui Pif ȘTIINȚA ȘI VIAȚA ZhGl IANUARIE • „- Publicat din octombrie REVISTA ȘTIINȚIFICĂ POPULARĂ LUNARĂ A ORDINULUI LENIN A SOCIETĂȚII ALLUNIONALE „CUNOAȘTEREA” CĂTRE COMITETUL CENTRAL AL PCUS, PREZIDIUL CONSILIULUI SUPREM AL URSS, CONSILIUL MINISTRILOR URSS Noi, participanții la întâlnirea solemnă dedicată celei de-a -a aniversări a revistei Nauka i Zhizn și acordarea acestuia a Ordinului Steagul Roșu al Muncii, salutăm călduros și cordial Comitetul Central Leninist al Partidului Comunist al Uniunii Sovietice , Prezidiul Sovietului Suprem al URSS și al guvernului sovietic Jurnalul „Știință și viață” a început să apară în anii eroici ai primelor planuri cincinale În timpul existenței sale, a devenit cea mai masivă publicație științifică populară din țară Jurnalul servește activ cauza creșterii și educației comuniste a oamenilor muncii, este un asistent activ al partidului în lupta pentru progresul științific și tehnologic și contribuie la construirea unei noi societăți bazată pe idealurile strălucitoare ale comunismului Colectivul editorial și cititorii săi sunt mândri că de acum înainte stindardul revistei va purta Ordinul Steagul Roșu al Muncii, un premiu care simbolizează marea contribuție a jurnaliștilor – popularizatori ai cunoștințelor științifice la realizările comune de muncă ale oamenilor , la eforturile lor eroice de a construi baza materială și tehnică a comunismului Suntem profund recunoscători Comitetului Central al PCUS, Prezidiului Sovietului Suprem al URSS și Consiliului de Miniștri al URSS pentru înalta apreciere a revistei Nauka i Zhizn și pentru atenția constantă acordată lucrării editoriale Ca răspuns la aceasta, redacția și personalul editorial al revistei vor continua să promoveze neobosit cunoștințele științifice, marile realizări ale poporului sovietic, să dezvăluie profund politica internă și externă a partidului, contribuția oamenilor de știință sovietici la dezvoltare a științei domestice și mondiale, la lupta pentru pace și progresul omenirii Se va acorda multă atenție acoperirii materialelor Plenului din octombrie ( ) al Comitetului Central al PCUS, pregătirilor pentru XXVII Congres de Partid, sarcinilor prezentate în discursurile Secretarului General al Comitetului Central al PCUS PCUS, președinte al Prezidiului Sovietului Suprem al URSS, tovarășul Konstantin Ustinovich Chernenko Pe paginile revistei vor găsi o reflectare demnă a temei patriotismului, educației poporului sovietic asupra exemplelor realizărilor eroice ale partidului și ale poporului, tradiții, fapte glorioase ale Marelui Război Patriotic Ne asigurăm Partidul Comunist natal Guvernul sovietic este că vom purta mereu sus steagul spiritului, ideologiei și naționalității partidului comunist în lupta pentru îmbunătățirea integrală a unei societăți a socialismului dezvoltat La octombrie , în Sala Mare a Sălii Centrale de Lectură a Societății Unisionale „Cunoașterea”, a avut loc o ședință solemnă dedicată împlinirii a de ani a revistei „Știință și viață” și decernării Ordinului de Steagul Roșu al Muncii la acesta Întâlnirea a ales cu entuziasm un prezidiu de onoare al Biroului Politic al Comitetului Central al PCUS condus de tovarășul KU Cernenko La ședință a luat cuvântul membru al Prezidiului Sovietului Suprem al URSS, președintele Consiliului de administrație al Societății Unirii „Cunoașterea” a Academiei N G Basov La sfârșitul discursului său, N G Basov a citit Decretul Prezidiului Sovietului Suprem al URSS privind acordarea revistei Știință și viață cu Ordinul Steagul Roșu al Muncii pentru munca fructuoasă în educația comunistă a muncitorilor și mobilizarea ei să îndeplinească sarcinile de construcţie economică şi culturală În aplauzele publicului, N G Basov a atașat bannerului revistei o comandă și o panglică de comandă În discursul său de răspuns, redactorul-șef al revistei Nauka i Zhizn, Lucrător Onorat al Culturii al RSFSR I K El a asigurat că redacția și redacția vor depune toate eforturile pentru a se asigura că revista va continua să țină sus stindardul de propagandă a politicii partidului în domeniul progresului științific și tehnologic și să fie asistentul său activ în cauza educaţia comunistă a oamenilor muncii Secretarul Comitetului Central al Ligii Tineretului Comunist Leninist A V Juganov a ținut un discurs de bun venit El și-a exprimat speranța că redacția va continua să găsească culori noi, strălucitoare, pentru a trezi gândirea creativă a cititorilor, pentru a o îndrepta către soluționarea problemelor de actualitate ale științei și tehnologiei moderne, sarcinile dezvoltării socio-economice ulterioare „Sunt convins de asta”, a spus el în încheiere Juganov - că rolul revistei în formarea unei poziții de viață activă, viziunea științifico-materialistă asupra lumii a tinerilor sovietici, un sentiment de mândrie pentru succesele gândirii științifice și tehnice interne va crește " Tonar Mo- PBIZHZHJJYAD- CRONICĂ Ceremonia de deschidere DISCURSARE A MEMBRULUI PREZIDIUMULUI CONSILIULUI SUPERIOR AL URSS, PREȘEDINTE AL CONSILIULUI SOCIETĂȚII TOTALE UNIONALE „CUNOAȘTEREA” ACADEMIAN N G BASOV Uzina de automobile snovsnogo, numită după Lenin Komsomol, deputat al Sovietului Suprem al RSFSR, membru al Comitetului Central al Ligii Tineretului Comunist Leninist din întreaga Uniune, laureat al Premiului Lenin Komsomol N A Makhonin El a spus că la fabrica de automobile, revista Science and Life are mulți prieteni adevărați, cititori obișnuiți pe termen lung Aproximativ șapte sute de muncitori ai fabricii de mașini sunt abonați ai revistei, sute de oameni iau regulat revista din bibliotecă Redactor-șef adjunct al revistei Urania (GDR) E Dalne, în numele reprezentanților publicațiilor de popularitate din țările socialiste prezenți la întâlnire, a felicitat revistei Science and Life pentru aniversarea ei, a urat redacției noi succese în promovarea ideilor de pace și progres De asemenea, a anunțat un salut din partea editorilor revistei „Știință și viață” din partea președintelui Societății de diseminare a cunoștințelor științifice „Urania”, profesor dr E Leibniz „De câteva decenii”, spune acest salut, „au existat legături prietenoase și fructuoase între redacția dumneavoastră și jurnalul lunar Urania Rezultatele lor sunt o contribuție semnificativă la cooperarea popoarelor noastre frățești și a celor două societăți ale noastre în diseminarea cunoștințelor științifice ” Editor-șef al revistei ucrainene Republican Popular Science Journal Dragi tovarăși! Permiteți-mi să felicit personalul revistei „Știință și viață” pentru glorioasa a cincizecea aniversare și pentru acordarea revistei cu Ordinul Steagul Roșu al Muncii Din toată inima vă doresc succes în continuare în activitatea dumneavoastră importantă de promovare a cunoștințelor științifice și politice, a sănătății și a fericirii Întâlnirea noastră solemnă are loc în zile semnificative pentru Patria Mamă Doar o săptămână ne desparte de împlinirea a de ani de la Marea Revoluție din Octombrie Tocmai a avut loc Plenul din octombrie al Comitetului Central al PCUS, ale cărui decizii vizează realizarea programului de industrializare a producției agricole și îmbunătățirea în continuare a bunăstării poporului sovietic Nașterea revistei „Știință și viață” datează din anii celui de-al doilea plan cincinal - o perioadă glorioasă din istoria tânărului stat sovietic Pe atunci se rezolvau sarcinile grandioase ale creării unei societăți socialiste, industrializarea țării era în plină desfășurare, iar la țară se forma un nou tip de relații sociale O nouă generație de inteligență sovietică a venit la fabrici și fermele colective, mine și transporturi Jurnalul a fost chemat să satisfacă dorința crescândă de cunoaștere în rândul maselor largi și și-a îndeplinit această misiune nobilă cu onoare, dând locul principal pe paginile sale celor mai mari oameni de știință, ingineri, directori de fabrică și inovatori în producție Amploarea muncii creative în economia națională a crescut, iar știința sovietică a ajuns în prim-plan Tânăra revistă câștiga și ea putere, gama sa tematică se extindea În timpul Marelui Război Patriotic, povestind despre eroismul poporului sovietic, despre isprava muncii oamenilor de știință, inginerilor, tuturor lucrătorilor din frontieră, revista a adus o anumită contribuție la marea Victorie asupra fascismului În anii postbelici, s-a concentrat pe procese PPIIZHEPCPI- CRONICĂ Yu G Romanyuk a salutat Science and Life în numele revistelor All-Union Society Znanie El a subliniat că acordarea revistei Science and Life este o dovadă clară a aprecierii înalte de către partidul a rolului popularizării științifice în modelarea viziunii materialiste marxist-leniniste asupra oamenilor muncitori, în consolidarea rolului științei și cunoașterii ca uriaș creativ forță în construirea unei noi societăți În numele Consiliului de administrație al Uniunii Jurnaliștilor din URSS, primul vicepreședinte al Uniunii Jurnaliștilor din URSS, I A Zubkov, a felicitat redacția, echipa editorială și autorii revistei cu un înalt premiu de stat El a dorit „Știință și viață” „să nu reducă înălțimile atinse, ci să caute, să exploreze noi și noi căi în inima și mintea cititorului, astfel încât publicațiile revistei să reflecte întotdeauna interesele diverse ale poporului sovietic” Participanții la ședința solemnă au acceptat cu mare entuziasm o scrisoare de salut adresată Comitetului Central al PCUS, Prezidiului Sovietului Suprem al URSS și Consiliului de Miniștri al URSS La întâlnire au participat V G Zakharov, prim-adjunctul șefului departamentului de propagandă al Comitetului Central al PCUS, N K Golovko, prim-vicepreședintele Consiliului de administrație al Societății de cunoaștere a întregii uniuni și Yu E Semichastny, director adjunct al editurii și tipografiei Comitetului Central al PCUS „Pravda” M S Kostrov, vicepreședinte al Comitetului de Stat pentru Publicare al URSS M A Kharlamov, membri ai redacției revistei academicieni V L Ginzburg, L M Leonov, membri corespondenți ai Academiei de Științe URSS V S Emelyanov, P V Simonov, precum și reprezentanți ai revistelor de știință populară ale societății Znanie din republicile Uniunii și reprezentanți ai revistelor de știință populară din țările socialiste fraterne După întâlnirea solemnă, a avut loc un concert al maeștrilor artelor În redacția revistei „Știință și viață” a avut loc o întâlnire între redacția, liderii societății „Cunoașterea” cu lemakh de restabilire a economiei naționale a țării, transferarea științei și economiei pe o cale pașnică Astăzi, Science and Life este cea mai populară revistă sovietică de știință populară, cu un tiraj de trei milioane de exemplare Interesul ridicat și constant al cititorilor pentru reviste este o reflectare a rolului cu adevărat remarcabil pe care știința îl joacă în viața societății noastre, dovada dorinței a milioane de sovietici de a-și lărgi orizonturile, de a se alătura înțelegerii sarcinilor științifice și progresul tehnologic și participarea activă la acesta În timpul nostru, aproape fiecare descoperire științifică fundamentală servește ca sursă și stimul pentru apariția de noi tendințe în inginerie, tehnologie și producție De exemplu, laserele Este chiar greu de enumerat acele ramuri ale industriei, mijloace de comunicare, prelucrare și stocare a informațiilor, ramuri de medicină, fizică, biologie, metrologie, în care tehnologia laser nu și-ar găsi aplicație Și există multe astfel de exemple în știință Pentru a continua să fie la nivelul sarcinilor propuse de partid în domeniul progresului științific și tehnologic, revista trebuie să publice mai multe materiale despre principalele probleme ale dezvoltării științei, mai des să-și ofere paginile către oamenii de știință să spună despre realizările științelor fundamentale, deschizând noi direcții în înțelegerea celor mai lăuntrice secrete Pe paginile „Știință și viață” ar trebui să se reflecte mai mult subiecte precum mijloacele moderne de automatizare a muncii, problemele energetice, transportul, cele mai recente realizări ale electronicii radio și medicină Mai pe scară largă este necesară acoperirea problemelor dezvoltării și implementării tehnologiilor avansate Cu toată complexitatea științelor fundamentale, cu toate dificultățile asociate cu popularizarea ultimelor descoperiri, revista ar trebui să vorbească despre ele într-un limbaj simplu și accesibil, pe înțelesul oricărei persoane, indiferent de profesie, nivel de educație și vârstă Cititorii ar trebui să găsească pe paginile revistei, în primul rând, răspunsul la întrebarea principală; cum să rezolvăm mai eficient astăzi principala sarcină cu care se confruntă poporul sovietic — să crească mai rapid productivitatea muncii Datoria onorabilă a angajaților Științei și Vieții este de a ajuta lucrătorii, inginerii și tehnicienii să înțeleagă conținutul filozofic al descoperirilor științifice și să promoveze în orice mod posibil formarea unei viziuni materialiste asupra lumii în rândul poporului sovietic De menționat că subiectul revistei depășește promovarea obișnuită a cunoștințelor științifice Paginile sale se adresează tinerilor - școlari și studenți, revista dedică mult spațiu organizării de divertisment semnificativ lyami reviste de știință populară din republicile Uniunii, precum și conducătorii revistelor de știință populară din țările socialiste fraterne La întâlnire au fost prezenți și au susținut discursuri: Yu G Romaniuk, redactor-șef al revistei Science and Suspilstvo (Science and Society, Kiev), R B Begzhanov, membru al colegiului editorial al revistei Fan va turmush (Science) și viață”, Tașkent), A A Askerov - secretar executiv al revistei „Bilim Zhane en-bek” („Cunoaștere și muncă”, Alma-Ata), G M Mehtiyev - redactor-șef al revistei „Elm ve Hayat” („Știință și viață”, Baku), Yu A Bal- dauskas - redactor-șef al revistei „Mokslas ir givya-nimas” („Știință și viață”, Vilnius), K) I Laucius - redactor-șef al revistei „Mokslas ir tehnika” („Știință și tehnologie”, Vilnius), E D Papinsh - redactor-șef adjunct al revistei „Știință și tehnologie” (Riga) Jurnalul a fost întâmpinat și de: Laszlo Ludas, redactor-șef al săptămânalului de popularizare a Societății Maghiare pentru Propagarea Cunoașterii Științifice „Elet es tudoman” („Viața și Știința”) Lee Ban și Chai Thu Hien sunt redactor-șef și șef de departament al ziarului de știință populară Khoa hon wa doi shoig ha de popor sovietic După cum reiese din sondajele sociologice ale cititorilor, „Science and Life” este o revistă de știință populară pentru cea mai largă gamă de cititori, o revistă „de familie” în care aproape fiecare membru al familiei găsește ceva interesant pentru ei înșiși Trăim vremuri dificile, tulburi Puterile imperialiste, mai ales SUA, provoacă o psihoză militară Din vina lor, amenințarea unui război nuclear planează asupra lumii În aceste condiții, eforturile revistei de a promova cooperarea internațională între oamenii de știință, care vizează crearea unei atmosfere de înțelegere reciprocă și încredere între popoare și explicarea consecințelor îngrozitoare ale unui război termonuclear, par importante Munca revistei în educarea poporului sovietic în spiritul patriotismului, respectul pentru trecutul istoric glorios al Patriei noastre, devotamentul față de idealurile comuniste și în educarea și autoeducarea poporului sovietic ar trebui să fie foarte apreciată Aș dori să urez revistei „Știință și viață” să continue să fie un asistent fidel al Partidului, să promoveze mai activ realizările științei și tehnologiei moderne Încă o dată vă doresc, dragi tovarăși, sănătate, fericire și succes creativ („Știință și viață”) - organismul Societății pentru Diseminarea Cunoașterii și Comitetul de Stat pentru Știință și Tehnologie al Republicii Socialiste Vietnam, Erist Dalne - redactor-șef adjunct al revistei de știință populară Urania - organism al Societății Urania și al Uniunii de Cultură din RDG, Lugachii Zhambal-Dorzh - Kazimierz Dlu-gokentski, redactor-șef al revistei de știință populară Shinzhlekh khaan amdral (Știință și viață), organul Societății mongole pentru diseminarea cunoștințelor științifice ) - organul Asociației Generalului de cunoștințe ale PPR, Franti-schen Kala - redactor-șef al revistei de știință populară „Veda a stomach” („Știință și viață”), publicată de filiala cehă a Academiei Socialiste din Cehoslovacia, Milan Shpanir - redactor - șef al revistei bisăptămânale de popularitate „Natura și Coeziune” („Natura și societatea”), publicată de filiala slovacă a Academiei Socialiste din Cehoslovacia Yu K Fishevsky, vicepreședintele Consiliului de administrație al Societății All-Union „Cunoașterea”, sa adresat participanților la întâlnire Membru al Prezidiului Sovietului Suprem al URSS, președinte al Consiliului Societății și Cunoașterii All-Union, academicianul N G Basov atașează un ordin și o panglică pe bannerul revistei Revista „Știință și viață” a primit salutări din partea Academiei de Științe a URSS și a academiilor de științe ale republicilor Uniunii, academiilor filiale Întreaga Uniune Societatea „Cunoașterea” Comitetului de Stat al URSS pentru Știință și Tehnologie, o serie de ministere și departamente, din instituții academice, industriale și de învățământ, redacții ale ziarelor și revistelor și multe alte organizații științifice, creative și publice Un număr mare de salutări „Știința și Viața” a primit de la cititorii săi din diverse orașe, regiuni și republici unionale Colegiul editorial și editorii își exprimă recunoștința tuturor organizațiilor și persoanelor care au felicitat revista cu ocazia celei de-a -a aniversări și i-au acordat un premiu înalt de stat - Ordinul Steagul Roșu al Muncii Editorii revistei „Știință și viață”, Consiliul de administrație al Societății Unirii „Cunoașterea” își exprimă sincera recunoștință artiștilor care au participat la concertul festiv care a avut loc după întâlnirea solemnă: Artistul Poporului al URSS, compozitorul N V Bogoslovsky, Artistul Poporului al URSS E E Nesterenko, Artistul onorat al RSFSR E M Shenderovich, Artistul Poporului al URSS A A Akopyan, Artistul Poporului al URSS Yu Yakovlev, lucrător onorat al artelor al RSFSR V G Shlesinger, laureat al competiției de revizuire a Societății corale din Rusia și festivalul de arte din regiunea Moscova „Toamna de aur” la grupul popular, corul de cameră „Vivat” al corului Societatea Regiunii Moscovei (director artistic I A Muravlenko), concert gazdă de L V Boldyreva De asemenea, mulțumim cercetătorului principal al Grădinii Botanice Principale a Academiei de Științe URSS L S Sarkisova, care a oferit un mare AJUTOR în decorarea festivă a interioarelor redacției YYYYYYEJKSI- CRONICĂ IMUNOLOGIE ȘI PROGRESUL ÎN MEDICINĂ Ritmul rapid de dezvoltare al imunologiei moderne extinde nu numai cunoștințele noastre despre apărarea organismului, ci și locul acestei științe în sistemul general al disciplinelor medicale, în înțelegerea noastră a vieții ca proces biologic Studii recente au arătat că sistemul imunitar, pe lângă combaterea infecțiilor externe, protejează inima, vasele de sânge, rinichii, organele respiratorii și este implicat activ în menținerea homeostaziei (stabilității) organismului „Science and Life” a scris de mai multe ori despre realizările imunologiei (vezi, de exemplu, H® nr și , , nr , , nr , ) Problemele imunologiei atrag mai multe și mai multă atenție nu numai medicilor, ci și chimiștilor, biologilor, matematicienilor De câțiva ani, Comitetul de Stat al URSS pentru Știință și Tehnologie ține un seminar pe problemele moderne ale imunologiei, condus de oameni de știință de seamă - imunolog, academician al Academiei de Științe Medicale a URSS R V Petrov și matematician, academician al Academiei URSS de Științe G I Marchuk În acest număr, oferim cititorilor o versiune prescurtată a articolului acestor autori Articolul integral va fi publicat în anuarul „Viitorul științei” pentru (Editura Knowledge) Academician al Academiei de Științe a URSS G MARCHUK și Academician al Academiei de Științe Medicale a URSS R PETROV Revoluția științifică și tehnologică, demonstrând posibilitățile cu adevărat nelimitate ale tehnologiei și științei, nu a putut decât să afecteze medicina Câteva descoperiri majore nu numai că au crescut eficacitatea tratamentului, dar au schimbat felul în care luptăm împotriva bolilor ÎMPOTRIVA VIRUSURILOR ŞI INFECŢIEI În , Louis Pasteur a justificat principiul creării imunității la bolile infecțioase folosind vaccinuri Principiul este că introducerea în organism a unui agent patogen slăbit (sau ucis) al unei anumite infecții provoacă o boală ușoară, după care organismul dobândește imunitate (imunitate) împotriva unui agent patogen real, agresiv Înainte de epoca vaccinurilor, în timpul nesfârșitelor epidemii de holeră, variolă, ciuma etc , rolul medicului era acela de a reduce suferința bolnavilor Si asta e Dacă o persoană va supraviețui sau muri, era determinat nu atât de medicină, cât de utilitatea apărării pacientului, de imunitatea acestuia, despre care nu se știa nimic la acea vreme Prima teorie a imunității a fost creată de marele nostru compatriot I I Mechnikov la doi ani după descoperirea lui Pasteur, în Aceste două evenimente, în esență, au determinat revoluția în mintea medicilor și în eficacitatea medicinei Vaccinurile au fost create de oameni de știință din diferite țări, testate și introduse în viață Medicina nu a mai așteptat cu neputință epidemiile care au adus milioane de vieți Medicii au efectuat vaccinări în masă „cap la cap” ale populației bla Ca urmare, unele infecții au fost eliminate sau au devenit rare Printre acestea - variola, difterie, tuse convulsivă, poliomielita Această listă ar putea fi continuată Pe măsură ce s-au creat tot mai multe vaccinuri noi împotriva diferitelor boli, a crescut încrederea că pe baza principiului Pasteur va fi posibilă înfrângerea tuturor infecțiilor Cu toate acestea, acest lucru nu s-a întâmplat Timp de o sută de ani, nu a fost posibil să se creeze vaccinuri eficiente împotriva bolilor cauzate de paraziți (de exemplu, malarie), împotriva gripei și a bolilor respiratorii acute (IRA), împotriva bolilor venerice, împotriva unui număr de coci diferiți care provoacă infecții purulente , pneumonie, etc Nu este posibil să se creeze și vaccinuri împotriva unui număr de boli contagioase ale animalelor de fermă Iar ideea aici nu este că oamenii de știință nu pot slăbi agentul patogen, nu-l pot ucide sau izola substanțe imunogene (antigene) din acesta Problema este alta: sistemul imunitar al unei persoane sau al unui animal, din motive genetice, nu este capabil să dezvolte imunitate împotriva acestor infecții Nu numai agenții patogeni slăbiți, ci și cu drepturi depline nu stimulează producția de imunitate Persoanele care s-au vindecat de pneumonie, malarie, gripă, boli cu transmitere sexuală și o serie de alte boli nu dobândesc imunitate și se pot infecta din nou și se pot îmbolnăvi Există boli similare la animale Problema infecțiilor neînvinse va fi, desigur, rezolvată Dar pentru aceasta este necesar să se găsească noi modalități de stimulare a imunității, în special, pentru a stabili mecanisme genetice, moleculare și celulare Apărarea imună a organismului este realizată de sistemul limfoid Organele sale centrale includ glanda timus (timus), foliculii limfatici de grup, măduva osoasă; la periferice - ganglioni limfatici, splină, sânge și altele Cele mai importante dintre ele sunt evidențiate cu negru în diagramă: - vas limfatic tisular ii, - apendice, - timus, - amigdale, - adenoizi, - ganglioni limfatici, - flux toracic, - splină, - grupul ganglionilor foliculi, - măduva osoasă nisme, de care depinde transformarea organismelor care nu reacţionează la aceşti antigene în cele care reacţionează Pentru a forța un organism care nu răspunde sau care răspunde slab să dezvolte o imunitate puternică, principiul lui Pasteur trebuie suplimentat Aceasta înseamnă nu doar slăbirea otravii microbiene, ci introducerea în organism, alături de un agent patogen slăbit, a unei substanțe care ar putea face să funcționeze limfocitele, în ciuda faptului că o astfel de reacție nu este înregistrată în programul genetic Acesta este drumul parcurs de cercetătorii Institutului de Imunologie al Ministerului Sănătății al URSS, care lucrează împreună cu oamenii de știință de la Universitatea de Stat din Moscova Mai întâi, una dintre moleculele de polimer studiate a fost combinată cu un antigen străin Rezultatul a fost un medicament care, chiar și cu o singură injecție, provoacă un răspuns imun puternic chiar și la animalele cu deficiență imunitară Al doilea pas a fost făcut în , când o proteină, albumina serică, a fost atașată la o moleculă purtătoare artificială Răspunsul imun împotriva albuminei, stimulat de acest vaccin artificial, a crescut de peste de ori De asemenea, nu depindea de constituția genetică a organismului Următorul pas - găsirea celor mai eficienți purtători polimerici și atașarea antigenelor microbiene reale - a fost efectuat în Au fost create vaccinuri reale împotriva tifosului la șoarece și împotriva infecției experimentale cu gripă Ele stimulează imunitatea la toate animalele, indiferent de caracteristicile ereditare Vaccinurile, care au făcut prima revoluție științifică și tehnologică în medicină, au salvat omenirea de o serie dintre cele mai periculoase boli infecțioase Cu toate acestea, lupta împotriva acestor boli nu poate fi finalizată fără dezvoltarea în continuare a imunologiei Mai este mult de lucru: cercetarea imunogenetică și crearea de vaccinuri artificiale care combină principiul Pasteur cu capacitatea de a compensa deficiența ereditară a imunitații SUNT ANTIBIOTICELE ATOATPUTERENTE! Până în anii patruzeci și cincizeci ai secolului nostru, imunologia a mers triumfător pe calea creării de noi vaccinuri, învingând tot mai multe boli noi Și deși, așa cum am menționat mai sus, unele infecții nu au cedat, acest lucru nu a descurajat Lucrările au continuat Și în mijlocul acestei vânătoare de microbi și modalități de a preveni bolile pe care le provoacă, antibioticele au intrat în medicină Datorită acestui fapt, chirurgii au reușit să efectueze operații complexe fără prea multă teamă de complicații purulente, pneumonie, peritonită, sepsis Infecțioștii au început să facă față multor boli microbiene grave, până la holeră, tuberculoză și ciuma Terapeuții, otorinolaringologii, obstetricienii, pediatrii, toți au primit o armă puternică împotriva unei varietăți de procese inflamatorii! Într-un cuvânt, în anii patruzeci și cincizeci părea că bolile provocate de microbi s-au terminat: împotriva unui număr mare de infecții există vaccinuri eficiente sau sunt pe cale să fie gata, iar antibioticele funcționează impecabil la restul Imunologia a devenit nepopulară Se poate spune că în acei ani dezvoltarea sa nu s-a oprit doar datorită cercetărilor care nu aveau nicio legătură cu infecțiile Și aceste studii au descoperit că respingerea țesuturilor și organelor transplantate este o reacție pur imunologică a organismului la celulele străine Acea boală hemolitică a nou-născutului, care afectează copiii așa-numitelor femei Rh-negative, depinde de incompatibilitatea imunologică a mamei și a fătului În sfârșit, că un grup mare de boli apar din cauza tulburărilor autoimune, adică din cauza unei reacții patologice a sistemului imunitar împotriva celulelor sau țesuturilor propriului organism Acestea sunt anemiile autoimune, nefritele, gușa autoimună, artrita reumatoidă, o serie de boli ale sistemului cardiovascular, scleroza multiplă, psoriazisul etc Desigur, imunologii ar fi avut suficientă muncă fără boli infecțioase, dacă antibioticele ar justifica speranțe strălucitoare care au fost puse inițial asupra lor Cu toate acestea, s-a dovedit curând că microorganismele devin foarte repede rezistente la antibiotice Și au început să-și piardă eficacitatea fabuloasă și uneori provoacă complicații Dintre aceste complicații, trei tipuri sunt cele mai grave - alergiile, până la șoc, infecțiile fungice și trecerea bolilor acute la cele cronice greu de vindecat Toate trei sunt consecințe ale efectului advers al dozelor mari de antibiotice asupra sistemului imunitar de apărare al organismului, urmat de dezvoltarea unei forme sau alteia de deficiență imunitară Și fără funcționarea normală a acestui sistem, este imposibil să opriți invazia microbiană chiar și cu un antibiotic foarte eficient, și cu atât mai mult dacă microbul dezvoltă rezistență la acesta Acest lucru se datorează faptului că antibioticele inhibă sau blochează reproducerea bacteriilor și le ucid, le distrug și le elimină din corpul celulelor sistemului imunitar Cu toate acestea, antibioticele, precum vaccinurile, au revoluționat medicina la vremea lor Fără ele, ea ar fi neputincioasă în fața multor boli grave Dar și mai multe progrese în această direcție sunt îndoielnice dacă imunologia nu oferă mijloace și metode pentru menținerea „capacității de lucru” a sistemului imunitar și chiar stimularea activității acestuia SI MEDICAMENTE SI DISPOZITIVE A treia revoluție în medicină a fost făcută de dispozitive și dispozitive Amintiți-vă de sala de operație chirurgicală din prima jumătate a secolului nostru: o masă de operație cu un set de instrumente chirurgicale, o lampă simplă fără umbră, o mască simplă pentru anestezie prin inhalare, halate sterile, un trepied pentru transfuzii de sânge sau perfuzii prin picurare Asta, poate, este tot Chirurgul, asistentul său și asistentul operator efectuează operația de la început până la sfârșit Astăzi, sala de operație este cel mai complex complex, dotat cu dispozitive și dispozitive cu un cost total de mai multe Limfocitele au receptori care le permit să recunoască diferite antigene Cifrele arată seturile de receptori din unele limfocite Te—t-efector, TV—T-supresor, Vk—B-supresor, NK—limfocit, ucigaș zeci sau chiar sute de mii de dolari Acesta este un echipament pentru diferite anestezii cu înregistrarea automată a adâncimii somnului, a stării sistemului cardiovascular și a sistemului nervos central Echipa de resuscitare efectuează anestezia și, în conformitate cu citirile aparatelor, o corectează prin ajustarea tensiunii arteriale, a frecvenței cardiace etc Dispozitivul inimă-plămân artificial poate prelua toată aportul de sânge și aportul de oxigen al pacientului și permite chirurg să opereze o inimă „uscata” » este cea mai dificilă dintre înfrângerile sale Dispozitivul „rinichi artificial” poate înlocui munca omologul său natural timp de multe ore În timpul operației, sunt posibile studii cu raze X, analize histologice ale țesuturilor, care vă permit să determinați imediat malignitatea tumorii sau utilitatea organului operat Nu enumera totul Sălile de operație nu fac excepție Orice clinică modernă este echipată cu echipamente și laboratoare sofisticate pentru analize cuprinzătoare și evaluări funcționale ale aproape tuturor sistemelor corpului Analizoarele automate de sânge în câteva minute oferă rezultatele măsurătorilor a aproximativ de parametri sanguini, inclusiv conținutul majorității proteinelor, carbohidraților, sărurilor, hormonilor și a unui număr de metaboliți Microanaliza, inclusiv imunotestul radioimun și enzimatic, devine din ce în ce mai populară Medicina nu mai este mulțumită de experiența și intuiția medicului Motto-ul ei este o analiză obiectivă a tuturor simptomelor bolii și a indicatorilor cursului acesteia Cu toate acestea, iată ce trebuie remarcat Calitatea diagnosticului și eficacitatea tratamentului s-au îmbunătățit, moartea prematură a scăzut, dar numărul persoanelor care suferă de boli cardiovasculare, oncologice sau pulmonare, conform OMS, practic nu este în scădere Cele mai multe dintre motivele pentru aceasta nu au fost încă stabilite, dar unul comun poate fi numit Aceasta este o încălcare a mecanismelor de apărare De exemplu, endocardita și miocardita, care duc la dezvoltarea insuficienței cardiace și a defecte cardiace, sunt de obicei rezultatul complicațiilor după boli infecțioase, cum ar fi scarlatina, gripa, infecții respiratorii acute, amigdalita, pneumonie etc Cu alte cuvinte, acestea sunt o consecință a unei insuficiențe a sistemului imunitar, care nu a oferit o victorie completă asupra infecției Leziuni reumatice ale inimii și vaselor de sânge, după cum sa menționat deja, este o consecință a tulburărilor autoimune Plăcile aterosclerotice, de exemplu, se formează cu participarea autoanticorpilor care sunt direcționați împotriva unui anumit tip de lipoproteină Leziunile autoimune ale rinichilor duc la hipertensiune arterială, iar aceeași deteriorare a membranei bazale a plămânilor duce la stres excesiv și insuficiență a jumătății drepte a inimii Importanța sistemului imunitar în apărarea anticancer a organismului a fost acoperită în mod repetat atât în literatura științifică, cât și în cea de popularizare Controlul imunologic asupra constanței genetice a celulelor corpului este misiunea principală a imunității, care distruge tot ce este străin genetic, atât pătrunzând în organism din exterior, cât și ieșind în interior O celulă canceroasă formată în organism diferă în antigene de una normală și, prin urmare, devine o țintă pentru atacul sistemului imunitar Se estimează că în corpul uman apar câteva mii de celule anormale, potențial canceroase, la un moment dat Toate sunt în mod constant, în fiecare minut, distruse de limfocitele ucigașe - principala armă împotriva cancerului a sistemului imunitar Pentru majoritatea oamenilor de-a lungul vieții, această protecție este eficientă și suficientă Încălcările imunității antitumorale sunt o condiție prealabilă pentru această boală, indiferent de motivul care poate duce la aceasta Toate bolile inflamatorii acute și cronice ale organelor respiratorii sunt, de asemenea, o consecință a deficienței imunologice, iar adevăratul lor leac este să ajute sistemul imunitar să facă față agentului patogen Inclusiv medicamente, dispozitive și echipamente GESTIONAȚI IMUNITATEA Cu alte cuvinte, vorbim de imunocorecție Acesta este un efect asupra sistemului imunitar cu scopul de a stimula sau suprima sistemul imunitar sau de a corecta erorile sistemului imunitar, adică de a trata defecțiunile acestuia În sensul larg al cuvântului, vaccinarea se referă și la imunocorecție Cu toate acestea, mai des, aceasta este înțeleasă ca totalitatea tuturor celorlalte influențe asupra sistemului imunitar, cu excepția vaccinării Poate cea mai strălucitoare și mai semnificativă realizare a imunocorecției pentru practică este eradicarea bolii hemolitice a nou-născutului Această boală, care se termină în multe cazuri cu moartea, apare din cauza incompatibilității mamei și fătului în funcție de așa-numitul factor Rh (acesta este un sistem special de șase antigeni de celule roșii din sânge - eritrocite - ale unei persoane) Dacă copilul a moștenit factorul Rh de la tată, iar corpul mamei nu are antigenul corespunzător, atunci apare un conflict imunologic între ei: sistemul imunitar al mamei produce anticorpi împotriva globulelor roșii ale copilului Bebelușul se naște grav bolnav, cu anemie, icter Cu toate acestea, în timpul primei sarcini, acest conflict de obicei nu are timp să se dezvolte A doua sarcină la femeile cu un factor Rh negativ se termină aproape întotdeauna cu dezvoltarea bolii hemolitice, dacă nu se efectuează imunocorecția Înainte de a spune în ce constă, aș dori să subliniez că în țările europene, inclusiv în URSS, există aproximativ la sută dintre astfel de femei, ceea ce înseamnă că sute de mii de femei și copiii lor nou-născuți sunt expuși în fiecare an un risc mare Mai degrabă, au fost expuși acum - ani Imunocorecția, care este garantată pentru eliminarea acestui pericol, este extrem de simplă: într-o zi de la prima naștere, mamelor li se injectează - de miligrame de anti-Rhesus (imunoglobulină) și răspunsul imun crescut al organismului mamei împotriva Rh antigenul fătului este suprimat eficacitatea metodei este de - la sută Un alt exemplu de imunocorecție care vizează suprimarea reactivității imunologice vine din domeniul transplantului de organe și țesuturi Toate succesele în acest domeniu, și mai ales transplantul de rinichi și măduvă osoasă (pentru anumite tipuri de anemie și leucemie), se datorează imunocorecției Faptul este că, chiar și cu cea mai atentă selecție imunologică a unui donator și primitor, găsirea perechilor articulare este un eveniment extrem de rar (aproximativ : ) Aceasta înseamnă că, pentru grefarea cu succes a transplantului, este necesară suprimarea răspunsurilor imune care vizează respingerea acestuia Au fost găsite și puse în practică o serie de medicamente, a căror utilizare asigură succesul transplanturilor Din păcate, aceste medicamente provoacă depresie totală Cu alte cuvinte, toate sau aproape toate răspunsurile imune sunt suprimate Organul transplantat nu este respins, dar protecția antimicrobiană și anticancer este redusă drastic și, în consecință, probabilitatea unei complicații infecțioase și apariția unei tumori crește, astfel încât pacienții după intervenție chirurgicală necesită o îngrijire deosebit de atentă Imunosupresia nu a fost încă îmbunătățită, deoarece cunoștințele noastre despre bazele celulare și moleculare ale funcționării sistemului imunitar se îmbunătățesc În practica clinică sunt incluse și așa-numitele corecții de înlocuire și stimulare ale sistemului imunitar Terapia de substituție se referă în primul rând la utilizarea de anticorpi gata preparate cu cea mai largă specificitate - imunoglobuline (gamma globuline) Iar interferonul, un stimulator al activității celulelor care asigură imunitate antivirală și antitumorală, este din ce în ce mai folosit ca agent de stimulare a imunității Medicamentul izoprinozină și-a găsit, de asemenea, utilizarea, care crește rezistența la infecțiile virale și oprește cursul bolilor precum infecțiile respiratorii acute, herpesul, unele forme de gripă și, cel mai important, încetinește dezvoltarea stărilor de imunodeficiență cauzate de viruși Acest CĂRȚI NOI Ulyanov D I Blacken diferiți ani Memorii, corespondență, articole Compilat, autor al prefeței de O D Ulyanova, ed a II-a, add M Politizdat p , ill de exemplare k Cartea prezintă memoriile fratelui și colegului lui V I Lenin - Dmitri Ilici Ulyanov despre Vladimir Ilici și membrii familiei Ulyanov, precum și corespondență, articole și stenograme din diferiți ani Un loc semnificativ în carte îl ocupă corespondența lui Dmitri Ilici cu Lenin, mama sa, surorile, N K Krupskaya și prietenii apropiați Unele dintre materialele incluse în a doua ediție (prima a apărut în ) sunt publicate pentru prima dată Martynov V A , Strâmtoarea S pahov S F în flăcări Kiev Politizdat al Ucrainei, p de exemplare k Din primele zile ale războiului, autorii acestei cărți căpitani de rangul , au apărat orașele eroe Sevastopol și Odesa de pe mare pe crucișătorul Chervona Ucraina Cartea vorbește despre cele două cele mai mari operațiuni de debarcare ale Marelui Război Patriotic: Kerch-Feodosia ( - ) și Kerch-Eltingen ( - ) despre eroica apărare a Crimeei și Caucazului, despre eroismul de masă al marinarilor Mării Negre Romanov A II , Borisenko I G De aici se întind drumurile către planete M Politizdat, p , ill de exemplare k Cartea vorbește despre cosmodromul Baikonur, despre istoria acestuia, despre oamenii care au construit cosmodromul și lansează rachete și sisteme spațiale din acesta, folosind posibilitățile spațiului în beneficiul omenirii Smorodinskaya M D , Markova Yu P Despre cultura lecturii Ce trebuie să știe toată lumea M Book, p de exemplare k Autorii vorbesc despre obiceiurile și igiena lecturii, cultura alegerii unei cărți și particularitățile lecturii de ficțiune periodice, tehnici de consolidare şi sistematizare a celor citite U rzhinsky K P Garanțiile dreptului la muncă M Literatură juridică p de exemplare k În Uniunea Sovietică și în alte țări fraterne ale socialismului, pentru prima dată în istoria omenirii, visele de secole de muncă liberă au devenit realitate lupta muncii conform vocației și datoriei, despre fericirea în muncă Cartea vorbește despre dreptul la muncă și garanții, datorită cărora condițiile de muncă, studiu, odihnă și bunăstarea popoarelor se îmbunătățesc constant Kreychi V Lumea prin ochii fizicii moderne Traducere din cehă M Mir, p , ill (În lumea științei și tehnologiei) de exemplare k Fizician cehoslovac, cercetător la Institutul de Fizică al Academiei de Științe din Cehoslovacia, vorbește despre realizările fizicii moderne în înțelegerea lumii din jurul nostru la diferite niveluri ale organizării sale structurale - de la particule elementare la materia vie extrem de organizată Autorul caută să arate unitatea tabloului materialist al lumii, necesitatea unei abordări ample integrate a cunoașterii acesteia Kostomarov V G Viața unei limbi M Pedagogie, , p , ill (serie „Oamenii de știință – școlarului”) de exemplare, de exemplare Un cunoscut om de știință sovietic, membru corespondent al APN al URSS, vorbește despre evoluția limbii ruse, despre modul în care istoria poporului este reflectată în limbă Adresată școlarilor de vârstă mijlocie și înaintată, cartea nu are doar valoare cognitivă, io și educațională Buganov V I Pugaciov M Tânăra Gardă, p , ill (Viața oamenilor remarcabili) vol ( ) de exemplare p k Folosind bogat material documentar, cunoscutul istoric sovietic povestește despre liderul Războiului Țărănesc din - , E I Pugaciov, recreează evenimentele Războiului Țărănesc, situația istorică a acelor ani Elebracht P Tragedia piramidelor de ani de jefuiri de morminte egiptene Traducere din germana M Progres, p de exemplare p k Iubitor pasionat de artă africană proprietarul uneia dintre cele mai bune colecții private din Germania, organizatorul propriei producții cinematografice de filme documentare etnografice P Elebracht călătorind prin Africa, a vizitat în mod repetat Egiptul Această carte este un fel de acuzare a tuturor celor care, sub pretextul dragostei pentru antichități, au jefuit fără milă valorile culturale și istorice ale uneia dintre cele mai vechi civilizații din lume reduce complicațiile atât de tipice acestor boli Medicamentul T-activin, creat la Institutul Medical din Moscova și izolat din timus, unul dintre organele centrale ale sistemului imunitar, este din ce în ce mai utilizat Acțiunea sa este de a stimula formele celulare de răspuns imunitar S-a arătat deja bine în tratarea tumorilor, a bolilor cronice infecțioase și autoimune, precum și a unor boli de piele greu de tratat Institutul de Imunologie creează un omolog al T-activinei, izolat dintr-un alt organ central al sistemului imunitar - măduva osoasă - și numit B-activină Mecanismul său de acțiune este de a stimula producția de anticorpi În prezent, problema monitorizării atentă a stării imunitare a organismului devine una cardinală pentru toate imunocorecțiile Cunoștințele noastre despre daune Legăturile specifice nyah ale imunității, care provoacă una sau alta patologie, se extind în mod constant Există noi mijloace și modalități de a influența activitatea sistemului imunitar Iar timpul nu este departe când medicul, în stabilirea tratamentului individual al pacientului, va ține cont de starea sa imunitară la fel de neapărat ca și compoziția biochimică a sângelui Medicii vor învăța să trateze un număr mare de boli prin controlul sistemului imunitar, a apărării organismului însuși Acesta va fi următorul pas în dezvoltarea medicinei practice LITERATURĂ Marchuk G Modele matematice în imunologie M „Știință” Petrov R Biotehnologie imunitară „Știință și viață” nr , Petrov R Eu sau nu eu: mobile imunologice „Tânără gardă” • ÎN ŢĂRILE SOCIALISMULUI BULGARĂ EXPOZIȚIE LA VDNH Reportaj foto de N ZYKOV, corespondent special al revistei În anii dezvoltării socialiste, Bulgaria a parcurs un drum dificil și fructuos Astăzi, nu numai prietenii Republicii Populare Bulgaria, ci chiar și cei care nu au sentimente bune pentru aceasta, recunosc că poporul bulgar într-o perioadă scurtă istoric sub socialism a obținut succese deosebite în toate domeniile vieții și economiei Una dintre principalele forțe motrice în acest progres rapid a fost și rămâne prietenia strânsă a Bulgariei poporului cu Uniunea Sovietică În cadrul celui de-al -lea Congres al PCUS, tovarășul Todor Jivkov a spus că „pentru comuniștii bulgari, fraternitatea și unitatea cu Uniunea Sovietică și PCUS este o convingere conștientă și profundă Suntem legați nu numai de sângele slav, nu doar de vârful Stara Planin al Shipka, de redutele Plevnei, de nenumărate gropi comune ale trecutului îndepărtat și apropiat, de sângele vărsat al eroilor ruși și sovietici pentru libertatea bulgarilor De asemenea, suntem legați de idei comune, obiective comune, luptă comună, viitor comunist comun! Comerțul bulgar pro Expoziția intelectuală desfășurată recent la Moscova a devenit o demonstrație clară a succeselor poporului bulgar pe calea socialistă Vă prezentăm câteva exponate ale expoziției Centru de prelucrare a metalelor CNC - numeric management software Astfel de centre, mașini CNC de înaltă performanță, roboți, diverse echipamente pentru automatizarea proceselor de producție, echipamente complete ale fabricilor - aceasta nu este o listă completă a ceea ce am unsprezece Ziua partenerilor săi, asociația bulgară de comerț exterior Mashinoeks-port Produsele de inginerie bulgare sunt exportate în de țări de pe cinci continente Telefoane pentru toate gusturile, centrale telefonice automate „Crosspoint”, sisteme telefonice de etanșare, sisteme de relee radio, echipamente de control al comunicațiilor, întrerupătoare comandate cu microprocesor, echipamente VHF, diverse radiotelefoane care funcționează în orice condiții dificile, instalații pentru prelucrarea cu ultrasunete a metalelor și materiale plastice, o gamă largă de produse de joasă tensiune și alte produse din douăzeci și opt de fabrici și cinci institute de cercetare sunt exportate în multe țări din Europa, Asia, Africa și America de către organizația bulgară Telecom În orașul Plovdiv se produce un complex tehnologic pentru tăierea și sudarea automată cu laser a pieselor cu contururi complexe din oțeluri înalt aliate și refractare Medicamentele dezvoltate și produse într-o gamă largă de industria chimico-farmaceutică bulgară sunt foarte apreciate pe piața internațională Lucrările de cercetare aici sunt furnizate cu cele mai noi echipamente progresive Deci, de exemplu, fermentatoarele de laborator cu sisteme de control cu microprocesor sunt produse în serie pentru cercetare în domeniul biotehnologiei Fabrica din Sofia numită după septembrie - a doua din lume după firma americană „Clark” stivuitoare electrice cu gel Marca „Balkankar” este cunoscută literalmente în întreaga lume: este un excelent echipament de manipulare a materialelor Fabrica produce mașini și mecanisme de ridicare și transport de de tipuri principale și de modificări, precum și mii de unități și componente pentru aceste mașini Imaginea arată una dintre noutățile Balkankar: un electric factură cu o platformă de marfă de ridicare Transporta tone de marfă, iar platforma-corp acoperit se poate ridica la o înălțime de până la metri Transportorul încorporat alunecă în afara caroseriei și facilitează încărcarea unui depozit sau a unui compartiment de bagaje a aeronavei Viteza mașinii electrice este de până la km/h, o încărcare a bateriei este suficientă pentru o alergare de de kilometri Sistemele informatice create în Bulgaria funcționează în Europa, Asia, Africa, America Centrală și de Sud Expoziția de la Moscova a demonstrat cele mai recente tehnologii de calcul, în special sistemele cu microprocesoare pentru procesarea informațiilor text În Bulgaria se acordă multă atenție dezvoltării industriei chimice și extinderii gamei de produse chimice de uz casnic Satisfacand propriile nevoi, tara exporta si peste de produse chimice in de tari ale lumii Nașterea și dezvoltarea dinamică a industriei chimice, ca și multe alte sectoare ale economiei naționale a Bulgariei, este indisolubil legată de asistența economică, științifică și tehnică multilaterală a URSS și de cooperarea cu alte țări socialiste ȘTIINȚA ȘI VIAȚA] ¡REZUMAT] OCEAN DIN ORBITĂ ■—I—- Oceanologia a ocupat un loc permanent în programele de zboruri spațiale după ce rolul decisiv al oceanului în modelarea vremii și climei de pe Pământ a devenit clar Cosmonauții s-au convins de acest lucru de mai multe ori observând cum, în urma interacțiunii oceanului cu atmosfera, se nasc vortexuri de aer — cicloni și anticicloni Se presupune că există locuri speciale în ocean - așa-numitele zone energetice active, care sunt un fel de generatoare de vreme Observarea regulată a acestor domenii cheie poate îmbunătăți considerabil fiabilitatea și acuratețea prognozelor prognozatorilor Dar numai sateliții pot vedea continuu, timp de un număr de ani, de mai multe ori pe zi, vastele întinderi oceanice și pot transmite informații despre acestea către centrele științifice La început s-au folosit informații de la sateliții Meteor, iar apoi alte de specialitate vehicule spațiale Instrumentele instalate pe ele pot măsura temperatura apei, viteza vântului lângă suprafață direct de pe orbită, pot determina diferite caracteristici ale apei în sine și pot monitoriza gheața în derivă În același timp, sateliții colectează date similare de la geamanduri automate și nave de cercetare împrăștiate în mările Aceste informații se dovedesc a fi suficiente pentru a compila hărți cu temperaturi, valuri de suprafață, curenți marini și condiții de gheață în cel mai scurt timp posibil Pe lângă îmbunătățirea acurateței prognozelor meteorologice operaționale și pe termen lung, aceasta contribuie la dezvoltarea resurselor minerale ale Oceanului Mondial, precum și la lupta împotriva poluării acestuia B NELEPO, G KOROTAYEV Monitorizarea prin satelit a climei oceanice „Meteorologie și hidrologie”, nr , BRAN UTIL ι În coacerea modernă a pâinii se folosește făină de diferite soiuri, care în compoziția sa este mult mai săracă decât cerealele integrale Acest lucru se datorează faptului că în timpul măcinarii varietale a grâului, făina este obținută în principal din partea interioară a boabelor - endospermul, iar părțile rămase - învelișul fructelor și semințelor, stratul de aleuronă și germenul, bogat în proteine, grăsimi, zaharuri, vitamine, enzime - practic nu sunt susceptibile de măcinare și cad în tărâțe Cu alte cuvinte, o parte semnificativă a cerealelor intră în tărâțe , a căror valoare nutritivă este determinată nu atât de conținutul caloric, cât de conținutul de substanțe biologic active necesare pentru funcționarea normală a corpului uman Analizele arată că făina din cereale integrale (fără selecție de tărâțe) conține cu % mai multe proteine, cu - % mai multe aminoacizi, cu % mai multă lizină și cu % mai multe vitamine decât făina de grâu de prima clasă În acest sens, posibilitățile de măcinare a tărâțelor și de îmbogățire consumul lor de produse de paine S-a dovedit că măcinarea pereților celulari puternici ai boabelor este posibilă cu o anumită tehnologie, iar apoi substanțele anorganice și organice conținute în boabe sunt zdrobite și devin disponibile pentru absorbție de către organism Potrivit Departamentului de Igienă Alimentară al Primului Institut Medical din Moscova, numit după I M Sechenov, valoarea biologică a pâinii cu adaos de - % tărâțe zdrobite este cu % mai mare decât pâinea obișnuită Medicii, specialiștii în panificație, degustatorii, ca urmare a studiilor cuprinzătoare ale unui nou tip de pâine, au recomandat ca industriei să organizeze producția de masă de pâine cu adăugarea de tărâțe măcinate fin M GEVORKYAN, A NEPOMNYASHCHY și alții Studiul structurii fizico-chimice a tărâțelor măcinate fin „Rapoarte ale Academiei de Științe a URSS”, vol , nr , ÎNCĂLZIRE LA PRECITAȚII —■ — — Se presupune că în prima jumătate a secolului următor, sub influența interferențelor antropice în emisfera nordică, temperatura medie se poate schimba cu , ° până la °C, atât în sus, cât și în jos Cum se va comporta climatul din Asia Centrală și Kazahstan în aceste situații, în care lipsa umidității este în continuă creștere? În ultimii de ani, după cum se știe, temperaturile medii anuale ale aerului în emisfera nordică s-au modificat aproximativ în aceleași limite În acest sens, a existat o presupunere că în trecut este posibil să se găsească analogi ale viitoarelor rearanjamente climatice Studiile efectuate la Facultatea de Geografie a Universității de Stat din Moscova au făcut posibilă determinarea unor modele de schimbări climatice în Asia Centrală în funcție de schimbările climatice paneuropene Transparență ridicată a atmosferei și Încălzirea generală în sectorul atlantic al Eurasiei (în perioada - ) a corespuns unei umidități mai mari în Asia Centrală și Kazahstanul de Vest Iar transparența și răcirea medie și scăzută în Europa au corespuns cu uscarea în zona stepelor și a deșerților Astfel, dacă se repetă tendințele climatice din Evul Mediu și se adeveresc prognozele de încălzire a climei în emisfera nordică cu cel puțin , - , ° în următoarele decenii, atunci se poate aștepta o creștere a precipitațiilor în regiunile vestice ale Asiei Centrale și Kazahstan Odată cu scăderea temperaturii, ariditatea va persista și chiar va crește S VARUŞCHENKO Se usucă Asia Centrală! Fapte noi pentru a rezolva problema — Buletinul Universității din Moscova Geografie, nr , SCRIPTELE URALELOR DE SUD Pisanitsy (sculpturile în stâncă) sunt cunoscute în Urali de multă vreme Majoritatea au fost găsite pe malul râului Tagil Și în Uralii de Sud, doar două desene erau cunoscute în peștera Buranovskaya și trei în peștera Idrisovskaya În plus, în Uralii de Sud există o pictură paleolitică în peștera Kapova Există un interval de timp între picturile rupestre paleolitice din Uralul de Sud și desenele ulterioare din Uralul de mijloc și a fost interesant să găsim imagini care să-l elimine În peștera Idrisovskaya au fost descoperite noi petroglife - grupuri de picturi rupestre realizate în ocru, iar în peștera Buranovskaya încă grupuri de desene Compozițiile unor noi petroglife diferă de combinațiile cunoscute anterior de elemente individuale și stiluri de desene individuale Datarea inscripțiilor se bazează pe dovezi indirecte (studiul vestigiilor culturale, de exemplu): acestea sunt atribuite În desene: în partea de sus - petroglife din peștera Idrisovsnaya, dedesubt - din Buranovskaya Mezolitic sau chiar neolitic timpuriu Până acum, doar întrebarea conexiunii temporale dintre desenele paleolitice și noua artă rupestre (petroglife) este neclară: există un decalaj în timp între ele? Comparația petroglifelor găsite nu oferă analogii directe cu desenele Peșterii Kapova legate de pictura paleolitică O analiză a scrierilor în sine duce la ideea că acestea au fost aplicate nu simultan, ci pe o perioadă semnificativă de timp Cel mai probabil, cele mai vechi straturi de sculpturi în stâncă nu au ajuns până la noi Descoperirea de noi petroglife a arătat că în Uralii de Sud există complexe destul de bogate de artă rupestre Cu toate acestea, este încă nevoie de muncă laborioasă pentru a curăța suprafața rocilor de licheni și depozite de calcit Numai în acest caz se poate încerca să găsească o „legătură” între paleolitic și picturile rupestre de mai târziu din Uralul de Sud V PETRIN Noi sculpturi în stâncă din Uralii de Sud „Arheologie sovietică” nr g DE OPERARE MIOPIE În urmă cu câțiva ani, într-unul dintre noile cartiere ale Moscovei, în Beskudnikovo, a crescut o clădire cu nouă etaje de arhitectură modernă laconică Acesta este complexul oftalmologic al Institutului de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova, condus de Membru Corespondent al Academiei de Științe Medicale a URSS, profesorul S N FEDOROV Raportul de la acest institut este realizat de corespondentul special al revistei T TORLINA SATELITUL ARTIFICIAL AL OCHIULUI Chiar și în secolul trecut, remarcabilul naturalist german Hermann Helmholtz a remarcat, nu fără amărăciune, că dacă ar fi trebuit să creeze un ochi uman, l-ar face mai perfect decât a făcut-o Dumnezeu Da, sistemul nostru optic biologic, din păcate, nu este imun la defecțiuni Peste , milioane de intervenții chirurgicale sunt efectuate în întreaga lume în fiecare an numai pentru cataractă Încețoșarea cristalinului, adică cataracta, astăzi trebuie tratată în același mod ca acum zeci de ani - îndepărtarea chirurgicală Niciun medicament nu o poate distruge, cataracta nu se dizolvă nici cu timpul Deci a fost o operație Acțiune Așa este tradus cuvântul din latină Aici, în sala de operație a Institutului de Cercetare de Microchirurgie din Moscova • CENTRE ŞTIINŢIFICE ALE TĂRII Doamne, multe par neobișnuite De exemplu, felul în care un chirurg își tratează mâinile În loc de spălarea obișnuită de zece minute în apă curentă, își clătește doar câteva clipe degetele într-un lighean cu puțin lichid - Preferăm să folosim o soluție de acid formic cu perhidrol, - explică directorul institutului, Svyatoslav Nikolaevich Fedorov (se pregătește pentru operație) - Rapid Confortabil Sterilitatea este garantată pentru o jumătate de oră Și majoritatea operațiunilor noastre nu durează mai mult de această perioadă Ei bine, dacă mai mult - procedura este ușor de repetat Mai trec câteva minute Corneea a fost deja tăiată de-a lungul marginii și un instrument a fost introdus în ochi La fel ca majoritatea celor prezenți, urmăresc operația pe un monitor de televiziune color atașat la un microscop Detaliile ochiului mărit de zeci de ori sunt clar vizibile - Lentila seamănă oarecum cu un strugure: deasupra este o coajă, în interior este o masă vâscoasă gelatinoasă, dar nu cu multe semințe, ci cu un singur miez dens Toate acestea trebuie extrase din ochi și Institutul de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova menține contacte cu multe clinici din țară Specialiștii institutului călătoresc adesea în afara capitalei, își familiarizează colegii cu cele mai recente realizări în oftalmologie și oferă asistență chiar la fața locului În acest scop, conform proiectului medicilor și inginerilor, la Nolesy a fost realizată o sală de operație unică Autobuzul are un microscop modern, o masă specială de operație, un set de instrumente microchirurgicale Printr-un mic sistem de televiziune, operațiunile pot fi transmise în sala de conferințe a institutului, unde unul dintre chirurgii de frunte le comentează pentru un public numeros cât mai curând posibil", comentează Svyatoslav Nikolaevich despre acțiunile sale "Credem că nu merită să așteptăm până când cataracta, după cum se spune, se maturizează - masele de cristalin tulbure au un efect dăunător și uneori ireversibil asupra ochiului - De ce majoritatea medicilor asteapta maturizarea cataractei, amanand operatia? Întreb - Faptul este că lentila încețoșată este vizibilă cu ochiul liber, deci este mai ușor de îndepărtat Un translucid (ca și în cazul nostru) trebuie să poată vedea și îndepărta Aici nu vă puteți lipsi de un microscop și un instrument subțire, iar acest lucru nu este încă disponibil în toate clinicile noastre oftalmologice Operațiunea continuă Irisul este pus deoparte „strugurii” cataractei sunt disecate cu un cârlig de harpon ascuțit Nucleul dens este îndepărtat și apoi părțile libere ale lentilei sunt aspirate cu un ac gol cu o pompă În cele din urmă, acel văl tulbure care împiedica ochiul să vadă a dispărut Cu toate acestea, încă nu există o viziune reală - lumea din jur este strălucitoare, strălucitoare, dar neclară La urma urmei, acum că lentila naturală - lentila - este îndepărtată, focalizarea este mult în spatele retinei Adevărat, lentilele ochelarilor, ciudat de groase și grele, pot corecta parțial situația Dar senzația de spațiu, profunzimea imaginii vor dispărea De aceea, în lume, în fiecare an, aproximativ o jumătate de milion de oameni, chiar și după o cataractă îndepărtată cu succes, sunt nevoiți să renunțe la profesie dacă aceasta necesită o viziune ascuțită Pacientul nostru nu este în pericol Chirurgul scoate ceva mic, transparent, strălucitor dintr-un recipient steril miniatural - ca o lacrimă înghețată Aceasta este o lentilă intraoculară - celebra lentilă artificială Cititorii revistei Science and Life știu deja despre el (vezi nr , ) Luând această firimitură cu micropensete, medicul o introduce în pupila cu o mișcare rapidă și precisă Artificial- Bronzul arată ca *irns-nlips-lens” proiectat de Fedorov - Zakharov Diametrul său este de aproximativ mm Pentru asemănarea sa cu o navă spațială, a primit numele de „satelit satelit” în întreaga lume Căștile și știfturile, asemănătoare antenelor, servesc pentru atașarea lentilei artificiale la iris Lentila este atașată la iris în același mod în care clemele sunt atașate la urechea feminină Aparent, așadar, un astfel de model a început să fie numit „iris-clip-lens” („iris” - în latină „iris”) Lentila artificială, creația lui S N Fedorov și a colegului său V D Zakharov, a fost brevetată în SUA, Germania, Marea Britanie, Olanda și Italia În ceea ce privește proprietățile optice, ușurința introducerii în ochi și un procent scăzut de complicații postoperatorii, depășește probele dezvoltate în străinătate În SUA, în fiecare an, mii de oameni înlocuiesc lentila tulbure cu una artificială, proiectată de Fedorov-Zakharov A transformat viața a aproape de pacienți operați chiar la Institutul de Microchirurgie Oculară din Moscova Mai mult, aproximativ mii de oameni nu numai că au fost eliberați de orbire, dar și-au putut reveni la profesia lor anterioară - Ei bine, asta-i tot Operația s-a încheiat”, spune profesorul Fedorov În două ore va putea să se ridice din pat și să meargă pe hol Pentru că acum implantăm lentila printr-o incizie îngustă de șapte milimetri, care este jumătate din cât înainte Deci se vindecă mai repede Astăzi, în lume au fost create peste de modele de lentile intraoculare Dar nu există încă un ideal absolut printre ei Și în general, o lentilă artificială poate înlocui complet una naturală? Cu această întrebare, am apelat la șeful departamentului de implantare a lentilelor artificiale, E V Egorova — Lentilele intraoculare moderne sunt fabricate, de regulă, din polimetilmetacrilat Greutatea lor este neglijabilă, dar este Și, prin urmare, corpul străin încă apasă pe țesuturile ochilor De aceea am căutat atât de mult și am găsit în sfârșit un astfel de material, lentila din care în interiorul ochiului se dovedește, parcă, lipsită de greutate Acestea sunt siliconi De fapt, polimerii organosiliciici au fost folosiți în medicină de mult timp - în chirurgia plastică vasculară sau în tratamentul chirurgical al dezlipirii retinei Adevărat, forțele lichide sunt folosite aici „Știință și viață * cai Ne-a interesat solid și în același timp elastic Și au bătut primit Greutatea specifică a unor astfel de polimeri este aceeași sau chiar mai mică decât cea a fluidului intraocular În ochi, o lentilă de silicon are o „imponderabilitate” ca și cum ar fi în spațiu Conform calculelor noastre, celulele ochiului rezistă la sarcini inerțiale de zece ori masa lor Greutatea lentilelor de silicon nu este nimic în comparație cu aceasta „Institutul nostru a început deja să implanteze lentile de silicon la pacienți”, continuă Eleonora Valentinovna „Câteva zeci de oameni privesc acum lumea printr-o astfel de lentilă Le urmărim de trei ani, rezultatul este bun Nu există procese inflamatorii după operație Nicio deteriorare a celulelor din apropiere Iar optica este chiar mai bună decât cea a unui obiectiv din plastic dur Acum căutăm o modalitate de a îndepărta cristalinul tulbure din ochi, astfel încât incizia să fie cât mai mică - doar trei și jumătate - patru milimetri Și încercăm, de asemenea, să creăm o lentilă din silicon foarte elastică, cu un indice de refracție ridicat, dar mult mai subțire decât este acum Acest lucru este necesar pentru a-l injecta în ochiul rulat într-un tub Acolo, lentila flexibilă se va îndrepta și va lua poziția dorită OPERAREA MIOPIEI Astăzi, aproximativ de milioane de oameni suferă de această boală în lume Iar numărul oamenilor miop este în creștere La urma urmei, viziunea este acum supraîncărcată din copilărie - citesc, se uită la televizor, scriu Desigur, ochelarii ajută Dar aceasta este departe de a fi cea mai bună cale de ieșire Îngustează câmpul vizual, își schimbă aspectul, se luptă, se sparg, se încețesc Nu salvează ultimul cuvânt al tehnologiei optice - lentilele de contact În primul rând, nu toată lumea le tolerează bine Și în al doilea rând, cu mișcări bruște Funcționează director al Institutului de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova, membru corespondent al Academiei de Științe Medicale a URSS, profesorul SN Fedorov ele cad adesea din ochi, sunt deplasate, pot fi spălate cu apă În plus, lentilele de contact necesită îngrijire specială La Institutul de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova, ei caută o cale de ieșire nu în protezele optice, care, de fapt, sunt ochelari și lentile de contact, ci în reconstrucția chirurgicală a ochiului în sine (Vezi paginile - din fila Culoare ) Funcționează din nou Sunt trei operațiuni care se desfășoară în același timp Toată lumea are un diagnostic comun: miopie, adică miopie Declară candidatul la științe medicale AI Ivashina, director adjunct al institutului de muncă medicală - Acum putem salva o persoană de la miopie și de mare - - dioptrii, provocând incizii radiale pe corneea ochiului Numim această metodă chirurgicală de corectare a miopiei keratotomie radială (de la cuvintele grecești „keratos” – cornee și „tomy” – disecție) Înainte de operație, fiecare ochi este examinat cu atenție Se măsoară gradul de miopie, grosimea corneei în diferite puncte, raza de curbură, elasticitatea, diametrul, presiunea intraoculară, distanța dintre cornee și retină și multe altele Conform formulei dezvoltate de matematicienii institutului, computerul determină diametrul zonei optice inviolabile, numărul de crestături, lungimea și adâncimea acestora, adică se calculează tehnologia operației viitoare și se prezice efectul acesteia Au trecut cincisprezece minute de când doctorul, agățat de microscop, a făcut prima crestătură Și acum corneea, ca o prăjitură, este împărțită în sectoare Acum pacientul își va pune un bandaj peste ochi și va pleca acasă Keratotomia radială se face în ambulatoriu A doua zi va veni să-și verifice vederea Dacă totul merge bine, într-o săptămână se va putea opera al doilea ochi miopic Vor trece câteva luni - iar persoana va uita că a folosit cândva ochelari În total, peste mii de astfel de operații au fost deja efectuate la Institutul de Cercetare a Microchirurgiei Oculare Nouă mii de pacienți au revenit la o vedere normală Restul este mult îmbunătățit Sunt astfel de operații periculoase? Cu toate acestea, invadezi sfântul sfintelor ochiului - corneea transparentă - o întrebare involuntară apare în mintea mea „Da, manipulările pe un țesut atât de sensibil precum corneea sunt asociate cu un anumit risc”, răspunde Albina Ivanovna „Prin urmare, precauția cu care această metodă a fost percepută la început este probabil explicată Ideea de a corecta miopia cu crestături i-a venit medicului oftalmolog japonez Tutomi Sato încă din Dar nu a putut explica pe deplin mecanismul de acțiune al operației și a făcut prea multe incizii, deși scurte În plus, Sato a făcut incizii nu numai pe exteriorul corneei, ci și pe interior, deschizând camera anterioară a ochiului Ca urmare, stratul protector de celule responsabile de nutriția corneei a fost deteriorat S-a micșorat și după șase luni sau un an a devenit tulbure Într-un cuvânt, operația s-a dovedit a fi atât complicată, cât și extrem de riscantă După aproximativ trei duzini de încercări, Sato și-a abandonat metoda Oftalmologii sovietici, sub îndrumarea profesorului S N Fedorov, și-au dezvoltat propria tehnică chirurgicală, au făcut-o absolut sigură și, prin urmare, posibilă pentru o aplicare largă Au trecut ani de la prima operație de corectare chirurgicală a miopiei în țara noastră Urmărind în tot acest timp pacienții operați, medicii au fost convinși că vederea îmbunătățită a foștilor lor pacienți nu se deteriorează Peste de persoane cu miopie și astigmatism, o eroare de refracție mai complexă a ochiului, cauzată de o formă neregulată a corneei, au fost deja operate folosind metoda, care a primit denumirea de „rusă” în străinătate Din cauza ce se elimină miopia? Îi pun această întrebare profesorului S N Fedorov „ Întinerim colagenul, țesutul conjunctiv care formează baza corneei”, spune Svyatoslav Nikolaevici „Cum este posibil acest lucru?” Colagenul este cea mai importantă proteină animală, prezentă în toate țesuturile mai mult sau mai puțin solide ale corpului La fel ca zeul indian Shiva, el este capabil să renaște constant Fiecare fibră de colagen din cornee este ca o frânghie, răsucită în principal din fire - aminoacizii prolină, hidroxiprolină și glicină Este o moleculă destul de mare Fibre minuscule - microfibrilele sunt conectate între ele prin legături încrucișate Odată cu vârsta, sunt din ce în ce mai mulți - frânghia este răsucită mai strâns Fibrilele devin mai dense și mai puțin mobile De aceea colagenul corneei își pierde elasticitatea - Când tăiem o moleculă de colagen, părțile rupte, încercând să se conecteze, încep să producă țesut conjunctiv nou Structura centurii periferice a corneei se modifică - devine mai elastică Sub acțiunea presiunii intraoculare, această parte a corneei se umflă parcă, în timp ce cea centrală, dimpotrivă, se aplatizează Și acest lucru este deja suficient pentru ca imaginea să se concentreze pe retină Astfel, miopia se retrage sau este complet eliminată - Din câte am înțeles, nu toate inciziile de pe cornee pot anula miopia Care este principala condiție care trebuie îndeplinită? — În mod ideal, o suprafață de cel mult o moleculă de colagen ar trebui disecată cu un bisturiu Cu toate acestea, acest lucru necesită o unealtă de tăiere neobișnuit de ascuțită Lungimea moleculei de colagen este mii de angstromi Iar lamele de oțel, cu care am operat la ochi până de curând, au o margine de tăiere cu o lățime de cel puțin - mii de angstromi Se pare că mânuind o astfel de lamă, transformăm un strat de cinci sau chiar zece molecule într-o mizerie „Rasul” de colagen previne creșterea de țesut nou Astăzi, principalul instrument al unui chirurg oftalmologic este un bisturiu de diamant, pe vârful căruia se află doar - de atomi de carbon Și aceasta este doar aproximativ de angstromi (Mai multe detalii despre instrumentul microchirurgical pentru operațiile oculare sunt descrise în Science and Life, nr , ) Acum, după keratotomia radială efectuată la Institutul de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova, corneea, de regulă, se vindecă atât de bine încât după cicatricile de un an nu sunt nici măcar vizibile la o mărire de x În exterior, o astfel de operațiune pare foarte simplă Este suficient să spunem că de obicei nu durează mai mult de minute Dar aceasta este apariția simplității Experții o consideră una dintre cele mai dificile în oftalmologie de astăzi Prea mult depinde de cât de fermă și pricepută este mâna chirurgului, cât de ascuțită și confortabilă sunt instrumentele, cât de precis este calculul, cât de clar este microscopul, cât de confortabilă este masa de operație Prin urmare, institutul caută o modalitate de a-l face atât mai precis, cât și mai de masă Acest lucru este posibil dacă automatizați operația, adică o încredințați manipulatoarelor electronice robotizate, precum cele care lucrează la fabricarea dispozitivelor electronice Un computer va fi responsabil de acțiunile lor Încredeți un bisturiu chirurgical unui robot? De acord, sună, pentru a spune ușor, neobișnuit Dar specialiștii institutului, după ce au calculat și cântărit totul, s-au apucat cu entuziasm să dezvolte un astfel de sistem informatic Cel mai important lucru, cred ei aici, este o fixare puternică și precisă a automatului chirurgical pe ochi Atunci operațiunea va fi absolut sigură, iar viteza și precizia acesteia vor crește de multe ori Medicul va trebui doar să monitorizeze instalarea corectă a robotului-microchirurg ocular SUB VEZUL LASERULUI Există o secție la Institut unde doar semnele de pe ușile cabinetelor vorbesc despre operație Nu există mese de operație, nici instrumente cu strălucirea lor înfricoșător de rece aici Acesta este departamentul de chirurgie cu laser Raza laser oferă o oportunitate unică pentru intervenții chirurgicale fără deschiderea globului ocular și contact direct cu țesutul afectat Un angajat al departamentului, A S Sorokin, mă conduce la un aparat complex și explică: „Complexul laser Liman- a fost testat de aproximativ doi ani și este îmbunătățit tot timpul Aceasta gura- Inovația permite acțiunea selectivă asupra diferitelor medii de refracție ale ochiului - corneea, cristalinul, corpul vitros - și pe toate cele zece straturi ale retinei Până acum, acest dispozitiv nu are analogi în lume Efectuăm o mulțime de proceduri medicale pe acesta, inclusiv tipuri complet noi de operații Mă adresez din nou directorului Institutului pentru comentarii „Poate că, în timp, vom învăța nu doar să îmbătrânim colagenul corneei, ci și să-l întinerim fără incizii, doar cu ajutorul expunerii la energie, nu neapărat cu laser”, spune profesorul S N Fedorov „De exemplu, vom folosi ceva ca un puternic șoc cu ultrasunete, care, acționând o milioneme de secundă, va asigura ruperea unui singur strat de molecule de colagen Dacă învățăm cum să intervenim în mecanismele de îmbătrânire a țesuturilor oculare și să le gestionăm, acest lucru va deschide oportunități fantastice nu numai pentru chirurgia oculară, ci și pentru medicină în general INSTITUȚIE MEDICALĂ SAU ASOCIAȚIE DE PRODUCȚIE ȘTIINȚIFICA! Institutul de Cercetare de Microchirurgie Oculară din Moscova nu este doar o clinică, ci un centru de cercetare major Este, de asemenea, o asociație științifică și de producție Clinicile oftalmologice ale țării, din păcate, nu sunt încă suficient dotate cu echipamente medicale moderne Industria nu produce dispozitive și instrumente necesare pentru chirurgia oftalmologică Acest lucru ne-a obligat să căutăm o ieșire din situație în crearea unui sistem: clinică - serviciu de inginerie - serviciu de testare - ateliere de producție - clinică Există o oportunitate reală de a implementa rapid noi propuneri originale și dezvoltări ale cistozei clinice Institutul are de ingineri, are propriul birou de proiectare, strungari, lăcătuși, morari de cea mai înaltă calificare O cincime din personalul NII — de persoane — lucrează în departamentul mare de producție experimentală Apropo, el lucrează la autofinanțare Lentile artificiale, cornee, instrumente fine și dispozitive fac În secția de chirurgie cu laser Oftalmologul O I Savinkov efectuează operația folosind un complex unic cu laser „Liman- ” chiar acolo, pe loc De exemplu, în ultimul an au fost produse peste de seturi de instrumente oftalmice speciale Sunt trimiși în aproape de clinici din țară Țările străine sunt și ele interesate de produsele departamentului Anul trecut importatorii au fost multe țări socialiste, Japonia, SUA, RFG și Italia Clinica organizează în mod constant cursuri de perfecționare pentru specialiști sovietici și străini Centrul oftalmologic din Beskudnikovo este unic și, din păcate, nu poate accepta pe toată lumea Ce se face pentru a se asigura că cele mai recente realizări ale oftalmologiei devin proprietate comună? - Într-adevăr, clinicile oftalmologice ale țării sunt literalmente supraaglomerate de pacienți, - spune profesorul S N Fedorov - Oamenii trebuie să stea mult timp la coadă pentru o operație Cum să fii? Construirea de noi spitale, creșterea numărului de „paturi”? Mi se pare că extinderea nesfârșită a fondului spitalului este o risipă de efort și bani Oricât de strălucitor ar fi capul, oricât de aurii are mâinile doctorului, fără unelte speciale nu poți face nici măcar o operație simplă la ochi, ca să nu mai vorbim de cele complexe Și a dota toate secțiile oftalmologice și spitalele, al căror număr, după cum am spus, este în creștere, cu dispozitive scumpe și instrumente rare este pur și simplu nerealist Și sunt necesare, de exemplu, într-un spital raional? La urma urmei, de cele mai multe ori vor fi inactiv acolo, vor deveni învechite și nu vor fi utilizate pe deplin Văd o cale de ieșire în utilizarea economică a ceea ce avem și în organizarea a - mari centre regionale de microchirurgie oculară Echiparea acestora cu cele mai avansate echipamente nu va mai fi o mare problemă Mai ales dacă centrele înseși încep să producă ceva pentru ei înșiși Și pe teren, oftalmologii vor oferi pacienților doar îngrijiri de urgență — Dar un număr limitat de centre vor putea trece „prin ei înșiși” pe toți cei care au nevoie de tratament chirurgical al ochilor? - Dacă folosiți toate rezervele, va putea organiza rațional munca medicilor Un exemplu în acest sens este experiența institutului nostru Metoda de lucru în echipă ne-a ajutat să creștem de trei ori debitul spitalului În medie, în toată țara, - pacienți sunt tratați pe an într-un pat, avem A crescut și numărul și calitatea operațiilor, pentru că legea este în vigoare în chirurgie: cu cât mai multe, cu atât mai bine Mâna capătă pricepere, fermitate O altă modalitate este o diviziune clară a muncii De fapt, acest principiu funcționează în medicină de mult timp: un chirurg de mare clasa instruiește asistenții să înceapă și să finalizeze operația, în timp ce el se concentrează pe etapa cea mai critică Astăzi, clinica noastră este prima și până acum singura din lume în care și-au asumat riscul de a pune microchirurgie pe bandă rulantă Recent, operația a fost efectuată de cinci chirurgi deodată Fiecare lucrează în propria zonă Ritm: - minute pe etapă Aceasta înseamnă că la fiecare - minute pacientul operat părăsește „linia de insight” (de ce să nu-i zici așa?) Oftalmologii, care lucrează cinci dintre ei pe un astfel de transportor, pot opera - de pacienți pe zi Și înainte, singur, toată lumea a reușit să facă maximum operații pe zi În plus, etapa cea mai critică a operației (tăieri în partea centrală a zonei optice a corneei) este realizată de cei mai calificați microchirurgi oftalmologi Acesta este, în opinia mea, principalul avantaj al conductei medicale Operațiile oculare puse pe transportor permit de multe ori creșterea productivității oftalmominro-chirurgilor Calitatea tratamentului rămâne la un nivel ridicat Mesele de operație cu pacienți se mișcă lin pe șine de la un chirurg la altul De îndată ce următoarea etapă a operațiunii se termină, lumina verde se aprinde - transportorul începe din nou să se miște În ultimele luni, am făcut de operațiuni pe linia de asamblare și, imaginați-vă, nu avem complicații grave Spitalul nostru are acum peste de paturi Luând în considerare realizările recente, putem vindeca - mii de oameni pe an În timp, acest număr va crește Dacă se creează încă - centre regionale de microchirurgie oculară de același tip, se va putea ajuta rapid pe toți cei care au nevoie de un tratament chirurgical complex al ochilor Un proiect pentru înființarea unor astfel de centre este în curs de dezvoltare de către Ministerul Sănătății al RSFSR CĂRȚI NOI Z o l o ii d k o v s k i y OI, Lebedev IO A Luptă cu mâncătorii de metale M Cunoașterea p de exemplare k Pierderile de coroziune reprezintă % din producția anuală de metale Producția fiecărui al șaselea furnal din lume merge, parcă, pentru a compensa aceste daune Cartea vorbește despre cele mai recente realizări ale oamenilor de știință sovietici și străini în domeniul protecției chimice a metalelor, a acoperirilor galvanice, a vopsirii și a creării aliajelor inoxidabile Popova O S , Kaplan N I Meșteșugurile de artă rusă M Cunoașterea, p (Universitatea Populară Fa cultul literaturii și artei) de exemplare k •„Khokhloma de aur”, miniatură lac, jucărie de lut, dantelă Vologda și multe alte produse meșteșugărești se bucură de faima binemeritată în întreaga lume Cartea prezintă arta originală a meșteșugurilor populare rusești Amnuel P R Azi, mâine și întotdeauna Colectie M Cunoașterea, p de exemplare k Romanele științifico-fantastice și nuvele din colecție sunt unite printr-o temă comună - descoperirile viitoare în spațiu Autorul cărții este un candidat la științe fizice și matematice, astrofizician și scriitor ŞTIINŢA ŞI VIAŢA bm | G SVETSKOYLUKA JEKHNIKA UN NOU TIP DE MICROORGANISM DEscoperit În notele despre știința și tehnologia sovietică („Știința și viața” nr , , nr , și nr , ), sa raportat că S Abyzov, cercetător principal la Institutul de Microbiologie din Academia de Științe a URSS și N Bobin, profesor asociat la Institutul Minier din Leningrad, sub conducerea aka Demik A Imshenetsky și profesorul B Kudryashov au efectuat forarea unui ghețar pentru cercetare microbiologică în Antarctica Centrală în zona stației sovietice Vostok Oamenii de știință au creat o instalație specială de foraj, care a făcut posibilă obținerea unui miez de gheață în condiții absolut sterile Ca urmare a cercetării, s-a stabilit un model clar în distribuția reprezentanților diferitelor grupuri de microorganisme în adâncurile calotei glaciare antarctice; s-a dovedit că, cu cât microorganismul este mai rezistent la factorii de mediu negativi, cu atât își păstrează mai mult capacitatea de a se reactiva după animația suspendată Sporii de bacterii și ciuperci pot supraviețui în grosimea ghețarului timp de mii de ani la o temperatură negativă constantă de aproximativ - ° Celsius Vârsta celui mai vechi strat al ghețarului din care au fost izolate microorganismele viabile depășește mii de ani De la adâncimea de de metri a ghețarului, a cărui vârstă depășește mii de ani, oamenii de știință au izolat și au descris un nou tip de actinomicet - o ciupercă radiantă (S Abyzov, S Filippova, V Kuznetsov) Noua specie a fost numită „Nocardiopsis antarcticus” și a fost depusă în Colecția de Microorganisme All-Union Imaginea prezintă o cutie cu o instalație de foraj microbiologic pentru obținerea carotelor sterile de gheață (foto de S Abyzov) MICROSCOPUL DE CONTACT ÎN SALA DE OPERAȚIE În procesul unei operații abdominale complexe, chirurgul trebuie să verifice starea capilarului, fluxul sanguin în vasul microscopic, natura celulelor țesutului profund, fără a apela la serviciile unui laborator specializat, care, în plus la timp, necesită obținerea unei probe, iar aceasta este o traumă gravă - chiar dacă forțată - pentru pacient Și deși microscopul din sala de operație nu este nou, cu el se fac multe operații, un microscop de contact, care ar putea fi scufundat într-o mică incizie adâncă și să obțină informațiile necesare, ar trebui La acea vreme, nici specialiştii unei mari companii străine, renumită pentru optica sa în scop medical, nu puteau să o creeze A ajutat, așa cum se întâmplă deseori, „Maestatea Sa în cazul” Mai mulți ingineri de proiectare din asociația LOMO s-au familiarizat cu munca chirurgilor și s-au interesat de problemă Ca urmare, a luat naștere un microscop chirurgical de contact necesar medicilor, cu ajutorul căruia este posibil să se facă analize exprese la nivel celular, să se observe vizual un obiect de interes, de exemplu, un eritrocit într-un capilar și chiar să se ia fotografii Imaginea arată momentul lucrului cu un microscop de contact în timpul intervenției chirurgicale aortice în Clinica de Boli Chirurgicale a Institutului Medical Sanitar și Igienic Leningrad DESCIZARE Sistemele de dezghețare fără probleme, foarte eficiente nu sunt vitale numai pentru aviație Întrucât încă nu a fost posibil să se inventeze sisteme universale, căutarea unei soluții optime la problemă nu se oprește O soluție de succes acum poate fi considerată o invenție realizată la Institutul de Cercetare a Ingineriei Instrumentelor: sistemul antigivrare cu impuls electric - EIPOS - creat aici are o gamă largă, este brevetat în multe țări, inclusiv în Marea Britanie ( brevet Nr ), în Franţa (brevet nr ), în Japonia (brevet nr ) Acțiunea EIPOS se bazează pe o tehnologie fundamental nouă pentru curățarea suprafețelor folosind un câmp electromagnetic Pe elementele structurale ţiunile sunt afectate de un câmp electromagnetic pulsat Determină solicitări de impuls atât în structura în sine, cât și în gheața sau depozitele care aderă la aceasta Aceste tensiuni rup legătura dintre piesele care trebuie protejate și stratul aderent, care, ca urmare, rămâne în urmă Sistemul EIPOS vă permite să îndepărtați rapid și eficient gheața și orice contaminanți tehnologici din substanțele uscate libere din structurile metalice cu pereți subțiri: de exemplu, îndepărtați gheața de pe suprafața unei aeronave, a unei nave, a oglinzii unei antene parabolice mari, a separa înghețarea și resturile de mărfuri în vrac blocate de pe pereții buncărelor și vagoanelor de cale ferată, curățați diverse echipamente tehnologice de substanțe chimice și farmaceutice, produse alimentare, hrană pentru animale, detergenți uscați Tehnologia EIPOS oferă telecomandă fără contact și elimină orice deformare a structurii prelucrate, cauzând uzura sau deteriorarea obiectului POMPIERII PROVOCĂ PLOAIA Combaterea incendiilor forestiere este o sarcină complexă și dificilă, mai ales în regiunile slab populate din Siberia și Orientul Îndepărtat Dacă un astfel de incendiu se extinde pe o suprafață de peste de hectare, atunci este aproape imposibil să-i faci față prin mijloace terestre Oamenii de știință ai Observatorului Geofizic Principal numit după A I Voeikov au devenit interesați de problema stingerii incendiilor de către forțele naturii Ei au atras atenția asupra faptului că, de regulă, în zona de incendiu apar nori puternici cu un volum de până la zeci de kilometri cubi, iar fiecare kilometru cub conține în medie o mie de tone de apă Mulți ani de cercetări efectuate de oamenii de știință au arătat că precipitațiile intense pot fi obținute cu succes din astfel de nori în mod artificial Pentru a face acest lucru, este suficient să introduceți reactivi speciali într-o anumită parte a norului, ceea ce se face cu ajutorul squib-urilor trase dintr-un avion Calculele teoretice și experimentele de teren au arătat că precipitațiile din norii convectivi din zona de incendiu cad la - minute după introducerea reactivului Pentru ca ploaia provocată să lovească cu precizie focul, trebuie să faceți un calcul simplu prin determinarea vitezei norului, care este întotdeauna aproximativ egală cu viteza vântului la o înălțime de kilometri Operatorii de zbor care provoacă ploi sunt instruiți de specialiști de la Observatorul Geofizic Principal AI Voeikov și de la Institutul de Cercetare Silvică Leningrad RADIO PE „HIBRIZI” În imagine - o demonstrație a primului radio intern, realizat pe „hibrizi”— aceasta este abrevierea pentru noile microcircuite foarte integrate Aceste circuite electronice fac posibilă crearea de echipamente radio de uz casnic de dimensiuni mici, cu o masă relativ mică, dar cu calități de consum îmbunătățite De exemplu, receptorul demonstrat din seria „Ufe” - „Mercury” aparține dispozitivelor portabile din clasa a II-a, cu toate acestea, este de aproape trei ori mai mic ca volum și de aproape două ori mai ușor Noutatea are un set complet de game - LW, MW, HF și VHF, iar pe toate gamele - tuning electronic Dispozitivul electronic asigură extinderea fiecărui interval de unde scurte cu jumătate din scară Receptorul, de dimensiuni mici, se deosebește de „colegii de clasă” printr-o putere maximă de ieșire mai mare HARTĂ PENTRU PRODUCĂTORI ciuperci și fructe de pădure În țara noastră se efectuează în mod regulat sondaje programate ale pădurilor, dar abia recent s-a decis să se acorde o atenție deosebită locurilor de ciuperci și fructe de pădure în procesul acestor sondaje Pe baza datelor obținute, specialiștii de la Întreprinderea de inventariere forestieră de nord-vest (Leningrad) au întocmit primele hărți cu denumirea și caracteristicile detaliate ale fructelor de pădure, locurilor de ciuperci și zonelor bogate în plante medicinale Astfel de hărți sunt trimise în silvicultură pentru a raționaliza recoltarea cadourilor forestiere și pentru a dezvolta măsuri de protecție a naturii PETROVSKY DANESA ŞI ALŢII Proiectarea complexurilor moderne de stațiuni nu este ușoară, iar dacă acestea sunt, de asemenea, create oarecum departe de destinațiile tradiționale de vacanță, apar dificultăți suplimentare Pentru ca o stațiune de construcție nouă să devină rapid populară, este necesar să îi oferim o diferență atractivă fie în soluția arhitecturală, fie în organizarea recreerii și tratamentului, sau mai bine, în ambele Și cu cât zona noii clădiri este mai „virgină”, cu atât descoperirile arhitecților și ale administrației ar trebui să fie mai interesante Psihologii cred așa, iar practica confirmă această opinie În imagini - baza turistică „debarcaderul Petrovsky” în mijlocul Donului și un sanatoriu pentru petroliștii siberieni în regiunea râului Dzhubga în Caucaz Arhitectura sa este interesantă prin faptul că razele celor mai utile soarele dimineții vine în toate camerele în același timp Jurnalul unui COSMONAUT Continuăm să publicăm secțiunile din jurnalul său predate editorilor de pilotul-cosmonautul URSS, de două ori Erou al Uniunii Sovietice Valentin Vitalievici Lebedev Începând-o în aprilie , cu câteva zile înainte de a doua sa lansare în spațiu, cosmonautul a ținut acest jurnal la bordul stației Salyut- în timpul unui zbor de zile cu Anatoly Nikolaevich Berezov Jurnalul cosmonautului, pe care am început să îl publicăm anul trecut (Science and Life, nr , , , , , , ), ca orice jurnal, este un document personal Editorii au corectat trăsăturile textului autorului doar în cea mai mică măsură, considerând că, deși nu întotdeauna lin, dar întotdeauna agitat și limbajul figurativ al autorului, precum și conținutul jurnalului în sine, vor ajuta cititorul să recreeze o imagine reală a unei expediții de mai multe luni a doi oameni pe o orbită îndepărtată aproape de Pământ, viața lor dificilă , perseverența și curajul Și multă muncă grea, care în cele din urmă a făcut posibilă rezolvarea sarcinii principale - îndeplinirea completă a programului de zbor Valentin LEBEDEV, IULIE M-am trezit la ora după-amiaza Nu am dormit atât de mult nici acasă, nici mai mult în spațiu Oboseala acumulată acum dispare în somn E bine ca organismul sa o compenseze Ne-am ridicat și am început să punem în ordine echipamentul Ei au filmat „Pnramig”, care în timpul expediției de vizită a fost instalat pe hubloul D-I al camerei multi-zonale a IFF, apoi a asamblat și instalat IFF-ul în locul său L-au testat, totul este bine La ora a avut loc o întâlnire televizată cu soțiile Bravo, râzi, spune tot felul de prostii Plăcut la suflet Arătau bine La următoarea sesiune de comunicare de la ora a avut loc o întâlnire cu Eldar Alexandrovich Ryazanov Am vorbit veseli despre cinema, el a spus că filmează un nou film „Station for Two”, cu participarea lui Lyudmila Gurchenko Am invitat-o să se întâlnească cu noi Apoi am întrebat despre artistul care a jucat în The Men L-am numit Vasiliev Riazanov a spus că, din păcate, nu-și amintea despre cine vorbea De la MCC au sugerat, nu Vasiliev, ci Mihailov Apoi a spus că acesta este un artist bun și acum este popular Și mie mi-a plăcut de el în acest film Seara am vorbit cu Savchenko despre experimente El a spus că filmele de astrofizică au fost livrate la Moscova și așteaptă un dezvoltator de film din Franța Ias a cerut să caute un film de la aparatul PSN, pe care Volodya Dzhanibekov îl pierduse la post Aici nu este dificil, tot ceea ce nu este fixat plutește de-a lungul fluxurilor de aer și nu se știe care dintre ele, deoarece aerul din stație se deplasează de-a lungul zonei de locuit a compartimentului de lucru către filtrele pentru îndepărtare impurități nocive și anti-praf situate pe peretele din spate Apoi aerul purificat intră în zona instrumentelor din spatele panourilor laterale, unde se deplasează ventilatoarele Curge în sens opus pe lângă dispozitive, răcindu-le, către unitățile de regenerare a aerului și de îndepărtare a dioxidului de carbon, iar apoi prin unitățile de refrigerare și uscare, HSA intră din nou în zona de locuit, asigurând astfel circulația aerului proaspăt în stație Seara am ascultat ultimele știri, apoi ne-am certat cu unitatea de distribuție și încălzire - robinetul curgea, apă caldă ne ardea mâinile Aparent, au ridicat fără succes câteva metale pentru corp și supapă Și, bineînțeles, cu utilizare frecventă, supapa din robinet face zgârieturi, devine dificil să o deschideți, iar etanșeitatea este spartă Ne vom schimba maine IULIE După „franceză” ni s-au dat trei zile de odihnă, așa cum le spuneam noi, vacanță Dar ce fel de odihnă există dacă e multă muncă Schimbăm robinetul din unitatea de distribuție și încălzire Am făcut experimentul Biogravistat A fost nevoie de mult timp și efort pentru a pregăti munca de mâine - zone de experimente geofizice și aplicate și o mulțime de alte lucruri mici Cu Tolya ne menținem egali Tăcere în gară După băieți, cu greu vorbim Cumva am devenit mai calmi Acum o lună pentru a zbura împreună Am vorbit cu Zhenya Kobzev Veți comunica cu el - și vă va fi mai ușor pentru suflet Zhenya spune că Pământul se simte atunci când apar dificultăți în echipaj Da, când e scandal în familie, îl ascundem Restul nu acordă prea multă atenție Totul este dizolvat în lumea preocupărilor tuturor și tuturor Aici, MCC trăiește lângă noi și, de îndată ce vede o abatere, toată lumea începe să empatizeze, iar unii pur și simplu se întreabă cum ne vom comporta, dacă ne vom rupe sau nu Ei încearcă să distragă atenția echipajului și ne ajută să găsim modalități prin care să ne întoarcem pe drumul cel bun, deși dacă ne rupem, ne vor biciui imediat pentru slăbiciune, pentru incapacitatea de a ne reține od Cu toate acestea, nu relațiile din echipaj sunt îngrozitoare, aici puteți găsi o linie de comportament acceptabilă, care s-ar potrivi ambilor, ci Pământului, care influențează echipajul cu atenția și grija sa apropiată O astfel de îngrijire nu ajută întotdeauna și, prin urmare, trebuie să înțelegeți totul cu sobru și să vă controlați, deși acest lucru poate fi dificil Prin intonație în comunicarea cu specialiștii, managerii, îi auzi și simți bine pe fiecare dintre ei Într-un zbor lung, capacitatea de a se controla joacă un rol important Am vorbit și cu Sasha Mashnsky, el spune că băieții din expediția de vizită au livrat plantele în stare bună Mâine sunt întâlniți la Zvezdny Am semnat niște plicuri pentru mine și am înotat să dorm Atârna în aer deasupra mesei unde se afla Tolya și cred: la urma urmei, trebuie să pară neobișnuit - să atârne deasupra unei persoane, deasupra unei mese în aer Dar te obișnuiești atât de mult cu această nouă lume a senzațiilor și posibilităților, încât pare firesc Ca și cum te-ai născut în imponderabilitate, iar conștiința nu fixează starea neobișnuită, mișcările și nu se compară cu pământul Așa cum nu credem că atunci când respirăm, pieptul se ridică Aseară, la ora , în timp ce zburam pe partea descendentă a orbitei deasupra Mării Mediterane și Roșii, am ascultat un meci de fotbal al Cupei Mondiale Ne-am jucat cu polonezii Scorul este : Sesiunea a durat aproximativ de minute, a fost frumos să ascult reportajul aici Te așezi la primul post, îți încrucișezi brațele peste piept, te uiți în compartimentul de tranziție și asculți, în timp ce tu însuți zbori peste balon Asta e fotbalul pentru tine IULIE În timpul vacanței în spațiu, am dormit atât de bine încât în noaptea aceea mi-am amintit toată casa, Lucy, Vitalik și mama mea Ce frumos va fi când mă întorc, să mergem împreună la o plimbare prin Moscova, să ieșim din oraș Rudele mele Ca să nu uit, voi spune câteva cuvinte despre bucătăria franceză, întrucât Jean ne-a adus produsele sale naționale în două cutii Sunt borcane cu cremă de ciocolată, pâine albă naturală în felii mici, crabi, brânză rasă și alte conserve, marmeladă și dulciuri, și așteptam coniac franțuzesc Spun: - Jean, dar mai avem un sortiment mai bun „Da”, răspunde el, „mai mare și mai gustoasă Îmi place foarte mult mâncarea ta Jean a mers la toaletă cu doar două zile înainte de a ateriza Când a ajuns, a treia zi înoată spre mine și mă întreabă: „Valentin, în ce zi apare aici dorința de a merge la toaletă?” Întreb: „Nu ai plecat încă? Este timpul" În timpul mesei, au observat că el, bietul om, chiar a început să sufere: pofta îi era bună, dar nu era scaun I-am dat atât prune uscate, cât și rădăcină de rubarbă - nu au luat-o În a șasea zi îi spun: „Jean, acum ține-te de Pământ - nu a existat niciodată așa ceva ” Dar apoi totul a mers, și care a fost bucuria uşurarii! L-am felicitat cu toții El este foarte blând Ne-a ajutat de bunăvoie, a semnat fotografii, plicuri Astăzi toată ziua lucrează la experimente aplicate și geofizice Cinci zone, puțin dificile, pentru că de la astrofizică, care se făcea înainte, a trebuit să trecem pe Pământ, dar ne-am descurcat fără erori Avem deja o tradiție - la sfârșitul zilei, operatorul de telecomunicații sună acasă și cere noutăți Lusya a spus că a fost în Zvezdny la o recepție aranjată de francezi în dispensarul nostru Tuturor le-a plăcut foarte mult Au sosit frații lui Jean, bătrânul a rostit un toast bun Ne-au sărutat soțiile Am introdus o altă tradiție: la sfârșitul săptămânii întrebăm ce greșeli am făcut pentru a ne cunoaște rezultatul muncii (avem nevoie de asta pentru a trage concluzii acolo unde ne împiedicăm) Adevărat, tura de astăzi ne-a spus că au lucrat o săptămână fără comentarii Astăzi mi-am dat o sarcină mare pe banda de alergare KTF și ergometrul pentru bicicletă Mi-a placut Medicii au urmărit antrenamentul la televizor Au fost mulțumiți Ei spun: „Ne-a plăcut foarte mult felul în care arăți, te încarci bine, nu există atrofie pipsy ” E o zi grea mâine Ne trezim la ora dimineata din cauza conditiilor experimentului IULIE M-am culcat, am adormit imediat obosit Dar sentimentul că am uitat ceva mi-a cântărit atât de tare în minte încât m-am trezit o jumătate de oră mai târziu și mi-am amintit: nu am pornit circuitul de răcire al sistemului de control termic și pompa de condens pentru noapte M-am ridicat, am pornit-o, m-am întins din nou, apoi au trecut gânduri, gânduri Era un întreg flux de ei, nu m-au lăsat să dorm Deci până dimineață și culca Am vrut să notez un gând în timp ce încă stau în pat Totul este posibil în relațiile umane: să certăm, să înjuri, chiar să jignești un tovarăș și toate acestea pot fi înțelese și iertate Dar este imposibil să încalci cele mai importante, esențiale – demnitatea lui și respectul celor din jur Fiecare persoană are o imagine interioară fragilă a lumii și tot ce este mai bun care este conectat cu ea, iar dacă loviți sau încălcați acest templu interior al fundației unei persoane, aceasta este o tragedie Există o luptă de morală dezvoltată de-a lungul anilor, crescută de generații de familii Nu le poți schimba Și atunci fie antagonism arzător complet, fie, dacă trebuie să trăiești mai departe, cineva se strică Sau dacă oamenii sunt puternici, sunt separați pe baza rațiunii - fără scandaluri, ci pur și simplu oamenii încep să nu trăiască între ei, ci să existe, încercând să fie în contact cât mai puțin posibil Miezul relațiilor umane este demnitatea și nu poate fi încălcat Toată ziua am lucrat la experimente aplicate Apoi l-a încântat pe Savchenko că imaginile „Pyramig” din regiunile stelare au ieșit bine Înseamnă că faptul că nu am dormit și am încercat să aducem tehnica în zbor nu a fost în zadar Operatorul de telecomunicații în ultima sesiune ne-a felicitat pentru Decretul președintelui Franței de acordare a Ordinului Legiunii de Onoare Nu se așteptau, sincer vorbind, credeau că doar expediția de vizită va fi răsplătită Grozav Lucek este fericit acum Este foarte interesant astăzi că am reușit să observăm Munții Mugodzhar din Uralii de Sud pe trei viraje, care se întinde până la Marea Aral A filmat totul Se spune că magnetofonul meu a fost dus la geologi IULIE Noaptea, toate gândurile mi-au urcat în cap Am adormit imediat, dar m-am trezit la ora și nu am dormit până la patru și jumătate Acum am luat micul dejun și m-am întins puțin înainte de experiment Conform experimentului medical M- (un studiu electrocardiografic al activității inimii în timpul efortului fizic), ei au spus că parametrii s-au apropiat de valorile lor obținute pe Pământ sub sarcini similare Puls inițial , după exercițiul , după cinci minute de odihnă bătăi pe minut De pe Pământ citiți despre premii Volodya și Sasha au primit ordinele comandantului Legiunii de Onoare, iar noi și Jean Lou Chretien au primit ordinele ofițerului Legiunii de Onoare Au predat iam și o radiogramă fără formular despre starea ordinului Este curios că Ludovic al XVIII-lea, care l-a înlocuit pe Napoleon și a eliminat multe dintre inovațiile sale, a păstrat Legiunea de Onoare în forma ei anterioară Șeful ordinului ca organizație este președintele Franței, care este asistat de Marele Cancelar Ordinul Legiunii de Onoare este un premiu foarte mare pentru francezi Pentru a-l obține în timp de pace, un francez trebuie să servească timp de - de ani Ordinul distinge legionarii de grade: superioare - Cavalerul Marii Cruci și Marele Ofițer sunt repartizați numai președintelui și celor mai înalți conducători civili și militari, iar apoi următoarele grade de cavaler al ordinului - Comandant, Ofițer și Cavalier Cetățenilor Franței nu li se poate acorda Ordinul Legiunii de Onoare de cel mai înalt grad, ocolindu-le pe cele inferioare Așa că Chrétien a primit titlul de ofițer al Legiunii de Onoare, ca excepție În general, pentru a primi gradul de Ofițer, Chretien trebuia să fie Cavaler al Ordinului timp de cel puțin ani Nici titlul de Comandant cosmonauților noștri Dzhanibekov și Ivanchenkov nu a fost acordat ca de obicei, altfel ar fi fost necesar ca aceștia să fie cavaleri ai ordinului de cel puțin ani, dintre care ani cavaleri și ofițeri Conform Cartei ordinului, participarea la ostilități înjumătățește timpul necesar și se prevede că aceste beneficii operează numai cu participarea la cel mult o campanie militară pe an Dintre privilegiile care existau pe vremea lui Napoleon pentru cei premiați cu Ordinul Legiunii de Onoare, pentru militarii francezi au rămas doar beneficii bănești: Cavalier - de franci pe an (în Franța - costul a patru căni de bere); Ofițerul are dreptul la de franci pe an, iar Comandantul - de franci pe an Pentru abateri grave și păcate, încălcări ale disciplinei din partea armatei, faliment financiar, cavalerii ordinului pot fi privați de titlul onorific de legionar observă din nou Aral Am impresia că Lanțul Ural de Sud se întinde până la Marea Caspică Mai mult decât atât, structura pătată, așa cum o numesc, este ca o tăietură de munți, adică de secole, rocile mai moi s-au degradat, iar baza solidă a stâncilor a rămas ca o cicatrice Oi începe din peninsula Buzachi și se întinde sub formă de dealuri întunecate în linie dreaptă spre est Și apoi se transformă într-o structură montană neregulată care se conectează cu Lanțul Ural de Sud din partea de nord a Mării Aral Expediția noastră de vizită și dublurile lor cu al doilea cosmonaut francez Patrick Baudry au intrat în contact I-am felicitat pe băieți pentru o aterizare bună Vă întrebăm: v-ați săturat să fiți pe Pământ, altfel reveniți - aici este mai calm și munca este mai interesantă „Așa este”, răspund ei și râd Jean Lou spune că își amintește adesea cum am lucrat împreună, cum am tratat munca, care a fost cea mai plăcută „Văd că ai o comandă mare în stație după noi, îmi pare rău pentru mizeria pe care ți-am făcut-o ” Mi-a cerut să caut un inel de logodnă la gară, care a zburat departe de el El spune că dacă îl găsești, ți-l dau - Nu este atât de ușor, Jean, - răspund eu - Dar dacă îl găsim, îți aducem ca suvenir și ceasul lui Volodya Dzhanibekov, pe care l-a pierdut și el Până când au plutit afară Apoi băieții au spus că au susținut o conferință de presă, la care academicianul Alexandrov a remarcat că programul sovieto-francez s-a desfășurat perfect datorită muncii noastre prietenoase Jean Lou și Patrick au primit fiecare o pușcă de vânătoare la Academia de Științe La sfârșitul zilei, îl durea capul, cât de rău dormea M-am dus într-un colț, înghesuit, relaxat pentru a avea un poke-mart Un nu Dacă atârnă liber în aer, atunci te controlezi interior tot timpul, altfel te va răsturna, te va duce încet undeva, va pluti în sus etc În general, conștiința nu se stinge Și am început să caut un colț în care să te ascunzi și să fii reparat Am înotat pentru un duș și, pe măsură ce am simțit stabilitatea poziției, mi-a devenit imediat mai ușor să mă odihnesc, pentru că m-am oprit și nu mai controlez poziția corpului Am comparat asta cu comportamentul peștilor în apă, când da, ea caută să se odihnească sub un zgomot, sub o piatră pentru odihnă Poate din aceleași motive IULIE A adormit prea mult Noaptea a înghețat, s-a înfășurat într-un sac de dormit și, după ce s-a încălzit, a dormit până la , până când Pământul a fredonat Dimineața, am efectuat un mod interesant ZOR (orientare stele) din sistemul de calcul Delta Căutarea unei stele a fost efectuată prin întoarceri automate ale stației, urmate de scanarea unei secțiuni a cerului de-a lungul unei spirale cu o axă dată pentru a captura steaua cu un fotometru și a-și rafina orientarea față de aceasta, cu pornirea automată ulterioară a telescopul cu raze X RT- și spectrometrul cu raze X SKR- M Orientarea și căutarea stelei au fost controlate folosind astroorientatorul AO- , sextantul C- și vederea „pilotului” Totul a fost foarte interesant, dar din anumite motive captura nu a trecut, deși precizia țintirii stelei a fost de aproximativ un grad și jumătate În lumină, s-au făcut observații vizuale și au fost înlocuite transmițătoarele de telemetrie Am auzit de la Mayak că ambasadorul Franței la Moscova a prezentat ordinele Legiunii de Onoare cosmonauților noștri, iar Jean și Patrick le vor primi în Franța Ambasadorul Franței a predat ordinele noastre șefului Centrului de Formare a Cosmonauților pentru ca ni le-au predat în numele Franței după aterizare Vedetele Eroilor Uniunii Sovietice au fost prezentate copiilor noștri și cosmonautului francez Jean Lou Chretien de către președintele Consiliului de Miniștri N A Tikhonov Am început să selectez materiale pentru disertație, altfel timpul va zbura, atunci va fi dificil să ajungi din urmă, cu atât mai mult nu poți ajunge din urmă la ceva Și aici acum puteți face multe, totul este la îndemână: documentația, instrumentele, experimentele sunt în desfășurare pe tema asta d Mai mult despre viață Astăzi, medicii ne-au informat prin comunicare că în analiza noastră microbiană a părților corpului, pe care expediția în vizită le-a luat cu ei, au găsit floră dăunătoare în gură și au recomandat să ne spălăm în continuare pe dinți nu cu șervețele, deoarece ne este convenabil , dar cu o pensulă electroforetică cu o pastă specială „Orbita” Ne bărbierim cu un aparat de ras Agidel obișnuit, doar cu o cameră pentru colectarea părului, de unde apoi îl sugem cu un aspirator cu duză specială Masăm capul, îl curățăm cu o perie de masaj, pe care punem o cârpă umedă, și trei Frumoasa procedura Instrumentul principal de la bord este foarfecele, care sunt legate de fiecare buzunar cu o frânghie de mină Ele sunt întotdeauna necesare: fie că gătiți mâncare, fie că faceți reparații - peste tot trebuie mai întâi să tăiați ceva, să deschideți pachetele, să tăiați banda izolatoare etc După educația fizică, facem un duș - sub formă de frecare cu prosoape umede, care sunt depozitate în pungi duble de plastic Sunt întotdeauna reci și uscate ne usucăm Putem face plajă pe cele mai bune plaje din lume De exemplu, peste Rio de Janeiro, peste Bahamas, și putem, de asemenea, peste Africa, Australia Putem petrece minute spa oriunde , dar doar câteva minute Soarele de aici nu va ierta glumele cu ei, din moment ce nu există atmosferă După două-trei minute sub razele sale, pielea devine deja ca o zi la plajă IULIE Zi libera M-am trezit la ora I după-amiaza A trezit pământul Astăzi este întâlnirea cu familiile Ne-am intalnit Lucek este atât de frumoasă într-o rochie albă Ea a făcut un cadou - l-a invitat pe Khazhbkar Khakyashevich Bokov din Ceceno-Ingușetia A fost frumos să vorbesc cu el Femeile noastre au fost foarte încântate de călătoria de ieri la Ambasada Franței Și acum, spun ei, după ședința de comunicare, vor merge la ziua lui Klimuk Ceva a mers la plimbare Toată ziua m-am ocupat cu repararea serei noastre „Oasis”, cu depanarea alimentării cu apă și m-am udat Cert este că vara umiditatea este scăzută în portul spațial, temperatura este ridicată, iar până când Oasis a fost instalat pe stație, toate garniturile din regulatoarele de apă s-au uscat, iar apoi la bord, când sistemul a fost umplut cu apă, curgeau Am trecut prin ele și, deși am petrecut toată ziua, am restabilit sistemul Mi-au cerut să-l transmit tuturor schimburilor de la MCC ca să fim mai puțin distrași de comunicările de la observații vizuale, pentru că atunci când trecem sub Uniune, avem multe conversații Trecem pe lângă Baikal, în est este înnorat În partea de nord, partea noastră a lacului Khanka, sunt incendii Pe coasta de nord-est - penuri puternice de fum Este timpul să acordați mai multă atenție filmărilor, altfel va fi puțin material, atunci nu îl veți restaura SI IULIE Există ceva de neînțeles pentru noi Mergem, tacem, ne jignim unul pe celalalt Trebuie să găsim modalități de a continua să trăim Ieri, am suferit toată ziua cu Oasis, Tolya îmi spune: „Cu ce suporti și nu-i trimiți dacă ai făcut-o rău?” Eu zic, acum e inutil să strici nervii oamenilor și să demonstrezi ce nu mai pot repara, e mai ușor să faci singur Și a făcut Astăzi am pus la îndoială capacitatea mea de a efectua un zbor lung Ei spun că a îndoi este începutul eșecului Poate, dar asta e un singur mod Pentru mine, a mă îndoi înseamnă a căuta modalități de a ajunge la scopul final Savchenko a ajuns la conexiune și a spus că toate filmele de pe Piramidă au avut succes și au compilat deja un fișier de imagini, inclusiv geofizică Imaginile orizontului arată niște nori ciudați la mare altitudine, rugați să observe Spune că au atins precizia orientării manuale în timpul experimentelor astrofizice – minute de arc cu stabilizare în viteză unghiulară de până la – miimi de grad pe secundă Astfel de rezultate au fost obținute datorită utilizării sextantului C- pentru a clarifica și menține orientarea și modul de impuls minim, atunci când a devenit posibilă reglarea timpului de răspuns al motoarelor la minim Acest lucru a permis fotografierea fără ajustarea stabilizării, atunci nu este nevoie să porniți motoarele pentru a atenua deriva, blițurile de la care dau o expunere mare Savchenko mi-a sugerat să scriu aici un articol despre această lucrare De acord După-amiaza a avut loc o întâlnire cu familiile Am vorbit cu Lucy, mama mea Zhenya ne-a vorbit de data aceasta în limba oficială I-am spus, nu uita că sarcina ta principală ca medic de echipaj este starea noastră de spirit Astăzi este Ziua Pescarului, am primit o radiogramă: „În numele marinarilor din bazinele nordice, sudice și Orientului Îndepărtat, transmitem cele mai bune urări lui Anatoly Berezovoy și Valentin Lebedev în rezolvarea problemelor prevăzute de programul de cercetare al lumii Ocean Ne exprimăm recunoștința deosebită pentru asistența mare oferită în mod constant flotei noastre viceministru Bystrov La finalul zilei de la ora ni s-a arătat meciul final de fotbal al Cupei Mondiale Italia - Germania, scorul a fost : O caracteristică interesantă a dormitului la bord Poti dormi aici cum iti place, in picioare, cu capul in jos sau pe tavan, in timp ce macar dormi toata noaptea pe o parte, nu te poti culca, nu simti greutate, asa ca aproape nu te arunci si te intorci IULIE Greu Stare rea de spirit Astăzi eram andocat cu camionul Progress- , sau mai bine zis, observăm, deoarece lansăm doar câteva comenzi pentru a porni modul de întâlnire la stație, iar apoi totul merge automat Sarcina noastră este doar în momentul apropierii de la o distanță apropiată, dacă trece anormal, să asigurăm siguranță prin îndepărtarea stației de navă Urmărind andocarea, nu vă mai gândiți cât de dificil este, de parcă complexul orbital Pământ-Saliut- a devenit un drum bine zdruncinat Și când îți imaginezi cât de mult se află totul în spatele acestui lucru, înțelegi că acesta este succesul unei lucrări uriașe a unui număr mare de oameni din diverse organizații Și se desfășoară grozav, nu cel mai mic eșec, iar Tolya și cu mine acționăm doar ca observatori Am filmat andocarea cu o cameră de film A fost un fenomen interesant la Pe ecranul camerei de televiziune, care a fost folosit pentru a monitoriza apropierea navei de marfă, o pată albă de milimetri în diametru a trecut cu o viteză decentă, aproximativ un grad pe secundă Luând o cameră de filmat, s-a repezit în hubloul compartimentului intermediar al PRK, dar a văzut pe fundalul stelelor doar lumini potrivite navă, slab luminată de Soarele jos, și nimic altceva După andocare, au raportat acest lucru directorului de zbor Mister Iată farfuria ta zburătoare Apoi ne-am dat seama care era problema, comparând vremurile În acel moment treceam pe lângă terminator și Solice ieșea de sub orizont O mică bucată strălucitoare de protecție termică, care se dezlipește mult în vid, a plutit în câmpul vizual lângă camera TV și a dat o strălucire reflectată De aici provine punctul luminos și viteza unghiulară mare din cauza distanței mici Doar două luni de zbor Așteptăm cu nerăbdare mâine - deschiderea trapei camionului Fiecare navă de marfă este ca o scenă pentru noi, un fel de debriefing „Progres- ” a însemnat lucrări pregătitoare pentru implementarea programului sovieto-francez Echipamentul a venit cu el: Pyramig, PSN, Echograph, Pose Acum "Progress- ", următoarea etapă - aproximativ de articole de echipamente noi: Corindon, Magma-Crystal, EFO etc , și, prin urmare, o nouă lucrare Ne bucurăm de asta În același timp, este o aprovizionare de materiale care se consumă - alimente, apă, combustibil, îmbrăcăminte În emisfera sudică deasupra Antarcticii am urmărit aurora Aceasta este o adevărată zi a apocalipsei - cluburi de cheaguri de lumină care se răspândesc peste orizont, fântâni cu jeturile sale alb-verzui-purie întinse spre stele, înconjurând stația și zburăm în umbra Pământului prin această junglă de lumină din liniștea tăcută a spațiului IULIE Nu am dormit toată noaptea palpitații Ce impresionant sunt M-am trezit devreme și am început să descarc camionul Era bine echipat de data aceasta Da, deschid trapa, caut poștă, dar nu există scrisori de la Lucy Doar o scrisoare către Tolya și aceea veche, din iunie Eram supărat, așa că așteptam vești de acasă Am întrebat Pământul unde au fost puse, ni s-a spus că literele sunt în al -lea container, la fundul camionului Probabil că l-au așezat intenționat ca să poată termina de descărcat mai repede Pe muzica de pe Pământ, „Curly Rowan” și „Apple and Pear Blossomed”, au început să se descarce într-un ritm Spre seară am ajuns la al -lea container, având aproape descărcat întregul Progres, dar nici acolo nu erau scrisori Înainte de culcare, au băut ceai cu frustrare, au mâncat mere Lucy i-a trimis lui Tula turtă dulce și le-a semnat pe fiecare cu urări de bine Am mâncat roșii, am trimis o lămâie Ei bine, azi pe banda de alergare Senzațiile vestibulare sunt interesante în imponderabilitate - întorci capul, iritând aparatul vestibular, dar când oprești capul, nu există iluzia de rotație Te oprești în loc și nu există iritații vestibulare După reparație, a fost lansată Oasis, iar noi înșine am fost mulțumiți de modul în care funcționează instalația Au pus recipientele cu semințe de crape arabi-dopsis și in în biogravistat Unele semințe pe un disc fix, iar altele pe treizeci spațiere pentru a determina sensibilitatea plantelor germinate la supraîncărcare Semințele de control vor germina în imponderabilitate pe un disc staționar, în timp ce celelalte vor germina sub influența unei accelerații egale cu cea a pământului, creată de rotația discului Dintr-o conversație cu biologii, am aflat și am fost surprinși că sensibilitatea celulelor vegetale la gravitație este extrem de mare și egală cu o zece miimi din accelerația pământului În Atlanticul de Nord am văzut un câmp mare de plancton de X km Am vorbit cu un oceanolog, el a spus că datele noastre despre câmpurile de plancton din Atlanticul de Nord sunt verificate de nava Langust Pescarii ne exprimă recunoștința și ne înscriu în echipajul lor Ei au cerut să pună coordonatele tuturor câmpurilor de plancton pe harta de observare a oceanului de către expedițiile anterioare ale stației Salyut- Noaptea lucram cu camera PSN, filmând aurora boreală De data aceasta o imagine la scară mai mică, dar o culoare mai purpurie Dormi IULIE Alimentare în curs Practic totul este făcut de Pământ, noi deținem controlul Am lucrat mult astăzi în geologie Este foarte interesant de observat Pământul, fața lui, când de pe linia de zbor spre dreapta și spre stânga este privit de la înălțimea noastră de km Continuăm să studiem amănunțit regiunile Caspice, Aral, Balhash De la Cheliken până la coasta de sud a Mării Caspice, pe latura sa de est, există o linie în creste, de culoare maro închis Marginile sunt conturate cu pete luminoase Iluminarea este uimitoare, deoarece își schimbă culorile, relieful este o formațiune de munte de-a lungul liniei de coastă, când Soarele este jos, devine literalmente negru Negru solid Fotografiat A provocat atât de multe defecte pe hartă încât probabil că ar trebui să se spargă în curând În regiunea Volgograd, pădurile sunt întinse într-o linie de la sud la nord Ar trebui consultați geologii pentru a afla ce ar putea însemna acest lucru Și apoi am aflat că acestea erau centuri de pădure, plantate în anii cincizeci, ca remediu împotriva vântului uscat și a furtunilor de praf Acum au crescut deja atât de mult încât sunt vizibile clar de pe orbită și vizibile pe imaginile din satelit Am început să urmăresc partea de mijloc a Volgăi și Ucraina Nu este vreme în Orientul Îndepărtat Încă nu sunt foarte familiarizat cu el Ne apropiem de Baikal, este curat, dar partea de sud-vest este oarecum poluată Aproape de coasta sudica si sud-vest, apa este galben-verzuie pe - km Apa înflorește Norii se reflectă în Baikal, în suprafața sa albastră Ce calm este! Plecăm spre Primorye Locul în care Zen se revarsă în Amur este foarte frumos Văd un efect interesant - pauzele de tulburare și umbre creează impresia unui eșec Ziua era un reportaj TV Fiica lui Tolin a fost felicitată de ziua ei Are ani A făcut un png din în loc de lumânări se puneau pungi cu pâine, pixurile cu pâslă, iar flăcările erau imitate cu folie Au fost lumanari si electrice - au pus lanterne de mana, si au montat o oglinda in spate si cu reflexia lor a devenit (cati ani are) Atârnau baloane colorate, călăreau pe un aspirator, pe o minge de o sfoară În general, fata s-a amuzat la televizor Beregovoy a venit la conexiune și ne-a arătat comenzile franceze pe care ni le-au primit Am băut ceai de ziua de naștere, am mâncat roșii și mere cu lămâie Au plantat un bulb proaspăt Au fost plantați trei bulbi și un bec a fost creditat A fost descărcat aproape tot camionul, au rămas doar regeneratoare, mâine terminăm A început să-și rupă degetul mâinii stângi, l-a uns cu alcool etilic din trusa de prim ajutor Urci în camion pentru a scoate un bloc și, uneori, te găsești într-o asemenea poziție încât crezi că nu vei ieși în timp ce lucrai acolo, un fel de element de putere care a fost deja îndepărtat, plutește și a blocat trapă sau ieși, așa că chiar plânge În sfârșit am primit scrisorile Au fost puse în al -lea container din partea de jos, nu îl veți găsi imediat Când am ajuns la ei - ce bucurie! Șase scrisori de la mama, două de la Lucy, de la sora mea, Vitalik și prieteni Atât de plăcut de citit Și au primit ziare Orhideele pe care ni le-au adus băieții s-au decolorat, s-au prăbușit, lăsând rama și ultimele două flori Astăzi am văzut că Lacul Balkhash este începutul unei falii O coadă a lacului se îndoaie spre sudul Kazahstanului, iar cealaltă - spre sud-est, continuând cu un lanț de lacuri pe teritoriul Mongoliei Ele sunt, de asemenea, alungite, ca și cum ar completa forma lui Balkhash, și sunt interconectate printr-o fâșie întunecată a unei falii acoperite cu nisip, ca o urmă de cuțit IULIE Noaptea m-am trezit pentru a merge la toaletă, iar sistemul ACS s-a dovedit a fi debordant, iar alarma totală a colectorului s-a declanșat În general, problema nu este încotro, chiar dacă doar pe stradă A trebuit să suport și să trag urină timp de o oră Dimineața am vrut să dorm, dar m-am despărțit și am început să lucrez Este interesant când lucrezi într-un camion, simți persoana care l-a echipat Unul va strânge piulița astfel încât până și cheia din mâinile mele să se îndoaie Iar celălalt crede că cineva după el se va întoarce Prin urmare, într-un loc greu accesibil - lângă carcasă, lângă conducte sau conectori - undeva nu va dura sau nu va pune deloc un șurub, deoarece fixarea cu trei șuruburi este suficientă Desigur, în acest caz, în sufletul unuia certați, iar celuilalt îi ești recunoscător Te urci la piuliță, te gândești cum să o oprești, iar el s-a gândit deja la tine și nu a strâns-o Dimineața nici măcar nu a fost ocazia să mă apropii de hubloul Întregul camion a fost descărcat și încărcat cu utilaje uzate Îl folosim acum ca un dulap mare în apartament Tot ce nu este necesar, trimitem acolo, iar când va veni timpul, camionul va lua totul Este foarte confortabil S-ar părea că mâncăm puțin aici, dar când ne-am uitat la cutiile goale, erau multe De asemenea, nu observi câtă apă bei, iar rezervoarele din sistemul Rodnik sunt goale Acum ne umplem cu apă proaspătă În timpul prânzului peste Africa, am văzut o furtună violentă de praf care a blocat orice vizibilitate, începând de la baza Cornului Africii, a închis partea de sud a Peninsulei Arabice, jumătate din Golful Persic Marea Roșie este deschisă doar în partea de nord, restul este acoperită cu o pătură roșie Vântul cel mai puternic împinge de-a lungul ei o creastă spumoasă, în fața căreia se năpustesc nori de nisip Se vede clar cum aceste bâte ale unei furtuni de praf se rostogolesc peste stâncile de-a lungul coastei, acoperindu-le treptat cu o ceață roșie Nu am văzut niciodată o furtună de nisip atât de puternică La ore minute, pe orbita a stației, a trecut cea de-a miea orbită a zborului nostru A acordat interviuri comentatorilor radio Am fost întrebați: „Aici faci multe observații interesante, există descoperiri în contul tău?” „Descoperiri? Nu știm, dar sunt lucruri interesante ” Îmi amintesc când echipajul Popov-Ryumin a zburat, așa cum spuneau în glumă - nu o zi fără descoperiri, așa că trăim și o zi fără să descoperim singuri și facem mai mult de una dintre ele De exemplu, până de curând, nu aveam idee cum ar putea arăta câmpurile mari de plancton în oceanul deschis Câte AI s-au uitat la ocean, dar nu le-au văzut, iar acum sunt convinși că sunt sub formă de pete turcoaz sau verzui de mare lungime, până la de kilometri pe un fundal albastru de apă În general, după două luni a apărut vederea Acum despre geologie La început mi s-a părut că există un răspuns fără ambiguitate, m-am uitat din una sau două ture și m-am asigurat dacă există sau nu o greșeală Totul pare să fie Dar se dovedește că tabloul acestei zone, dacă o observi îndelung, se schimbă în funcție de anotimp, de viraj, de poziția lui Solitz, de modul în care te apropii de un anumit loc - de sus sau de jos Adică, tot timpul descoperi ceva nou în geologia structurilor și legarea lor Au început nu numai să vadă mai multe detalii, ci au învățat și să urmărească principalele trăsături ale structurilor, să le evidențieze liniile principale și să stăpânească metodele dificile de observare a Pământului Ieri am descoperit aurora boreala Am auzit de la băieți că sunt foarte colorați Dar când i-au văzut - este fantastic Ei au întrebat de pe Pământ: „Arata ca muzica colorată?” Nu, pur și simplu nu le-am putut conecta cu muzica color Este jocul de lumină în tăcere Plus că este și mai puternic Muzica face cumva jocul de lumină mai real, aduce totul mai aproape de tine, simți legătura și originea tuturor Dar când imaginea tăcută este întunericul spațiului, Pământul este în fulgere și acești stâlpi uriași de fântâni de lumină, așa cum am numit jungla luminii, și toate acestea în tăcere Aici simti ca este dincolo de controlul tau si nu esti ghidat de acest fenomen Apoi ne-au făcut o surpriză – ne-au arătat la televizor primele rezultate ale muncii noastre: fotografii cu cerul înstelat, nebuloasa Andromeda, norii Magellanic, straturile de emisie ale orizontului Pământului, obținute cu ajutorul „Pnramig” MCC spune că nu au văzut niciodată o asemenea frumusețe La următoarea sesiune, comentatorul radio Pyotr Pelekhov a luat legătura din nou și a întrebat: „Sistemul dumneavoastră computerizat Delta automatizează acum din ce în ce mai mult lucru la bord, nu se va dovedi că astronauții vor rămâne inactivi?” El a răspuns: nu va funcționa, deoarece, prin descărcarea astronautului, automatizarea îi descarcă gândurile, timpul și posibilitățile Și principalul lucru la o persoană este gândirea, dă naștere la acțiuni creative Prin urmare, dacă automatizarea eliberează cosmonautul de astfel de operațiuni precum orientarea stației, pornirea echipamentului și multe alte operațiuni necesare, dar plictisitoare, atunci el va petrece mai mult timp făcând lucrări de cercetare, pe care doar o persoană o poate face Apoi vom obține mai multe rezultate pe care tocmai ni s-au arătat „Băieți, am observat că în răspunsuri vă completați bine ” „Înțelegeți care este problema, echipajul unei expediții lungi ar trebui să aibă oameni cu opinii și interese comune, cel puțin în principal Pentru că orice sarcină în cercetare trebuie făcută împreună, iar dacă unul lucrează singur, atunci poți rata multe, nu vei avea timp să o rezolvi, dar undeva o poți înțelege Trebuie să fiți capabili să vă asigurați mental acțiunile celuilalt Avem nevoie de suprapunere și, în același timp, este important ca fiecare să aibă propria poftă, îi face să se întindă unul către celălalt Seara, am început să umplu un recipient cu apă potabilă în unitatea de distribuție și încălzire din rezervoarele sistemului „Rodnik” al stației și am văzut că în loc de apă ieșeau doar bule de aer Sincer vorbind, m-am speriat, am crezut că din greșeală nu am pompat apă din cisternele camionului în rezervoarele stației Și că a turnat urină în rezervoarele camionului, crezând că este gol Ce să faci, ce să faci în continuare? - de litri de apă se strică Îngrozit, a început să-și dea seama cum s-ar putea întâmpla asta, iar apoi cu mare bucurie și-a dat seama că totul a fost făcut corect, pur și simplu s-a format un blocaj de aer în rezervorul Izvorului Am pompat aerul și apa a plecat Ni s-au spus o veste bună - directorii experimentului francez de astrofizică „Pyramig” ne-au oferit să fim co-autori ai articolelor științifice despre rezultatele acestuia Înainte de a merge la culcare, operatorul de telecomunicații mi-a spus că Vitalik și prietenul său cecen Umik s-au întors acasă din tabăra de pionieri Spune că sunt mulțumiți, întinși, bronzați Sus: la bordul stației Salyut- , unde au lucrat A N Berezovoy și V V Lebedev, a sosit prima expediție de vizită - L I Popov, A A Serebrov și S E Savitskaya; jos: pagini din jurnalul de bord al cosmonautului VV Lebedev azcoin ^ - arelen abzip - ■ formula fi'tskpial'ya pentru calcularea efectului intervenției chirurgicale pentru îndepărtarea chirurgicală a miopiei moderate (keratotomie radială) P este defectul de vedere (în dioptrii), care se presupune a fi eliminat; R este raza de curbură a corneei; D este diametrul corneei; d este diametrul zonei optice centrale; k - coeficientul de rigiditate (elasticitatea corneei); P - factor de adâncime (depinde de grosimea corneei) (vezi articolul și p ) Un anumit număr de incizii radiale sunt aplicate pe corneea ochiului Numărul lor (de obicei de la la ), lungimea și adâncimea sunt calculate pe computer, ținând cont de parametrii individuali ai ochiului miopic Sub acțiunea presiunii intraoculare, partea periferică slăbită mecanic a corneei se umflă, așa cum ar fi, iar eonul optic central se aplatizează (două diagrame în rândul de jos) Curbura corneei se modifică, miopia este eliminată Figurile - prezintă principalele etape ale operației: - pregătirea câmpului chirurgical și anestezie; , - cu markere speciale, pe cornee se aplică linii colorate, de-a lungul cărora trebuie făcute incizii Markerul conic indică părțile centrale și periferice ale corneei, markerul radial indică direcția și numărul inciziilor viitoare; - micrometric ^ cu un cuțit, în care lungimea este reglabilă: partea de tăiere, corneea este tăiată, ca și cum tort Piciorul restrictiv al cuțitului este necesar pentru ca chirurgul să nu deterioreze accidental straturile profunde ale ochiului; - controlul calității operațiunii Un instrument special - un indicator de adâncime - verifică adâncimea tăieturilor; - ochi după operație Colțul din dreapta sus arată ce schimbări vor avea loc la nivel molecular S O STL RI ₽ SH Ya tș Jitomir rtfÿH g UNITED a indraznit" M* &a il ko SK " și , , "schnlshch· "¿RSJf- MORVMYUF* \U ȚPHAffblV VL-JOBM ® T$AYA tțfpKOEb DeJay/ί '•'^LGOSC CINE POLY (sau țotÎfWMH r liin ("oya UPRyvy" SUD OB (CTÇ "el Stitucin, ₽y(ckí> πρα^ό certuri Cernihiv POAK IV PATRIE MEMORIA TRECUTULUI doctorat istoric Ideea de a merge în Ucraina, „pe urmele” decembriștilor și a mișcării lor, fără precedent ca curaj, îndrăzneală și puritate, care a cucerit aproape toată Mica Rusie în urmă cu aproximativ de ani, a fost alimentată de noi - câțiva angajați ai diverselor muzee - pentru o lungă perioadă de timp Se pregăteau planuri, hărți Bineînțeles, ne certam despre trasee Desigur, nu ratați Kievul cu cupolă aurie Și de la Kiev, la mică distanță de orașul liber Vasilkov, unde a început răscoala, unde în ajunul noului an, , în Piața Catedralei, peste râul Stugna, a sunat cuvântul „libertate” și întregul oraș, nimic remarcabil înainte, despărțit de imperiu, nesupunând autorităților regale Bila Tserkva, Grebenki, Instalare, Kovalevka, Trilesy - rutele regimentului insurgent Cernigov Pe drum - Moto-furca, unde s-a împușcat pe câmpul de luptă, văzând inevitabilitatea înfrângerii, cel mai tânăr dintre frații Muravyov-Apostol - Ippolit Dacă mergeți la Vinnitsa, care este ușor accesibil cu trenul Kiev în patru ore și jumătate, atunci de acolo puteți merge la Nemyriv, Bratslov, Tulchin Da, la Tulchin, orașul Pestelya, unde s-a discutat prima constituție republicană a decembriștilor „Adevărul rus” (din cauza pericolului care planează asupra Societății, aceasta a fost îngropată în apropiere, în satul Kirnasovka) Și cum pot să merg la Kamenka - unul dintre Științe I ZHELVAKOV capitalele Societății de Sud, consiliul decembriștilor, condus de V L Davydov și S G Volkonsky, către însuși Vasily Lvovich Davydov; spre casa care a auzit vocile lui Pușkin și Ceaikovski Dacă mergeți în direcția Jytomyr, zona de acțiune a „societății slavilor uniți”, atunci veți ajunge la Mlinișci și la fosta tabără Leshchinsky Mișcarea către Poltava ne va arunca la trei sute de kilometri de Kiev Dar cum să nu ne uităm la Khomuttsy, moșia Poltava a apostolilor Muravyov Să nu aud sunetele unei poloneze care s-a rupt brusc la acel bal din Knbintsy, la marele Troșcinski, unde S I și M I Muravyov-Apostles au fost prezenți la vestea morții împăratului Alexandru (reacția lor li s-a părut ciudată contemporanilor: „ păreau că au luat-o razna”, și, după ce abia și-au luat rămas bun, au plecat) Cineva a spus foarte adevărat: istoria este o piatră cu scrieri șterse; unele sunt vizibile, în timp ce altele pot fi doar ghicite Așa este și cu casele, monumentele - multe s-au păstrat (chiar legitimate prin plăcuțe memoriale), dar și mai mult au fost șters de pe fața pământului, și nu doar de războaie care au adus distrugeri incalculabile țării Adesea - indiferență umană, supraveghere fără lege sau pur și simplu ignoranță Memoria „scrierilor vechi” trebuie să rămână, iar noi, contemporanii, suntem obligați să o consolidăm – în expozițiile muzeale DECABRISȚI ÎN UK R A AND H E TRAILE TURISTICE Primii revoluționari ruși au avut în vedere un program amplu de transformări sociale și economice în Rusia Autorul proiectului constituțional „Adevărul Rusiei” a fost P I , Pestel, șeful Societății de Sud a Decembriștilor Această societate, formată în , în principal din ofițeri ai Armatei a II-a de Sud staționați în Ucraina, s-a alăturat în la o altă „Societate a Slavilor Unite” secretă Sudii au reprezentat cea mai radicală parte a mișcării decembriste În Ucraina a izbucnit în decembrie o răscoală armată a regimentului Cernigov, condusă de S I Muravyov-Apostol și M P Bestuzhev-Ryumin Istoria Societății de Sud a Decembriștilor a fost studiată profund și cuprinzător, doar că în literatura de istorie locală nu există până acum lucrări de generalizare Pe schema noastră, care nu pretinde a fi exhaustivă a informațiilor, locurile principale sunt marcate asociate cu viața, activitățile și discursurile revoluționare ale primilor revoluționari ruși, care sunt descrise în eseul lui I Zhelvakova Kiev În perioada - membrii dispersați teritorial ai Societății de Sud foloseau călătoriile pentru a contracta târguri la Kiev pentru întâlniri și conferințe Deci, în , în timpul contractelor, s-a discutat proiectul constituțional al lui Pestel „Adevărul Rusiei”, în a fost adoptat ca program de acțiune În , K F Ryleev a venit la Kiev În , S P Trubetskoy, unul dintre liderii Societății de Nord a Decembriștilor, a slujit la Kiev În timpul vizitei la Kiev, mulți decembriști au vizitat casa generalului H N Raevsky ( ) VASYLKOV De aici a început acțiunea revoluționară din a regimentului Cernigov După ce s-a hotărât asupra revoltei, S I Muravyov-Apostol a concentrat unități cu minte revoluționară în Vasilkov Pe decembrie s-a citit „Catehismul” de S I Muravyov-Apostol în piața din fața catedralei, iar regimentul Cernigov a pornit în ultima sa campanie Pe piaţa centrală a lui Vasilkov a fost ridicat un monument al regimentului Cernihiv ( ) TAMBUR Parcarea regimentului Cernigov la ianuarie ( ) USTINOVNA, KOVALEVKA, TRILESY Locuri de acţiune şi ciocniri armate ale regimentului Cernigov la XII - Pe câmpul de luptă de lângă Kovalevkn a fost o mașină timpurie- „Știință și viață” nr ev, creată după toate regulile celei mai complexe arte muzeale, și în semne memoriale, și în căutările istoricilor locali, adevărați păstrători ai antichității regiunii lor Totuși, ne divagăm Am mers la Voroiki la mormintele soților Volkonsky Și în această seară, care ne-a depășit într-un sat întins liber - pronunțat cu afecțiune, blând în ucraineană: Voronki - poate că îmi amintesc cel mai mult „Serghei Grigorievici Volkonski a fost înmormântat lângă soția sa Maria Nikolaevna Volkonskaya în satul Vo- Serghei Grigorievici Volkonski Acuarelă de N Bestuzhev Din colecţia lui I Zilbershtein Roykah, provincia Cernigov, districtul Bobrovitsky sub clădirea bisericii ridicate peste cenușa lor de fiica lor Elena Sergeevna, în moșia celui de-al doilea soț al ei N A Kochubey În autobuz, fredonau veseli și, în ciuda înghesuirii care învăluie căldura, se auzeau din când în când râsete Apoi, dintr-o dată, totul s-a calmat - i-am întrebat pe vecinii noștri cum să se apropie de mormintele soților Volkonsky Mulți s-au arătat interesați, alții au tăcut, evident perplexi de scopul vizitei noastre - nu veneau din faza scurtă (din Moscova însăși), în plus, era noapte în curte O tânără, peste tot oraș, s-a oferit voluntar să ne scoată; și nici despre biserica cu țiglă strălucitoare care exista în anii , nici despre bogata moșie a lui N A Kochubey, dotată cândva cu cea mai avansată tehnologie străină, unde, la bătrânețe, după muncă grea și exil, Volkonsky și ei s-au închinat capetele lor „prieten înzăpezit ”Alexander Viktorovich Poggio, ea nu știe nimic Trei stele subțiri brune cu basoreliefuri de Volkonsky S G , Volkonskaya M N , Poggio A V , unite printr-o compoziție arhitecturală-mozaic (o torță nestinsă), se ridicau pe marginea drumului de țară Vântul a răscolit leneș frunzele moarte ale unei coroane artificiale („Din consiliul fermei colective „Chervona Zirka” din satul Voronka”), care părea să fie aici de multă vreme Un gard îngrijit al unei curți a unei biserici rurale, verdeață strălucitoare în jur, liniște „În primăvara lui , slăbind din ce în ce mai mult, a hotărât să se mute în Rusia Mică, la fiica sa, mai aproape de mormântul soției sale ” curgere si captivat de S I Muravyov-Apostol Un obelisc memorial a fost ridicat lângă gara Trilesy, la locul ultimei bătălii de la Cernigov ( ) BISERICA ALBA Aici au fost ținuți arestați S I Muravyov-Apostol și alți participanți la revoltă P I Pestel a vizitat moșia lui A V Braitskaya „Alexandria” (la periferia Bisericii Albe) S I Muravyov-Apostol, M P Bestuzhev-Ryumin ( ) ZHYTOMIR Centrul Societății Slavilor Uniți (condus de frații Borisov și I I Gorbaciovski), ( ) LESCHIN Lângă Leshchin, în vara anului , au avut loc manevre ale Armatei II de Sud ( ) MLINISCHI Un sat situat lângă tabăra Leshchinsky În timpul manevrelor din , aici a avut loc o întâlnire a conducătorilor „Societății Slavilor Uniți” și Societății de Sud Rezultatul său este unificarea societăților ( ) TULCHIN este centrul consiliului Tulchi al Societății de Sud S-a păstrat casa în care a cazat P Pestel Lângă casă - un monument al Decembristului În clădirea fostei adunări a ofițerilor, unde se adunau adesea membrii societății secrete, acum muzeul știrilor locale Într-una din camere Catedrala Mănăstirii Dominicanelor după arestarea din decembrie conținea P Pestel ( ) KIRNASOVKA Satul este la km de Tulchin Aici s-a păstrat casa de poartă unde se întâlneau decembriștii La marginea satului – sub „malul șanțului de pe marginea drumului” – era ascuns manuscrisul „Adevărului Rusiei” Acest loc este marcat cu un semn memorial ( ) UMAN Dnvziya a fost încadrată aici, în care a slujit S G Volkonsky În locul casei în care a locuit și a fost arestat Decembristul, se află o stele memorială (unsprezece) PÂLNIE Aici, în diferite momente, în numele Elenei Sergeevna Kochubey, fiica soților Volkonsky viata dupa intoarcerea din Siberia M N Volkonskaya S G Volkonsky A V Poggio Toți trei au murit și au fost îngropați în Voronki Un memorial a fost construit la locul de înmormântare al decembriștilor ( ) KAMENKA Moșia lui VL Davydov, șeful Consiliului Kamensk al Societății de Sud Aici, la întâlniri secrete, s-a discutat despre „Adevărul rus” al lui Pestel, au fost elaborate planuri pentru o revoltă S-au păstrat grota și moara Unde Potrivit legendei, au existat întâlniri secrete ale decembriștilor În perioada exilului sudic din - Pușkin a vizitat-o de mai multe ori pe Kamenka ( ) Maria Nikolaevka Volkonskaya Acuarelă de N Bestuzhev Muzeul blănurilor din întreaga Uniune Cititorului trebuie reamintit că, după înlăturarea supravegherii poliției, care a urmat deloc după amnistia din , ci mult mai târziu, Serghei Grigorievici Volkonsky și-a petrecut vara anului în Estonia, în posesia majoratului lui Alexandru Khristoforovici Benkendorf (jurătul dușmanul decembriștilor), și totul pentru că soarta a fost de dorit să se conecteze fiica lui Benckendorff - Maria Alexandrovna cu numele Volkonsky De acolo, fiul lui Volkonsky, Mihail Sergheevici, a fost chemat brusc în satul Voronki pentru a-și vedea mama, care era periculos de bolnavă „Forțele subminate de încercări nu au putut rezista la noi suferințe, epuizate de febră constantă, după săptămâni a murit în brațele fiului și fiicei sale, în vârstă de de ani ” Serghei Grigorievici nu a putut veni atunci la ea, el însuși era țintuit la pat; Pierderea l-a șocat atât de tare încât a fost lovit de paralizie, nu se putea mișca decât într-un scaun cu rotile Cu toate acestea, cu prima ocazie, a mers la Voronki pentru a vizita mormântul soției sale Apoi tratament în Sankt Petersburg și pe apele din Vichy, care nu a dat nimic S-a întors aici să moară Volkonsky a păstrat o memorie extraordinară, un discurs plin de duh, o atitudine arzătoare față de politică și, bineînțeles, preocuparea pentru oameni Cu puțin timp înainte de moarte, s-a dedicat „Notelor” sale și și-a petrecut tot timpul în studii constante Aici, în Voronki, aceste „Note” s-au rupt, chiar la locul interogatoriului lui Volkonsky după arestarea sa, ceea ce l-a entuziasmat pe Volkonsky: „Împăratul suveran a spus: „Eu ” La noiembrie , condeiul i-a căzut din mâini Dar Poggio? Ultima dată când Alexander Viktorovich a ajuns la Voronki a fost mult mai târziu, când ambii Volkonsky nu mai erau în viață Ambii frați Podzhno - „sudici”, dar și de sânge - italieni, bărbați frumoși, lei seculari - au mers zeci de ani la o fortăreață, la închisoare, la Snbnr Ei sunt inseparabil fuzionați cu familia Volkonsky Cel mai mare, Iosif, a fost chiar o rudă cu Marin Nikolaevna, soțul verișoarei ei Borozdina Povestea acestei căsătorii s-a dovedit a fi tragică, dar aceasta este o poveste specială Cu două zile înainte de moarte, a rămas aproape inconștient, cu inflamație a creierului și a murit în casa Irkutsk Volkonsky la ianuarie Cel mai tânăr a supraviețuit lui Iosif cu de ani Alexandru Viktorovich a vizitat soții Volkonsky în , apoi bolnav, condus de poliția din capitale, și-a găsit refugiu la Voronki Apoi tratament în străinătate și ultima sa dorință prețuită este să-și depună oasele în Rusia S-a repezit din Florența în patria sa, la Pâlnii; cu mare chin, pe jumătate mort, a ajuns în sfârșit „Mormântul pe care l-a ales pentru el însuși era lângă mormintele dragi lui ” Seara și-a venit în sine Shlya, a vorbit, și-a amintit replicile lui Pușkin: Două sentimente ne sunt minunat de aproape - În ele inima găsește hrană: Dragostea pentru cenușa nativă, Dragostea pentru sicriele părintelui Chiar și Anna Andreevna Akhmatova a observat importanța pe care Pușkin o acorda „sicrielor tatălui” și cât de mult îi pasă de locul înmormântării secrete de pe insula Goloday a celor cinci executați: poate că îl căuta Pușkin, crede Akhmatova, împărtășește „convingerea înaltă a antichității că mormântul unei persoane drepte este comoara țării ” Ne-am apropiat de școala veche (în sat există și o școală nouă, de piatră), unde, după cum au auzit la Moscova, Muzeul Volkonsky, creat de un profesor entuziast, adăpostit într-o „cameră umedă și întunecată” Am aflat despre asta dintr-o scrisoare a unui constructor, un locuitor al orașului Nezhin, Yu Scrisoarea este interesantă ca confirmare a unui drum foarte caracteristic, dar uneori întâmplător al unui cetățean către istorie, către originile pământului său: „Cu vreo cinci ani în urmă, am rătăcit prin GUM, am admirat arta constructorilor și pe soclurile lui lămpi care stau la pasajele de la etajul doi, am observat plăcuțe: „Atelierul lui A Yu Yagn, calea ferată Kiev-Voronezh d , stația Bobrovitsa, satul Voronki Știam că Volkonsky locuia în Voronki cu familia sa și Podzhno; a mers acolo și a aflat că Yagn proiecta și a construit o biserică în Voronki, în care Volkonsky și Podzhio au fost ulterior reîngropați Potrivit scrisorii, se dovedește că pietrele funerare actuale sunt a treia apariție a mormintelor Yu V Ivanenko visează la un adevărat muzeu al Decembriștilor din Voronki (unul a meritat-o!), El însuși este gata să participe gratuit la construcția acestuia, sunt sigur că publicul va răspunde și va sprijini Yu V Ivanenko știe că nu există un muzeu al decembriștilor la Moscova? Era imposibil să te bazezi că găsești pe cineva la școală la o oră atât de târzie și chiar și în vacanță, dar nu avea să existe altă oportunitate Am intrat în grădina din față: în iarba luxuriantă - stela obelnsk Au bătut la ușa școlii, s-au uitat pe ferestre Nimeni Am luat decizia să ne întoarcem Din păcate, nu existau speranțe pentru autobuzul care ne-a adus - s-a întors și a mers la trenul Borovitskaya, care, după cum s-a dovedit mai târziu, a fost ultimul O ceață cețoasă s-a așezat peste câmpuri Au ascultat liniștea nopții pentru a găsi măcar o mașină care trecea Nici un sunet, nici un suflet Și deodată, de nicăieri, un autobuz galben a ieșit de nicăieri, șoferul a ascultat rugăciunile a patru femei ciudate și ne grăbim cu repeziciune, peste gropi, fără să înțelegem drumul, spre Bobrovitsy Și acolo este ca într-un basm - gazda hotelului Bobrovitsky ne înmânează cu cordialitate chestionare cu o greșeală de tipar care îi atinge pe toată lumea În rubrica - locul și ora înregistrării noastre permanente - an Dar golul este umplut imediat Simbolic: au zăbovit cu adevărat în secolul al XIX-lea A doua zi dimineata de la oboseala nn trace În stația Bobrovitsy, trenuri electrice zboară pe lângă noi: spre Nizhyn! la Nizhyn! Vreau să merg la Gogol Dar mergem la Kiev Kievul te întâmpină cu soarele, îmbrățișarea verde a bulevardelor sale, casele îngrijite, multicolore, palatele și conace vechi, vizibil întinerite de la recenta aniversare Dar chiar și aici ne întoarcem constant la ideea uimitoarei destine umane, a lui M N Volkonskaya „Vă mulțumesc femeilor – vor oferi câteva rânduri frumoase din povestea noastră” „Această femeie trebuie să fie nemuritoare în istoria Rusiei Acest aristocrat obișnuia să se urce în colibă, unde este umed, înghesuit, urât și de ce? - să viziteze pacientul Ea însăși joacă rolul unui paramedic, aduce hrană sănătoasă bolnavilor și, după ce a aflat despre starea bolii, merge la cazemata la [medicul] Wolf " Un destin înalt, determinat de cea mai bună parte a societății ruse după decembrie, într-o perioadă de depresie generală într-o frică înfiorătoare, ca o ispravă, un protest, inspirat, a condus întreaga viață ulterioară a lui Volkonskaya Bogăție, noblețe, noblețe, frumusețe - totul a fost dat de la nașterea fiicei ilustrului general în strănepoata strălucitului Lomonosov Sora lui Alexandru („Demonul”) și Nikolai Raevsky, nepoata decembristului V L Davydov și rudă a generalului decembrist Μ F Orlova - un astfel de „cartier” înrudit nu putea decât să aducă în discuție conceptul de onoare, dispus la un mod liber de gândire și la o conștientizare timpurie a îndatoririlor civice Serghei Grigorievici Volkonsky, ca mulți alții, a înțeles aceste îndatoriri ale cetățeanului după războiul din și campaniile europene În fața ochilor lui , spiritul național se ridica, se construia o nouă istorie mondială, iar în Rusia a rămas cea dintâi - recrutare, sclavie, lipsă de drepturi Generalul de luptă în vârstă de de ani, sau mai degrabă, la acel moment deja comandantul de brigadă al Diviziei a -a Infanterie, s-a îndrăgostit imediat și irevocabil de tânăra fiică a lui Nikolai Nikolayevich Raevsky Da, cum să nu se îndrăgostească de Maria cu ochi negri, cu ochii limpezi Cred că nu merită să ne amintim cât de „pe val” (fie ca cititorul să ne ierte libertățile noastre), fermecător, spontan, care a lovit imaginația primului poet al Rusiei, ea a intrat pentru totdeauna în poezia lui Pușkin Însăși Maria Nikolaevna, nu străină de vreo vanitate feminină (dar acesta nu este un reproș pentru ea), în anii ei de declin și-a amintit de imaginea mării în timpul călătoriei lor în Crimeea cu Pușkin, unde fata a alergat după val pentru a se distra și a lui Pușkin rând care a apărut mai târziu: „Cum am invidiat valurile „ Cu toate acestea, vorbind despre „iubirile poetului nostru”, Volkonskaya a remarcat foarte subtil și precis, rezolvând disputele cunoscătorilor ulterioare ai biografiei lui Pușkin: „În esență, el și-a iubit doar muză și a îmbrăcat tot ce vedea în poezie” Era oportun să ne amintim și să discutăm despre toate aceste detalii în drum spre Lavra Kiev-Pechersk, lângă casa cu numărul , fosta casă a lui G Olnzar, pe nesfârșita stradă Kirov (Aleksandrovskaya) Se pare că aici locuia H N Raevsky Sr , când era guvernator general al Kievului (Cu toate acestea, unii cred că reședința generalului, mai potrivită cu poziția sa înaltă, a fost Palatul Mariinsky, situat în apropiere în toată splendoarea sa solemnă) Maria Nikolaevna s-a născut într-una din acele case frumoase? Conacul de pe strada Kirov, predat diverselor instituții, încă trăiește în memoria decembriștilor care s-au adunat în anii și a lui Pușkin, care a vizitat aici în Plăcile memoriale amintesc de acest lucru Dar nu își pot aminti confuzia „generalului înțelept”, „conducătorul incoruptibil, neschimbat, cu sânge rece într-o furtună militară” (conform lui Jukovski), când a fost vorba despre soarta fiicei sale Doar a refuzat mâna Mariei contelui polonez Gustav Olizar, provincia Kiev mareșal al nobilimii și cedează brusc în fața perseverenței de foc a lui Volkonsky Și asta în ciuda faptului că știe despre rolul său în conspirație, nu îl susține, îi cere să părăsească Societatea imediat după căsătorie Pentru Volkonsky, totuși, beneficiul patriei nu este ascuns de nicio bucurie a bunăstării personale: „Aș prefera să renunț la această fericire decât să mă hotărăsc să-mi trădez convingerile politice ” Cu toate acestea, a fost primit consimțământul, iar Volkonsky relatează ( octombrie ) H N Raevsky Jr despre decizia soartei sale, „cine a spus - da” Strada Kirova ne conduce în cele din urmă spre Lavră, unde acum există multe muzee: Muzeul Cărții, o expoziție de comori naționale, o expoziție de artă aplicată ucraineană Trecem pe lângă mormintele lui Iskra și Kochubey „Roku , luna iulie, a -a zi, nobilul Vasily Kochubey, judecător general, a fost doborât printre convoiul militar, în spatele Bisericii Albe de pe Borșciagoveți și Kovșev; John Iskra, colonel de Poltava Trupurile lor au fost transportate pe iulie la Kiev și în aceeași zi au fost îngropate în mănăstirea Sf Pechersk din acest loc Pușkin a trecut pe aici, a citit această inscripție, a introdus o notă la „Poltava” Și din nou, așa cum a remarcat cu exactitate Akhmatova, el i-a reproșat lui Nicolae I exemplul străbunicului său: Petru a adus un omagiu eroilor, Nicolae „nu numai că a returnat trupurile decembriștilor executați rudelor lor, ci a ordonat să fie îngropat într-un pustiu” Pușkin, Volkonsky, Kochubey Cum istoria noastră se împletește, se împletește, debordează de-a lungul veacurilor „Poltava” este dedicat lui Μ N Volkonskaya, fiica ei este căsătorită cu Kochubey, nu este un descendent al acelor mândri Kochubey? Veți spune cu adevărat: „Există un soc în grădină și un unchi la Kiev” Nu voi continua Totuși, coincidențele sunt fascinante De la porțile din spate ale mănăstirii se poate vedea deja de departe Biserica din cărămidă alb-roz a Mântuitorului de pe Berestovo Construită de Vladimir Monomakh, distrusă în timpul invaziei inamice, biserica a fost reînviată în secolul al XVII-lea, pereții ei fiind pictați de maeștri greci din Athos Toată lumea se va opri în fața mormântului fiului lui Vladimir Monomakh, fondatorul Moscovei, prințul Yuri Dolgoruky, se va uita la frescele templului, poate observa un mic detaliu al uneia dintre fresce: în adâncurile interiorului există este o masă cu un ulcior de flori Și apoi au fost flori, multe flori, deși afară era iarnă Dar poți netezi gerul alb de la ianuarie în ceața verde Și august ?! În acea zi, soții Volkonsky s-au căsătorit în această biserică Pestel a fost cel mai bun om de la nuntă „Voi spune doar că în m-am căsătorit cu prințul Serghei Grigorievici Volkonski, cel mai vrednic și binecuvântat cel mai urban dintre oameni: părinții mei au crezut că mi-au oferit un viitor strălucit, după păreri seculare Am fost trist să mă despart de ei: ca printr-un voal de mireasă, am văzut vag soarta care ne așteaptă La scurt timp după nuntă, m-am îmbolnăvit și m-au trimis la Odesa, pentru baie în mare Serghei nu ne-a putut însoți Înainte de nuntă, aproape că nu l-am cunoscut Am petrecut doar trei luni cu el în primul an de căsnicie " Desigur, un secret se află între soți - Societatea - ea a fost cea care a contribuit la îndepărtarea lor, a dat naștere la oboseala neînțelegerii reciproce Ei bine, cum ar putea un general militar înțelept cu păr cărunt să aibă încredere într-o fată? Intrând într-o „nouă cale de convingeri și acțiuni”, o nouă viață care a dus la muncă silnică și exil, prințul Volkonsky stabilește întâlnirea la Kiev cu prietenul său „în educație și serviciu” M f Orlov, Apoi, de la Sankt Petersburg, a plecat la Kiev, „să rămână pe contracte chestiuni zgomotoase și bani, și un congres public” Aceste târguri anuale au reunit atât de mulți oameni diferiți și în scopuri atât de diferite încât în vârtejul de oferte amețitoare, întâlniri amicale, baluri și întâlniri, în zumzetul conversațiilor de afaceri, marșuri de bravura, valsuri ușoare, aducând noi mirese pe lume și nu vei auzi vocile conspiratorilor Casa de contract Kiev - pe Piața Roșie (Chervovaya), a fost mult timp o farsă comercială, echitabilă Și acum, ca de altădată, lângă fântâna „Samson”, erou popular foarte fermecător reînviat al standului ucrainean , se adună spectacole festive, fac zgomot, pentru a lăsa loc activității stricte a pieței în zilele lucrătoare În stil imperiu, cu o colonadă solidă, casa este impresionantă la exterior (dar în interior este foarte neglijată și așteaptă restaurare), decorată cu o placă memorială cu profile a cinci persoane executate: „Aici au fost duși decembriștii) ” Aici , în casa contractului, soarta lui Volkonsky a fost decisă: „După plecarea persoanelor care au participat la congresul contractului, cunoscând familia contesei Pototskaya-Tulchinskaya, am fost invitat, ca mulți alții, să vizitez Tulchin Acest sejur m-a introdus în cercul de oameni care au gândit și am visat să transform viața politică internă din Rusia Mi s-a făcut o ofertă de a mă alătura Societății Am intrat într-o relație strânsă cu Pestel " De acum înainte, rutele sudice ale lui S G Volkonsky - Kiev, Odessa, Tulchin, Kamenka, Uman - sunt conectate nu numai cu mișcările sale oficiale și de afaceri, ci mai ales cu activitățile în expansiune activă ale Societății Dar să revenim la circumstanțele vieții lui M N Volkonskaya, care s-a despărțit de soțul ei imediat după nuntă „A venit după mine până la sfârșitul toamnei, m-a dus la Uman, unde era staționată divizia lui ” Old Uman, un orășel de provincie, cu case zidite în pământ, cu magazine care deschid obloane strâmbe și uși forjate dimineața pentru a-l întâlni pe îndelete Dar a doua capitală este Podolinul! Și totul datorită parcului magic - adevăratele grădini ale Babilonului - create în patru ani în ajunul noului secol al XIX-lea, și totul pentru a-i face pe plac Sophiei Witt, contesei Pototskaya, o frumoasă, extraordinară, jumătate grecească, jumătate turcă femeie care a condus soarta multora dintre muritori Ai fost la Uman? O întrebare similară este adresată de compilatorii setului colorat de cărți poștale „Sofiyivka”, pe care am avut norocul să le cumpărăm pe loc Privindu-le, te trezești în labirintul cretan și în himera stâncoasă a Văii Uriașilor Aici poți chiar să înoți prin Lacul Moartă și să traversezi liber râul subteran Styx, de-a lungul căruia legendarul Haroy transportă sufletele păcătoase în iad Autorii invitației, prezentând Hella în miniatură, nu au fost zgârciți cu cuvintele lor Și au făcut ceea ce trebuia, pentru că fabulos de atractiv Parcul Sofievsky (acum Rezervația dendrologică de stat a Academiei de Științe a RSS Ucrainei) concurează pe bună dreptate cu cele mai bune creații ale grădinii și ale artei parcului din țară Volkonskaya era fericită în acele zile scurte de toamnă în Uman? Pot fi Ignoranța celui care se aștepta și așteptarea necunoscutului Styxul înfiorător, granița dintre lumină și împărăția tristeții, nu a fost încă depășită, iar temnița sumbră a minelor din Nerchinsk va fi văzută doar într-un coșmar În Uman, ea se pregătea să devină mamă Iar această așteptare necunoscută, care i-a dat peste cap întreaga existență, a îndepărtat-o de familie și a apropiat-o de soțul ei îndepărtat, poate, a fost atunci de scurtă durată, dar singura lor bucurie comună „A venit după mine până la sfârșitul toamnei, m-a dus la Uman și a plecat la Tulchin O săptămână mai târziu s-a întors în miezul nopții; mă trezește, mă cheamă; „Scoală-te curând”; Mă ridic, tremurând de frică A început să aprindă șemineul și să ardă niște hârtii L-am ajutat cât am putut mai bine, întrebând care a fost problema? — Pestel este arestat "Pentru ce?" Nici un raspuns" Răspunsul pentru Volkonskaya a venit târziu Din „Notele” lui Volkonsky știam prin ce trecea în acele zile tulburi de bolnavi mintal Vestea morții lui Alexandru al V-lea primită de Volkonsky în Uman, alimentată de zvonuri de lungă durată despre denunțuri, trădare, care au pus „guvernul rozhe”, mesajul curierului despre trecerea imediată prin Uman a generalului Cernîșev (care urma să-l aresteze pe Pestel) a creat involuntar impresia că lucrurile bune nu sunt de așteptat Trădarea circula în apropiere, trădarea pândea și Volkonsky trăia cot la cot cu ei Această trădare a Societății a venit în primul rând de la I O Witt (fiul Sofiei cea Frumoasă), actualul șef al așezărilor militare din sud, care a ocupat „poziții speciale” sub Alexandru I Datorită carierei celebrului său tată vitreg Contele S Shch Pototsky, după ce a învățat multe de la mama sa lungă de vedere, a devenit cel mai virtuos maestru al muncii de detectiv și al provocărilor Toate epitetele cu care l-am premia pe acest omuleț mic și agil sunt neputincioși să-și exprime ființa Un contemporan al lui Witt, din aceeași tabără și cerc, a făcut-o mai bine, spunând: „Un ticălos, precum lumea încă nu a produs un om, cum spun francezii, demn de spânzurătoare” Volkonsky află mai târziu despre toate „mecanismele” invizibile ale trădării în creștere și povestește despre multe lucruri în „Notele” sale în ultimele zile ale șederii sale în Voronki Între timp, Volkonsky merge la Tulchin Acolo află despre începutul anchetei, despre arestarea lui Pestel, găsește prilejul de a discuta cu el și de a auzi, se pare, pentru ultima oară, vocea lui liniștită: „Uite, nu mărturisește nimic!” Apoi se va grăbi înapoi la Uman pentru a salva totul, pentru a salva totul, pentru a arde hârtii compromițătoare „Prima mea ocupație a fost, cel puțin nu în detaliu, ci să schițez ușor întreaga frământare a evenimentelor L-am rugat pe zhegga să spună servitorilor să aprindă șemineul, ca și cum pentru motivul că dragul-șemineu era rece, hârtiile au fost aruncate în el și transformate în cenuşă” Stăm pe o peluză verde lângă casa Volkonsky, care nu există acum, unde a trecut acea noapte nedorită de decembrie a anului Stăm în fața casei, de unde a doua zi Volkonsky își va duce soția în satul părinților ei - Boltyshka, unde va naște în curând Stăm în fața casei în care Volkonsky a fost arestat la întoarcerea din Boltișkin Trec aproape de ani între arestarea sa în Uman și ultima sa vizită la Pâlniile liniștite Stăm pe o peluză verde lângă o stele, asemănătoare cu multe care ne-au devenit familiare pe drum Și chiar și această piatră îi va face pe mulți să se oprească Dacă îți vor spune vreodată: „De ce ai venit? La urma urmei, nu s-a păstrat nimic, ”nu credeți De ce ai venit? Da, o întâlnire cu eternitate Au fost, dar vor fi mereu Și depinde de noi să păstrăm vie această amintire MAGNET ÎN MÂNĂ CHIRURG Succesul medicinei moderne nu ar fi posibil fără utilizarea realizărilor altor ramuri ale științei și tehnologiei Ultrasunete, microscoape electronice, laser, noi materiale biologic inerte pentru construirea de organe artificiale Există multe exemple de cooperare fructuoasă între medici și ingineri Articolul propus vorbește despre studiile promițătoare ale medicilor sovietici legate de utilizarea magneților permanenți în chirurgia reconstructivă și pediatrică Y KOLESNIKOV, corespondent special al revistei aScience and Life În loc de bisturiu și ac La vârsta de unsprezece ani, fata fusese deja pe masa de operație de mai multe ori Și totul a început cu un accident tragic În copilărie timpurie, a primit o arsură chimică a esofagului (din cauza unei neglijeri a adulților a luat o înghițitură dintr-un lichid otrăvitor) și a ajuns la clinica de chirurgie și ortopedie pediatrică a Institutului Medical al -lea din Moscova (în spitalul Filatov) ) La început, a trebuit să hrănesc copilul printr-un tub de cauciuc Apoi, zona afectată a esofagului a fost înlocuită cu o proteză de colon Cu toate acestea, în curând s-a format o barieră aproape impenetrabilă la joncțiune - o cicatrice inelară care iese în interior Luând un fir puternic cu penseta, chirurgul îl trece într-o incizie pe abdomen Pensetă mecanică la capătul endoscopului - un instrument flexibil subțire introdus în esofag prin gură, ridicând firul furnizat din exterior, trageți-l spre interior După câteva secunde, ambele capete sunt deja în mâinile chirurgului Pe fir se pune un tub-bougie subțire Se extinde în același mod Primul fir este urmat de al doilea Două inele mici magnetice sunt legate de capetele lor libere Primul inel este introdus în gură, al doilea - în stomac printr-o gaură în abdomen Un minut mai târziu, pe ecranul aparatului cu raze X apar contururi clare ale pieselor metalice Trase ușor în sus de fire invizibile pe ecran, inelele se apropie unul de celălalt, apropiindu-se de partea îngustată a esofagului din ambele părți Aici sunt deja aproape, chiar mai aproape, mai aproape și dintr-o dată - o smucitură puternică unul către celălalt Inelele trase împreună prin atracție magnetică comprimă cicatricea dintre ele Amintindu-ne cu ce efort i-a separat chirurgul înainte de operație, este ușor de imaginat cum aplatizează acum țesutul cicatricial Operațiunea finalizată După câteva zile, partea strânsă a cicatricei va muri și va cădea împreună cu magneții care o comprimă Rămâne să le îndepărtăm, iar tratamentul va fi practic finalizat Se poate aprecia meritele acestei noi metode doar amintindu-și ce medicament a avut înainte Doar o operație dificilă și periculoasă cu o deschidere a toracelui ar putea salva astfel de pacienți A fost foarte dificil să izolați cu succes esofagul, dens împletit cu ramuri mari nervoase și vasculare Primele operații la esofag, de regulă, s-au încheiat tragic Iată ce spune despre aceasta celebrul chirurg sovietic profesor F G Uglov: „Cea mai mare perseverență la acea vreme (în anii douăzeci ai secolului nostru) a dat dovadă de celebrul chirurg german Za-uerbruch, care a condus clinica într-unul din orașele din Elveţia El a făcut patruzeci de operații toracice la esofag și toate cele patruzeci de saloane au murit Parlamentul elvețian a primit o solicitare: este posibil ca un chirurg să aibă voie să efectueze operații din care au murit pacienți? Parlamentul, după ce a discutat această problemă, a dat dreptate medicului După aceea, Sauerbruch a mai efectuat câteva operații la esofag și același rezultat trist Chirurgul deprimat, deziluzionat, a fost nevoit să oprească operațiile și nu a obținut vindecare în niciun caz Acum, tehnica operațiilor la esofag a fost îmbunătățită și elaborată și, cu toate acestea, o astfel de intervenție chirurgicală astăzi necesită o mare abilitate din partea medicului și este departe de a fi accesibilă tuturor Această scurtă excursie în istoria problemei ajută la aprecierea simplității și eficacității alzhish funcţionarea fără sânge cu magneţi De ce începe să fie introdus pe scară largă în practică abia acum? La urma urmei, magneții permanenți sunt cunoscuți de mult timp Da, magneții sunt cunoscuți de mult timp, dar cei care se folosesc astăzi în chirurgie au proprietăți magnetice unice și au apărut abia recent Creați în anii , magneții din aliaje de elemente din pământuri rare cu cobalt se atrag reciproc cu mare forță chiar și la dimensiuni mici Această împrejurare a atras imediat atenția nu numai a inginerilor, ci și a medicilor De exemplu, inelele care sunt utilizate în tratamentul chirurgical al esofagului, cu un diametru exterior de numai - milimetri, dezvoltă o forță de - de grame la o distanță de milimetri Și apropiindu-se de până la milimetri, ele interacționează de aproape trei ori mai puternic În plus, proprietățile magneților cu pământuri rare nu se schimbă practic în timp și sunt aproape independente de condițiile de mediu Inelele magnetice sunt folosite în clinică nu numai pentru tratamentul esofagului De exemplu, a fost dezvoltată o metodă originală de operații pe intestinul gros, care se efectuează în afara cavității abdominale În acest caz, magneții înlocuiesc nu numai instrumentele de tăiere, ci și de cusătură În loc să îndepărtați zona afectată a intestinului cu un bisturiu, capetele sale, fără tăiere, sunt prinse între doi magneți inelari După câteva zile, țesuturile comprimate sunt distruse și zona „decupată” în acest fel este îndepărtată Capetele intestinului presate unul pe celălalt cresc împreună până în acest moment, formând o conexiune uniformă Instalarea magneților durează câteva minute, pierderea de sânge este minimă, iar nevoia de manipulări periculoase în locurile „critice” ale cavității abdominale dispare CU UN MAGNET ÎN PIPT Pacienții sunt de obicei aduși aici de mână La recepție a venit și Sasha împreună cu mama și bunica lui Băiatul a fost tratat în această clinică de mult timp și este deja obișnuit cu mediul spitalicesc În mod clar, adulții încearcă să-și ascundă entuziasmul Cu toate acestea, îngrijorarea lor este de înțeles - Sasha a fost operată în urmă cu o lună, iar acum trebuie să afle cum decurge recuperarea Băiatul este dezbracat Poate că doar un rând uniform de ochiuri pe piept amintește de operație Dar asta este pentru ochiul neinițiat Chirurgul îi reamintește încă o dată lui Sasha de nevoia de gimnastică terapeutică zilnică Sarcina ar trebui să fie mare - până la oboseală și transpirație Cauzele adevărate ale acestei boli nu au fost încă elucidate cu adevărat Defectul poate fi congenital, uneori boala depășește copilul în perioada celei mai intense creșteri - la vârsta de - ani La început, acest lucru nu provoacă tulburări vizibile în organism, dar odată cu vârsta, aceasta defectul toracic se face simțit din ce în ce mai mult Plămânii strânși, lipsiți de posibilitatea de a se îndrepta corect, nu pot satura în mod adecvat sângele cu oxigen Compensând acest lucru, inima este forțată să se contracte mai viguros și, desigur, se uzează mai repede Prin urmare, până la vârsta de - de ani, și uneori chiar mai devreme, astfel de pacienți dezvoltă de obicei insuficiență cardiacă Doar un chirurg poate corecta forma toracelui O astfel de operație este foarte dificilă, dar principalele dificultăți, de regulă, încep mai târziu Până la vindecarea completă, pieptul trebuie menținut în poziția corectă timp de o lună sau chiar două Un remediu chirurgical de încredere - gipsul este inacceptabil aici, deoarece pieptul nu poate fi închis într-o coajă de piatră, trebuie să respire Pe coridoarele clinicii din când în când întâlnești copii în corsete speciale Construcția rigidă, purtată peste îmbrăcăminte, se potrivește perfect pe spate și pe piept, dar nu pare să stea în cale Fiecare are o mică placă magnetică presată într-un cauciuc inert biologic, cusut în spatele sternului În exterior, pe corset este instalat un alt magnet Se mișcă cu ușurință în direcții diferite, schimbând direcția forței de interacțiune dintre magneți Forța de tracțiune este selectată astfel încât placa interioară să nu ciupească capilarele din țesuturile din jur Aparatul este simplu și fiabil: în ciuda operațiunii recente, copiii aleargă, se joacă, se uită la televizor, ascultă basme Deja în a doua sau a treia zi se pot așeza, iar în mai puțin de o săptămână se pot ridica și merge Acest lucru poate fi apreciat dacă ne amintim că mai devreme, după o astfel de operație, pacienții mici erau uneori obligați să rămână complet nemișcați timp de o lună și jumătate Ce a făcut posibilă reducerea timpului de tratament? Aceiași magneți din aliaj de pământuri rare despre care am vorbit deja țin pieptul în repaus Metoda a fost dezvoltată de o echipă mare de oameni de știință Sub conducerea academicianului Academiei de Științe Medicale a URSS Yu F Isakov, chirurgi pediatri ai celui de-al doilea Institut Medical din Moscova, angajați ai biroului de proiectare al Ministerului Industriei Electronice și Departamentul de Anatomie Patologică al Institutului Medical Kalinin Unit Institutul Central de Cercetări Protetice și Protetice al Ministerului Securității Sociale al RSFSR De opt ani încoace, de când noua metodă s-a dovedit cu succes, chirurgii Institutului Medical al -lea din Moscova nu folosesc alte metode de tratare a pectus excavatum Peste de copii au fost operați cu succes Tratamentul cu ajutorul „corsetelor magnetice” este folosit astăzi nu numai la Moscova, ci și în clinicile din alte orașe Schema de proiectare și instalare a dispozitivelor de blocare magnetică (versiunile străine și domestice) - inel magnetic implantabil, - corpul obturatorului magnetic, - magneți în obturator, - peretele abdominal - intestin, - țesut subcutanat, - țesut muscular AMÓK MAGNETIC În , medicul Pillor din Rouen a încercat să salveze un pacient cu obstrucție rectală A scos-o afară prin peretele abdominal Operația s-a încheiat fără succes, iar pentru o lungă perioadă de timp aproape nimeni nu a îndrăznit să-și asume un asemenea risc În următorii de ani, în lume au fost efectuate doar aproximativ treizeci de operații de acest fel Adevărat, poate și pentru că nevoia de ele a apărut în acele zile nu atât de des ca acum Un stil de viață sedentar modern, o dietă bogată cu produse predominant animale, lipsa legumelor și fructelor, abuzul de alcool și tutun (în primul rând în țările dezvoltate) au dus la faptul că, de exemplu, în Statele Unite, mai mult de o sută de mii oamenii se îmbolnăvesc de cancer de colon în fiecare an Și dacă luăm în considerare și alte leziuni severe ale tractului digestiv, atunci numărul de fistule intestinale care trebuie aplicate pentru a elimina în mod artificial deșeurile de alimente digerate (cum a început să fie numită operația efectuată pentru prima dată de Pillor) va fi în sute de mii Boala este întotdeauna o nenorocire Și dacă, în plus, ea obligă pacientul să-i evite pe alții, îl izolează de societate, acest lucru este de două ori regretabil Acum câțiva ani, oamenii de știință din Germania de Vest păreau să fi găsit o cale de ieșire Ei au dezvoltat un dispozitiv de blocare pentru fistulele intestinale Un obturator în formă de ciupercă este introdus în inelul magnetic implantat în peretele abdominal din jurul intestinului îndepărtat Magneții sunt de asemenea plasați în „piciorul” și „pălăria” oblonului Cu toate acestea, în ciuda faptului că dispozitivul de blocare a folosit deja magneți noi, puternici și compacti de pământuri rare, s-a dovedit a fi încă destul de greu Senzația constantă neplăcută de încărcare pe stomac i-a iritat pe pacienți Prin urmare, mulți au început să refuze o astfel de asistență Obturatorul magnetic propus de oamenii de știință sovietici diferă semnificativ de modelele firmelor occidentale Dispozitivul, dezvoltat de chirurgii Institutului de Cercetare Științifică de Proctologie al Ministerului Sănătății al RSFSR și un grup de ingineri din Ministerul Industriei Electronice, este mult mai ușor Acest lucru a fost realizat prin schimbarea metodei de magnetizare a inelului implantat sub piele Forta atracția a crescut considerabil, iar placa magnetică din „pălărie” a devenit de prisos „Ciuperca” în sine nu este făcută din polietilenă solidă, ci din cauciuc siliconic elastic Acest material biologic inert este ușor de sterilizat și protejează în mod fiabil țesuturile de particulele de aliaj magnetic Inelul implantat a fost, de asemenea, acoperit cu același cauciuc în loc de carcasa tare de titan folosită în probele străine Acesta, ca și „piciorul” oblonului care a devenit acum flexibil, irită mai puțin țesuturile din jur Din păcate, consecințele restructurării chirurgicale a intestinului sunt încă ireversibile - o persoană trebuie apoi să suporte inconveniente grave toată viața Dar ameliorându-le cu un dispozitiv de blocare magnetică, pacienții nu sunt în alt pericol? La urma urmei, se știe că câmpul magnetic este departe de a fi indiferent pentru o ființă vie Studii atente ale celulelor, țesuturilor și întregului organism au arătat că nu este nevoie să ne temem de consecințe dăunătoare - puterea câmpului magnetic este scăzută, iar aceste forțe acționează într-o zonă foarte limitată Există deja câteva sute de pacienți care, în ultimii trei ani, în clinicile din Moscova, Kiev, Tula, Lvov, Donețk și alte orașe au fost cusuți cu dispozitive de blocare magnetică de producție internă Cei mai mulți dintre ei pot vizita în siguranță instituțiile publice, iar mulți s-au întors deja la locul de muncă rămas din cauza bolii Institutul de Proctologie, condus de un membru corespondent al Academiei de Științe Medicale a URSS, profesorul V D Fedorov, a creat și testat deja o proteză magnetică îmbunătățită pentru a înlocui aparatul obturator muscular al intestinului Medicii și inginerii dezvoltă noi dispozitive magnetice care ar trebui să ușureze viața pacienților Tehnica YE în marș ERA NOUĂ În fața ochilor noștri are loc o adevărată revoluție în cele mai diverse ramuri de producție Multe procese binecunoscute sunt înlocuite cu tehnologii complet noi, a căror utilizare promite și, în unele cazuri, aduce deja o creștere bruscă a productivității muncii De aici și interesul strâns față de tehnologiile fundamental noi în aproape toate industriile, o serie de evoluții interesante și realizări semnificative în acest domeniu Articolul, oferit atenției cititorilor, ia în considerare câteva tehnologii fundamental noi și încearcă să prezică implementarea lor într-o serie de industrii Candidat la Stiinte Economice G DANILIN LA LIMITE Intruziunea masivă a tehnologiei mașinilor în istoria umanității a fost inițiată de Revoluția Industrială, care a început în Anglia acum de ani În perioada de două sute de ani a producției de mașini-fabrica a avut loc un proces evolutiv de creștere treptată a diverșilor parametri ai sculelor și mijloacelor de muncă: dimensiuni, viteză, viteză, putere, precizie, temperatură, presiune și altele Dar până la mijlocul secolului al XX-lea, într-o serie de industrii, au început să apară posibilitățile limitative ale multor unelte și procese de muncă Una dintre primele mașini de cusut, inventată de E Howe în , producea de ochiuri pe minut; mașinile de cusut în serie moderne fac în medie - , mii de ochiuri pe minut Cu toate acestea, este imposibil să coaseți produse din țesături sintetice (sau chiar cu amestecul lor) cu o astfel de viteză: acul se încălzește și topește polimerii Viteza medie de tăiere a metalului pe strunguri a crescut de la , metri pe minut în la metri pe minut în - a crescut cu greu de atunci La prelucrarea produselor din oțel, iar acestea reprezintă , % din toate piesele prelucrate, vitezele maxime ale mașinilor moderne cu mai multe ax ating doar - de rotații Potrivit su- Aceste lucruri, șocul mecanic și-a epuizat potențialul - una dintre cele mai comune metode tehnologice din inginerie mecanică, pe baza căreia funcționează unitățile de forjare și ștanțare Rolul lor poate fi judecat cel puțin după faptul că aproximativ la sută din piesele de mașini și avioane sunt falsificate și ștampilate Posibilitățile de creștere a puterii, a capacității de transport și a vitezei vehiculelor au fost aproape atinse Viteza tehnică a trenurilor nu s-a schimbat din Este adevărat, creșterea productivității transportului feroviar este compensată de o creștere a greutății și lungimii trenurilor și de o creștere a procentului de traseu Vitezele tehnice medii reale ale mașinilor sunt de peste două ori mai mici decât acei parametri înalți pentru care este proiectat motorul Puterea centralelor navei a crescut la de cai putere și practic a atins limita Și astăzi viteza medie a navelor de pasageri și marfă nu este mai mare de - de kilometri pe oră Eficiența instalațiilor de producere a energiei s-a stabilizat Pentru centralele termice, este de aproximativ la sută Acest nivel rămâne limita pentru diferite metode de generare a energiei nucleare, deoarece centralele nucleare se bazează pe schema tehnologică tradițională de generare și transmitere a energiei electrice „cazan – turbină – generator – transformator” Puterea acestui circuit este limitată de generator, a cărui putere se apropie constant de graniță, limitată de legile fizicii Potrivit experților, Revoluția industrială din secolul al XVIII-lea este strâns legată de utilizarea noilor mașini de lucru în producția textilă engleză În , James Hargreaves din Lannashir a inventat mașina de filat „Jenny” acţionată manual, care a mecanizat operațiunile de tragere și răsucire a firului Această unitate, datorită designului său simplu, prezenței unui motor manual și ieftinității în producție, a devenit utilizată pe scară largă în industria ușoară În , în Anglia existau de aceste mașini În imagine: mașină de filat Hargreaves (după V Virginsky) X TEHNOLOGII cu abordarea tradițională, pot fi create generatoare cu o putere unitară de cel mult , - milioane de kilowați Metodele acceptate în prezent de transport a energiei electrice se apropie de limita capacităților lor, când tensiunea pe linii nu mai poate depăși , - , mii kilovolți Creșterea în continuare a proprietăților fizico-chimice ale materialelor tradiționale este limitată, deoarece producția lor se bazează pe utilizarea proprietăților naturale ale componentelor originale Cu toate acestea, calitatea naturală a materiilor prime în unele cazuri nu mai îndeplinește cerințele pentru acestea Acest lucru este valabil pentru bumbac, lână, piele În plus, rezervele pentru creșterea producției de astfel de materiale sunt, de asemenea, limitate Aproximativ aceeași situație se dezvoltă cu materialele tradiționale și structurale și, mai ales, cu metalul și aliajele În ultimii - de ani, rezistența lor a crescut ușor, modulul specific de elasticitate al aluminiului, titanului, fierului, molibdenului și altor metale nu sa schimbat în ultimul sfert de secol În anii ai secolului nostru, au fost dezvăluite posibilitățile limitative ale principalelor sisteme biologice ale Pământului, care furnizează produse alimentare și materii prime industriale După cum știți, multe produse sunt obținute din lemn: hârtie, fibre de uz tehnic, materiale plastice, celuloză, raion și piele, cauciuc sintetic, medicamente, produse proteice, suplimente vitaminice, alcool, zahăr, diverse materiale de construcție etc materii prime complexe pentru scopuri multifuncționale Dar recoltarea lemnului a început să scadă în mod constant, ceea ce este tipic pentru multe țări „păduri”, inclusiv URSS, unde în , în loc de cele , milioane de metri cubi planificate, au fost primite milioane de metri cubi De la an la an, stratul de iarbă al pășunilor, care joacă un rol important în producerea celor mai valoroase alimente - carne, lapte, brânză, unt și altele, se epuizează Lipsa pășunilor obligă să dreneze mlaștinile, să iriga aride și să se dezvolte La sfârșitul secolului al XVIII-lea, inventatorul francez N Leblanc a început producția în fabrică de sifon din sare de masă, iar această metodă a devenit pentru o lungă perioadă de timp cea principală Etapele procesului au fost îmbunătățite; tan, de la mijlocul secolului al XIX-lea, au început să fie folosite cuptoare cu tambur rotativ de - metri în diametru și - metri lungime pentru a topi sulfatul de sodiu cu calcar și cărbune Soarta lui N Leblanc a fost tragică A dat faliment și, urmărit de creditori, și-a luat viața în În imagine: un cuptor mecanic cu tambur rotativ, folosit în producția de sifon (după V Virginsky) cosiți terenuri nepotrivite, cosiți fâșii de marginea drumurilor, margini și șanțuri, maluri de canale și șanțuri de irigare etc În mai multe republici și regiuni, fânul și paiele sunt importate din alte regiuni Din cauza reducerii suprafeței pășunilor, posibilitățile unei modalități extensive de dezvoltare a creșterii animalelor, adică creșterea acesteia prin creșterea numărului de efective, se epuizează Acum despre teren arabil Terenurile adecvate nevoilor agricole sunt deja folosite, iar rezervele care ar putea fi amenajate fără cheltuieli mari și fără daune mediului sunt practic epuizate Mai mult, din cauza excluderii terenurilor pentru construcții industriale, urbane și rurale, suprafața de teren arabil se micșorează în întreaga lume De exemplu, suprafața însămânțată în țara noastră era de , milioane de hectare în , iar în de , milioane de hectare Dacă în urmă cu douăzeci și cinci de ani existau , hectare de teren arabil pe cap de locuitor, atunci acum cinci ani era deja de , hectare Se poate spune că randamentul diverselor culturi agricole, în special cerealelor, este aproape de nivelul limitativ Peste nivelul mediu atins, randamentul se obține fie pe parcele individuale, fie numai în condiții meteorologice favorabile și este adesea limitat de cantitatea de apă care nu este suficientă Oceanul joacă un rol important în furnizarea oamenilor cu produse alimentare valoroase Prind peste de milioane de tone de pește, crustacee, alge în fiecare an, umanitatea asigură aproximativ la sută din necesarul de proteine de origine animală Între și , capturile de pește oceanic au crescut în medie cu % pe an În această perioadă, a crescut de peste trei ori: de la la de milioane de tone Cu toate acestea, ca urmare a creșterii numărului de locuitori ai Pământului, numărul de pești pe cap de locuitor prețurile au scăzut cu la sută, iar prețurile au crescut în multe țări Din , - de milioane de tone de fructe de mare au fost prinse în oceane pe an Aceasta depășește capacitatea de recuperare a populațiilor oceanice comerciale Din la sută din descendenții care se reproduc ai locuitorilor mărilor și oceanelor, la sută cad în plasă Principalele biosisteme ale Pământului, pe lângă cele pur cantitative, au și limitări calitative foarte semnificative Pentru ca o unitate de vite să ajungă la o greutate de - de kilograme, animalele tinere trebuie să fie îngrăşate timp de - luni Pentru a obține de kilograme de greutate în viu a unui porc, este necesară îngrășarea purceilor timp de - de zile Descendența maximă de la o sută de oi este de - de miei Vârsta puiului „industrial” - - luni Începe să depună ouă la luni, se grăbește intens la - luni, apoi productivitatea scade și este sacrificată Culturile agricole au restricții similare, chiar și soiurile noi cu randament ridicat și cu coacere timpurie Este destul de evident că, pe măsură ce populația Pământului crește, nevoile oamenilor cresc, indicatorii de „performanță” ai majorității sistemelor biologice devin din ce în ce mai puțin acceptabili O astfel de aproximare a parametrilor limitatori este în general obiectivă În industrie, construcții și transporturi, în sectoarele care produc bunuri de larg consum, se explică prin faptul că posibilitățile potențiale ale tehnologiei mecanice care a dominat două secole s-au epuizat În agricultură, abordarea parametrilor limitatori este de natură biosistemică, deoarece indică epuizarea posibilităților potențiale ale sistemelor biologice naturale (păduri, pășuni, teren arabil, ocean) sau posibilităților formelor biologice de dezvoltare a materiei Cu alte cuvinte, sistemul tradițional de forțe productive devine deja incapabil să asigure nivelul de productivitate al muncii sociale care ar corespunde nevoilor socio-economice și spirituale Subliniem că acest proces este natural-știință și natural-biologic, și nu caracterul social Fără îndoială, socialismul, așa cum este confirmat de practică, are incomparabil mai multe oportunități de utilizare mai bună și realizări științifice și tehnologice ale tehnologiilor moderne decât capitalismul POTENȚIILE TEHNOLOGII NEMECANICE Sarcina este următoarea: să creeze elemente calitativ noi ale sistemului de forţe productive — unelte şi mijloace de muncă, surse de energie, dispozitive de control, vehicule, sisteme biologice etc — care să deschidă perspective pentru transformarea lui calitativă în ansamblu Atunci când se creează noi instrumente, atenția oamenilor de știință, designerilor și tehnologilor se îndreaptă din ce în ce mai mult către utilizarea energiei legăturilor intermoleculare, intramoleculare, atomice și subatomice Cu alte cuvinte, vorbim despre crearea unor astfel de procese tehnologice atunci când piesele obișnuite de construcție a mașinilor, țesăturile, hainele vor fi realizate fără tăietor, navetă, ac, folosind unelte de un tip complet nou, excluzând impactul mecanic direct asupra obiect al muncii, ci mai degrabă schimbându-i structura și structura internă Utilizarea unor tipuri de tehnologii non-mecanice poate reduce drastic timpul ciclului pentru articolele de fabricație, poate reduce semnificativ costurile cu energia și forța de muncă, poate îmbunătăți în mod semnificativ acuratețea procesării și rezistența produselor și, de asemenea, poate oferi modificări calitative ale productivității echipamentelor În industria de îmbrăcăminte, de exemplu, acum sunt introduse instalații cu ultrasunete pentru producția în masă a produselor cu așa-numitele cusături fără fir Astfel de instalații vă permit să eliminați unele operații intermediare, care dublează procesul de cusut a produselor Împreună cu tra- În anii - , inginerul N J Cuijo a încercat pentru prima dată să folosească pentru transport o mașină continuă cu abur și atmosferă cu doi cilindri Totuşi, invenţia nu a găsit aplicare practică Apoi R Trevitii a proiectat un motor cu abur de inalta presiune care functiona „pentru evacuare” fara dezisor de ioni, si a construit mai multe modele de vagoane cu abur Din , o serie de brevete pentru astfel de vagoane au fost eliberate în Anglia În existau cel puțin de vagoane cu abur în Londra Unele dintre autobuzele cu abur puteau transporta până la de pasageri și aveau o viteză de până la de nilometri pe oră Cu toate acestea, vagoanele voluminoase cu o centrală grea cu abur pe roți cu vârfuri de fier nu au avut succes Au fost înlocuiți de transportul ieftin cu cai și de căile ferate în curs de dezvoltare În Rusia, K Yaikevich a propus în un proiect pentru un cărucior cu abur ("quick-roller") cu un cazan tubular al dispozitivului original La mijlocul anilor ' , V P Guryev a prezentat un plan pentru construirea unei rețele de autostrăzi din lemn de-a lungul cărora ar trebui să se deplaseze tractoare cu abur autopropulsate cu vagoane remorcate (vara - pe roți, iar iarna - pe derape) În imagine: vagonul cu abur „omnibus”) Czerny, care transporta publicul din Londra și suburbiile sale ( ) (După V Virginsky) În imagine: o mașină de sudură prin frecare utilizată la uzina de automobile Likhachev din Moscova Principiul de funcționare este că piesele rotative sunt încălzite la o temperatură care depășește de grade pentru o perioadă scurtă de timp (câteva secunde), apoi rotația se oprește În detalii, apare o forță de perforare, datorită căreia se formează o singură îmbinare sudată Producția textilă tradițională dezvoltă din ce în ce mai mult industria nețesuturilor, care are o serie de avantaje: mai puține operațiuni tehnologice, productivitate mai mare a echipamentelor și utilizare mai completă a materiilor prime, oportunități ample de creare a materialelor cu proprietăți prestabilite, precum și economisirea de combustibil și resurse energetice Dacă cel mai avansat țesut cu navetă produce metri pătrați de țesătură pe oră, atunci - de metri pătrați de țesătură nețesută pot fi produse prin tricotat și cusătură și de metri pătrați prin perforare cu ace Tehnologia modernă necesită utilizarea din ce în ce mai pe scară largă a oțelurilor înalt aliate și a aliajelor dure, precum și a materialelor de înaltă rezistență, cum ar fi siliciu, germaniu, ferite, rubine, diamante și altele Majoritatea acestor materiale sunt complet sau aproape complet neutilizabile prin mijloace mecanice În ultimele decenii, acestea au fost înlocuite de procese care utilizează fascicule laser și de electroni, plasmă, descărcări electrice și reacții electrochimice De exemplu, utilizarea unui laser pentru forarea găurilor în matrițele de diamant reduce timpul acestei operațiuni de la două zile la două minute, adică de aproape , mii de ori Pe o mașină electroerozivă, o matriță metalică pentru fabricarea anvelopelor de automobile este prelucrată de de ori mai rapid decât pe o unitate de frezat convențională Crestarea rolelor de freza pe această mașină durează doar de minute în loc de - de ore cu o metodă mecanică Eficiența echipamentelor proiectate pentru prelucrarea metalelor prin metode electrochimice depășește - la sută Acest lucru crește productivitatea echipamentului de - ori și, de asemenea, vă permite să efectuați operațiuni care sunt imposibile în alte moduri Apariția în anii și a metodelor electrofizice și electrochimice de prelucrare a pieselor metalice poate fi considerată unul dintre primele răspunsuri la nevoile revoluției tehnologice Metoda electrofizică constă în faptul că porțiuni minuscule din materialul prelucrat sunt încălzite la o temperatură ridicată suficientă pentru topirea sau evaporarea lor În procesarea electrochimică, metalul este îndepărtat atom cu atom în reacții chimice sau electrochimice Domeniul de aplicare al acestor metode este determinat de două caracteristici principale În primul rând, pot fi utilizate pentru fabricarea de produse din materiale greu de prelucrat în mod tradițional, inclusiv aliaje dure, rezistente la căldură și magnetice, diamante, rubine și altele În al doilea rând, aceste metode fac posibilă prelucrarea produselor de formă extrem de complexă - ștampile, matrițe, matrițe de turnătorie etc Productivitatea muncii crește de câteva ori, uneori de zece ori Acum producem mai multe astfel de mașini decât în orice altă țară și în cea mai largă gamă Potrivit Institutului de Cercetare pentru Examinarea Brevetelor de Stat din întreaga Uniune, evoluțiile interne în domeniul metodelor electrofizice și chimice le depășesc pe cele străine în ceea ce privește indicatorii tehnici de bază Tehnologia radiațiilor bazată pe utilizarea radiațiilor corpusculare (protoni, electroni, ioni) și electromagnetice (cuante gamma, raze X, sincrotron) este din ce în ce mai utilizată în diverse industrii - chimică, petrochimică, electrică și altele Vă permite să obțineți produse fără utilizarea de catalizatori sau alte substanțe auxiliare Nu sunt necesare temperaturi și presiuni ridicate, se economisește combustibil, se simplifică echipamentul Ca rezultat, sunt create materiale de puritate mai mare și cu proprietăți de performanță îmbunătățite În industria cablurilor, modificarea prin radiații a polimerilor este utilizată pentru a obține izolații pentru cabluri și fire cu proprietăți care nu pot fi obținute pe baza tehnologiilor tradiționale În anii celui de-al zecelea plan cincinal, efectul economic al utilizării acceleratoarelor de electroni în industria cablurilor a depășit de milioane de ruble Este important de subliniat că multe tipuri de tehnologie nemecanică pot economisi o mulțime de resurse energetice Astfel, utilizarea acceleratorilor de particule încărcate pentru procesarea cu radiații a polietilenei reduce consumul de energie la jumătate în comparație cu procesele chimice În timpul vulcanizării prin radiații a cauciucului, costurile energetice sunt reduse de ori Șocul mecanic este înlocuit cu o explozie Zdrobește pietre, mișcă solul, ștampilă, întărirea, presarea metalelor, sudarea acestora, sintetizarea de noi materiale etc Utilizarea undei de șoc ca unealtă face posibilă creșterea presiunii la zece milioane de atmosfere și a temperaturii la zeci de mii de grade Detaliile configurației complexe sunt produse prin explozie într-o piscină specială umplută cu apă, care acționează ca un pumn În timpul sudării prin explozie, toate procesele chimice și termice care determină proprietățile îmbinării au loc în sute de mii de secundă în straturile de suprafață ale metalelor cu o grosime de fracțiuni de milimetru Dacă operațiunile pregătitoare nu sunt luate în considerare, atunci putem presupune că productivitatea acestei metode depășește metodele tradiționale de zeci și sute de mii de ori Sudarea explozivă se realizează deja în industria metalurgică și În Novosibirsk, la o fabrică care produce covoare pentru căi ferate, există un atelier de sablare În imagine: una dintre cele șase camere în care operatorul pune produsul cu încărcarea Camera se închide apoi automat, operatorul apasă un buton și are loc o explozie în interiorul camerei O piesă tratată în acest mod durează de două ori mai mult decât o parte obișnuită Fotografie de V Chernov Piesa de prelucrat obtinuta prin „sudare-explozie” Oțelul (bandă largă) este acoperit cu o bandă de titan Fotografie de V Chernov, întreprinderi de construcție de mașini din Leningrad, Kiev, Novosibirsk, Sverdlovsk, Tașkent, Barnaul, Volgograd, Perm, Dnepropetrovsk și alte orașe În industria construcțiilor, aerul începe să fie folosit ca material structural În regiunile Moscova și Voronezh, primele clădiri industriale și utilitare au fost construite folosind o metodă de mare viteză folosind cofraje pneumatice - o carcasă gonflabilă din prelată sau o țesătură cauciucată specială Este acoperit cu o plasă metalică, pe care se pulverizează un amestec de ciment-nisip După ore, amestecul se întărește, cofrajul este demontat - iar structura arcuită monolitică este gata Este potrivit pentru echipamentele din depozit, ateliere de reparații, depozit Această metodă vă permite să economisiți mii de ruble în timpul construcției fiecărei astfel de clădiri Mai mult decât atât, structurile cilindrice sau în formă de cupolă pot fi construite în dimensiuni foarte mari și le conferă forme arhitecturale expresive Deși până în prezent modurile tradiționale de transport au satisfăcut în principal nevoile economiei naționale, în condiții moderne au apărut probleme care necesită soluții tehnice fundamental noi Căile ferate folosesc schema roată-șină de un secol și jumătate Viteza teoretic posibilă a trenurilor, la care roțile sunt folosite ca suport și ca motor, este limitată la de kilometri pe oră În prezent, se desfășoară cercetări, al căror scop este crearea unui transport terestru de mare viteză pe suspensie magnetică Pentru astfel de trenuri, între vagoane și Aeroglisor Fotografie de G Shutov drumul nu va fi altceva decât un gol cu fluxul de aer Trenul va zbura pe o undă magnetică Se va „suspenda” de șine sau „respinge” de ele, în funcție de sistemul de suspensie - electromagnetic sau electrodinamic Pânza și mașinile în sine cu această metodă nu se vor uza, nu va exista nicio aderență a roților la șine Astfel de trenuri maglev pot atinge viteze de peste de kilometri pe oră O completare necesară și de încredere la modurile de transport existente, în special în zonele îndepărtate din nord, Siberia, Orientul Îndepărtat, unde construirea de drumuri este uneori nu numai dificilă, ci pur și simplu imposibilă, este hovercraftul Astfel de mașini vă permit să combinați în mod optim factori cum ar fi capacitatea excelentă de cross-country, „amfibie”, viteza mare și sarcina utilă Cu ajutorul lor, puteți transporta mărfuri în orice perioadă a anului Sunt indispensabile în tundra, taiga, mlaștini sărate, deșerturi, mlaștini etc În țara noastră au fost create diverse modele de vehicule de teren și platforme de remorcă hovercraft pentru transportul de mărfuri cu greutatea de , și de tone în greu de accesibil -ating zonele mlăștinoase la nord A existat și o centrală electrică plutitoare pe o pernă de aer, care generează energie și căldură pentru instalațiile industriale și locuințe Noile concepte tehnice își găsesc locul în transportul între fabrici Conductele concepute pentru a transporta mărfuri în vrac folosind aer, vid sau hidropulp sunt deja în funcțiune În districtul Leninsky din regiunea Tula funcționează o instalație de transport pneumatic de înaltă performanță, care conectează instalația de concasare și sortare a unei cariere de piatră cu o fabrică de beton asfaltic și o stație de cale ferată La stația de încărcare, piatra zdrobită este turnată prin dozatoare în containere speciale pentru cărucior Mișcarea compoziției se realizează din cauza căderii de presiune în conductă, creată de supraalimentatoare și pompe de vid Împins de aer, trenul se grăbește de-a lungul unei linii de , kilometri cu o viteză de - de kilometri pe oră La stația de descărcare, containerele sunt răsturnate automat, iar trenul gol este trimis pentru următorul lot de material de construcție Într-un singur ciclu de lucru, care durează câteva minute, trenul livrează aproximativ de tone de piatră zdrobită Instalarea reduce dramatic costurile de energie și transport Peste de tone de piatră zdrobită sunt mutate anual printr-o conductă cu un diametru de de milimetri În RSS Georgia, unitatea de transport pneumatic automat Lilo- funcționează cu succes, ceea ce face posibilă transferul a , kg metri de materiale de construcție de la carierele Shulaveri până la uzina de produse din beton armat din Marneuli Transportul prin conducte este folosit și pentru a livra cărbune Hidromina „Yubileinaya” din regiunea Kemerovo „pompează” anual prin conducta către Uzina metalurgică din Siberia de Vest milioane de tone de cărbune cocsificabil Lungimea autostrăzii este de kilometri La mina „Inskaya” din aceeași regiune se construiește o fabrică pentru prepararea pastei de cărbune, care, împreună cu apa la presiune înaltă, va fi alimentată printr-o conductă de trei sute de kilometri către CHPP- Novosibirsk Utilizarea conductelor pentru transportul concentratelor de minereu promite un mare efect O conductă de nămol de de kilometri este deja în funcțiune pentru a transporta concentrate de cupru-nichel în Norilsk Sistemul de hidrotransport va livra anual milioane de tone de concentrat de minereu de fier de la Uzina de Mine și Procesare Lebedinsky la Uzina Electrometalurgică Oskol din regiunea Belgorod Cuștile și cuștile tradiționale care au fost folosite în mine de secole își epuizează treptat capacitățile Este o idee promițătoare să folosiți diferite tipuri de mecanisme de acțiune continuă pentru a deplasa masa rocă, inclusiv containere pneumatice, conducte și vehicule, care nu au restricții nici în lungime-cțh, nici în unghiul de înclinare și adâncimea de urcare Acest lucru este confirmat de testele la scară largă ale instalațiilor de acest tip în asociația de producție „Karagandaugol” Dispozitivele hidrodinamice electromagnetice sunt utilizate la pomparea lichidelor de răcire metalice la centralele nucleare, pentru transportul fierului lichid în timpul turnării sale continue și pentru deplasarea unor metale neferoase (de exemplu, mercurul) Pompele electromagnetice și dispozitivele de dozare devin elemente esențiale în procesele metalurgice continue În ceea ce privește biosistemele, aici sunt încă vizibile doar manifestările individuale ale erei noilor tehnologii Vorbim de microbiologie și hidroponie Un rol important în eliminarea deficienței de proteine din hrana animalelor (și este în mediu reprezintă - la sută din norma necesară de proteine) este jucat de industria microbiologică, unde procesele de producție sunt reduse la cultivarea ciupercilor microscopice, algelor, drojdiilor și bacteriilor în condiții de fabrică Folosind deșeurile din industria celulozei și hârtiei, prelucrarea lemnului, alcoolul, laptele și industria agricolă pentru alimente, microorganismele sunt capabile să se dezvolte rapid, să acumuleze biomasă care conține proteine, enzime și diverse vitamine Un kilogram de drojdie nutritivă conține tot atâtea proteine cât kilograme de carne Adăugarea acestui produs la hrană vă permite să obțineți o creștere suplimentară în greutate și un randament de lapte În cei ani care au trecut de când industria microbiologică a fost scindată într-o ramură specială, a crescut producția de drojdie furajeră de ori; astăzi la noi se produc aproximativ un milion de tone pe an În plus, industria produce peste de alte tipuri de produse, iar alte de tipuri sunt în curs de dezvoltare și implementare În ceea ce privește producția microbiologică, Uniunea Sovietică ocupă acum o poziție de lider în lume Hidroponia este foarte promițătoare - producție automată continuă pe tot parcursul anului și non-stop de produse agricole, independent de condițiile solului, climatice și meteorologice Solul este înlocuit cu un mediu nutritiv artificial În tăvile de beton umplute cu pietriș, argilă expandată sau „pietricele” din plastic, o soluție cu toți nutrienții necesari este furnizată automat de jos prin țevi către rădăcinile plantelor Soluția este apoi pompată în rezervor, iar oxigenul este furnizat rădăcinilor În pepinierele convenționale, un butaș de struguri devine viță de vie roditoare după - ani, iar cu metode de creștere hidroponică, după un an Un hectar de sol irigat dă în cel mai bun caz - de mii, iar un hectar de hidroponie - - de mii de răsaduri de pomi fructiferi În general, metodele hidroponice vă permit să obțineți recolte de cinci ori mai mari decât în condiții naturale, iar plantele se coc cu o lună mai devreme decât de obicei A fost dezvoltată o metodă hidroponică de cultivare a roșiilor pe „pietricele” din plastic Din fiecare metru pătrat al unei astfel de instalații, se recoltează culturi pe an - - de kilograme de roșii de calitate excelentă Prin schimbarea semințelor, a soluțiilor nutritive și a programelor de control automat pentru intensitatea și frecvența expunerii la lumină, temperatură și umiditate a aerului, este posibilă cultivarea diferitelor tipuri de legume în aceeași „zonă” în orice moment al anului Hidroponia marchează o etapă calitativ nouă în agricultura cu efect de seră și vă permite să cultivați legume, fructe de pădure, unele furaje și culturi industriale nu numai în agricultură tradițională zone, dar și dincolo de Cercul Arctic, în regiunile deșertice și muntoase Serele hidroponice pot fi pe mai multe niveluri și plasate la etajele superioare ale clădirilor mari • Acestea sunt câteva dintre caracteristicile, câteva dintre episoadele revoluției tehnologice care are loc acum Apare o întrebare firească: în ce moduri se vor dezvolta și spre ce scop se vor strădui, ce proprietăți ale materiei vor începe să folosească etapele următoare ale revoluției tehnologice! Considerăm că conținutul lor principal va fi crearea unor procese tehnologice complet noi bazate pe legi ale naturii în prezent necunoscute, legate în primul rând de structura materiei În laboratoarele și în discuțiile științifice ale fizicienilor teoreticieni moderni se pun bazele proceselor tehnologice ale secolelor XXI și XXII, se conturează imaginea instituțiilor și fabricilor viitorului Academicianul M Markov compară structura microcosmosului cu un fel de păpușă matrioșcă Pătrunzând în secretele sale, noi, parcă, îndepărtăm o coajă de „matryoshka” după alta și o lume esențial nouă de fenomene apare în fața noastră Așadar, în zone cu dimensiuni de s- - centimetri, care determină distanțele dintre atomi dintr-un cristal, a fost descoperită lumea fizicii moleculare, confirmată de teoria cinetică a materiei Trecând peste încă una sau două ordine, am intrat în lumea fenomenelor atomice, explicabile prin teoria cuantică Trecerea la distanțe de " centimetri a relevat o gamă neașteptată de fenomene asociate cu posibilitatea creării de perechi electron-pozitron prin lumină, care sunt descrise de teoria cuantică relativistă a lui Dirac În regiunile IO- centimetri, lumea de fizica nucleului atomic s-a deschis Și de la distanțe IO- —IO- centimetri începe un fel de fizică a andronilor (particule „grele” - protoni, neutroni și așa mai departe), adică lumea așa-numitelor „ particule ciudate" Acum, fizicienii se mișcă și mai departe Ei așteaptă cu nerăbdare să dezvăluie următoarea "matryoshka" în zone de ordinul IO- cm Razele cosmice oferă oportunități unice pentru studierea fenomenelor la energii superînalte Studiind interacțiunea lor cu materia, se pot obține informații despre procesele care au loc în spațiu cu o lungime de IO- centimetri și o durată de - de secunde „ Bazându-ne pe istoria veche de secole a științei”, scrie M Markov, „putem afirma cu siguranță că o mai bună cunoaștere a legilor naturii care guvernează fenomenele lumii materiale este cheia pentru o mai bună utilizare a acesteia în activitate umana " Pe măsură ce mintea umană pătrunde în regiuni spațio-temporale ultramici, oamenii își vor întruchipa tiparele în procese tehnologice, având la dispoziție instrumente de influență tot mai puternică asupra naturii pentru a crea o abundență de beneficii materiale și spirituale sursa de NEUTRONI- CALIFORN ȘI J- Candidat la Științe Medicale V USPENSKY și candidatul la științe medicale S Khnychev (Institutul de Cercetare în Radiologie Medicală, Academia de Științe Medicale a URSS, Obninsk) Radioterapia este una dintre metodele eficiente de tratare a pacienților cu neoplasme maligne Principiul său este iradierea dozată a tumorilor, ceea ce duce la moartea celulelor tumorale Dar există un obstacol în calea utilizării eficiente a radioterapiei: pericolul de deteriorare simultană a țesuturilor sănătoase ale corpului Este posibil să o reduceți, dar nu este încă posibil să o evitați complet cu iradierea de la distanță În urmă cu jumătate de secol, la momentul formării terapiei cu radiații, oamenii de știință au avut o idee: este posibil să plasați o sursă de radiații ionizante direct în tumoră? Au început să folosească tuburi subțiri de sticlă cu granule de radiu- și apoi sârmă din cobalt- și iridiu- Ideea este simplă: radiația maximă cade asupra tumorii în sine Dar problema este că radiațiile gamma, a căror sursă sunt aceste elemente, este relativ slab absorbită de țesuturi Din nou, celulele sănătoase suferă Situația s-a schimbat abia când au început să se obțină elemente transuraniu în cantități suficiente, printre care și californiu- Acest izotop, produs artificial de un grup de oameni de știință americani în , produce radiații mixte alfa-neutroni Neutronii zboară din ea cu mare energie și, asemenea obuzelor de artilerie puternice, distrug puternic țesuturile Calea liberă medie a neutronilor în țesuturi depinde de energie și este în medie de aproximativ , centimetri Prin urmare, este posibil să se livreze tumorii o astfel de doză de radiații care va distruge toate celulele canceroase, iar țesuturile din jur vor fi afectate puţini Efectul biologic al acțiunii neutronilor este de - ori mai mare decât cel al radiațiilor gamma Deci, ideea a devenit clară în principiu, se impunea implementarea ei tehnic A fost necesar să se fabrice surse de neutroni miniaturale extrem de active și să se găsească o modalitate de a le introduce în siguranță în tumoră Asemenea surse au fost create în URSS și SUA la începutul anilor și sunt acum utilizate în terapia cu radiații interstițiale Pentru a obține iradierea uniformă a tumorii, mai multe surse sunt injectate în ea în unghiuri diferite Calculul dozei de radiație este destul de complicat - mutarea sursei cu californiu- la doar un milimetru în lateral schimbă semnificativ imaginea Calculatoarele au venit în ajutorul oamenilor de știință Acum o sesiune de radioterapie se desfășoară astfel: recipientele goale de oțel cu pereți subțiri sunt injectate în tumoră sub anestezie După verificarea corectitudinii poziției lor sub raze X, pacientul este transferat în camera de manipulare radio, unde, sub protecția unor ecrane puternice cu manipulatoare de la distanță, medicii pun un ac activ din California- în cazuri Neutronii trec aproape nestingheriți prin carcasa de oțel și infectează tumora Întreaga procedură durează puțin Sursele de neutroni în miniatură californiu- foarte active sunt pini cu lungimea de până la mm cu un diametru exterior de , mm Diametrul miezului activ (de fapt California- ) este de numai , - , mm Carcasa este realizată din oțel inoxidabil Se întâmplă că este dificil să se creeze un câmp de iradiere uniform Și apoi inginerii au sugerat îndoirea acelor Astfel, sursele flexibile de californiu- au apărut sub formă de granule separate sigilate într-o înveliș elastică Utilizarea surselor de neutroni de californiu- în clinică necesită un studiu cuprinzător Au fost adoptate programe de cercetare în URSS și SUA pentru a rezolva aceste probleme Programul intern pentru studiul preparatului radioactiv californiu- coordonează activitățile a opt centre de cercetare din țară și este conceput pentru doi cinci ani „Știință și viață” nr ETAPA NOUĂ ÎN STUDIU În istoria omenirii, un loc aparte revine perioadei care acoperă sfârșitul mileniului al IV-lea și întregului mileniu al III-lea î Hr e În acest moment, omenirea a făcut un salt uriaș în dezvoltarea sa - atunci s-au format primele civilizații, primele state, societățile de primă clasă în mai multe centre limitate teritorial, separate de sute de kilometri Au fost trei dintre aceste prime centre: cel egiptean, care a luat naștere în valea râului Nil, cel sumerian, în văile Tigrului și Eufratului și, în final, încă unul, în valea Indusului Desigur, aceste trei societăți, primele care trec granița dintre primitivitate și civilizație, atrag atenția specială a istoricilor Atrage pentru că au fost primii Dacă ne uităm la o hartă care ne arată lumea în următoarea perioadă istorică - în mileniul II î Hr z , vom vedea cum a crescut zona civilizațiilor Multe altele s-au adăugat la primele trei centre: în vestul extrem al lumii civilizate de atunci, a apărut cel grecesc, Asia Mică, Estul Mediteranei, Nordul Mesopotamiei, sudul Asiei Centrale, o parte a Iranului a intrat în fluxul general și , în cele din urmă, a început să se formeze vechea civilizație chineză - în valea Huang He Și totuși, formarea lor s-a realizat nu numai ca urmare a unor procese spontane interne, ci și sub influența acelor impulsuri care veneau de la vecinii lor, care ajunseseră deja mai devreme în stadiul de Civilizație În acest fel Prin urmare, este firesc ca un istoric care vrea să înțeleagă cum se formează civilizația, cum are loc procesul de formare a unei societăți de clasă și a unui stat, să se îndrepte în primul rând către acele prime trei civilizații pe care nimeni nu le-a influențat și nu le-a putut influența Știința modernă a obținut un succes impresionant în studiul celor mai vechi perioade ale istoriei Egiptului și Mesopotamiei Din păcate, acest lucru nu se poate spune până astăzi despre cea mai veche civilizație care a apărut pe subcontinentul indian Motivul constă în faptul că în studiul Egiptului și Sumerului, omul de știință are două categorii principale de surse: arheologice și scrise Dacă ne uităm la oricare, cel mai popular ghid al egiptologiei, vom citi acolo că nașterea acestei științe are o dată fermă - , când Francois Champollion a descifrat scrierea egipteană antică Este suficient să comparăm ceea ce știa știința despre Egiptul antic înainte de Champollion și ceea ce știe acum pentru a înțelege cum ne lipsesc sursele scrise despre istoria antică a Indiei În studiul civilizaţiei Indus, suntem încă la nivel pre-champollionian: izvoarele arheologice nu pot răspunde la cele mai importante întrebări ale istoricului A treia parte a lumii civilizate antice este tăcută, dar vrem să vorbească Monumentele acestei civilizații, descoperite în mare parte de arheologi la mijlocul secolului al XX-lea, ne convin că a fost extrem de DESPRE CE SUNT SIGNELE DE PE SIGILII Candidat la Științe Istorice M ALBEDIL, doctor în științe istorice Yu KNOROZOV (Leningrad) Valea modernă a Indusului, în special cursurile inferioare ale fluviului, păstrează memoria centrului marii civilizații antice proto-indiene care a existat aici în urmă cu - mii de ani, un contemporan strălucit al Egiptului antic și Mesopotamiei A fost odată o țară înfloritoare locuită de un popor energic, orașe fortificate se înălțau, viața era în plină desfășurare Și acum, dealurile roșii deschise ale Mohenjo-Daro, Harappa, Chandhu-Daro, Kalibangan și multe alte așezări stau ca pietre funerare ale fostei puteri a orașelor proto-indiene Primii oameni care au anunțat lumii despre civilizația odată pierdută au fost arheologii Meritul și onoarea descoperirii culturii proto-indiene (Happan) aparține arheologilor indieni R B Sahni și R D Banerjee, care în anii - gg stiinta, arde din fata kg a întreprins săpături pe dealurile Mohenjo-Daro și Harappa Munca lor a fost continuată de oameni de știință americani, britanici, francezi Cercetarea nu se oprește nici acum Dar poate cele mai tentante, intrigante, dar și cele mai de neînțeles sunt inscripțiile de pe sigilii de piatră, vase, pandantive, arme și alte obiecte Au fost găsite peste dintre ele Sunt scrise într-o scriere necunoscută într-o limbă necunoscută Nu s-au păstrat informații despre limba și scrierea textelor Această opțiune este considerată de decriptori cea mai dificilă, aproape fără speranță În aceste cazuri, rămâne de contat pe ajutorul unui bilingv - o inscripție bilingvă în care un text necunoscut este duplicat de unul cunoscut Lipsește însă și această cale: bilingvii nu au fost încă găsiți Când nu există bilingv, o abundență de texte poate ajuta Dar materialul proto-indian chiar și aici a stins o slabă speranță: acum se cunosc aproximativ trei mii de inscripții extrem de scurte și nu se cunosc un singur text monumental Situația este aproximativ similară cu cea când o persoană care nu cunoaște limba începe să fie predată din epitafuri morminte De acord că va putea extrage foarte puține informații despre limba în ansamblu, deoarece aceleași fraze sunt repetate în inscripții Nu tocmai de încredere, dar totuși firul Arianei ar putea fi cunoașterea circumstanțelor în care a fost creat cutare sau cutare mesaj Și aici problema nu s-a mutat mai departe decât presupuneri: nu este de încredere civilizatie antica civilizaţie vibrantă şi extrem de distinctă Au fost explorate cele mai mari centre ale acestei civilizații, Mohenjo-Daro și Harappa (după aceasta din urmă, întreaga cultură arheologică este adesea numită Harappan), ulterior au fost descoperite o serie de mari centre urbane: Chandhu-daro, Nalibangan, Lothal și multe altele În total, acum sunt cunoscute peste de puncte în care sunt înregistrate straturi ale culturii Harappan Zona de distribuție a acesteia, așa cum este dezvăluită acum, este mult mai largă decât Valea Indusului Include o parte din Balochistan și coasta Mării Arabiei Cele mai mari orașe ale acestei culturi sunt cel mai bine studiate Ele sunt de același tip în ceea ce privește aspectul, sunt formate dintr-o cetate și orașul în sine În cetate, de regulă, există grânare mari Blocurile mari ale orașului, care sunt separate de străzi shiіkhzhimn (până la m), sunt izbitoare Casele sunt de obicei cu două etaje, au fost construite din cărămizi coapte Suprafața etajului inferior este de aproximativ m Aproape fiecare casă are o cameră de abluție Sistemul de alimentare cu apă și canalizare urbană pare a fi cel mai perfect din Orientul Antic Născută complet independent, această civilizație a stabilit ulterior legături strânse cu multe zone ale lumii civilizate de atunci: lucruri de origine indiană se găsesc în multe centre ale Mesopotamiei Insulele din Golful Persic reprezentau un punct intermediar important pentru comerțul maritim În orașul Lothalo a fost excavat un port indian: un șantier naval conectat canale cu un râu care se varsă în Golful Cambay Rutele comerciale terestre nu au fost mai puțin importante Articolul publicat mai jos povestește despre munca desfășurată sub îndrumarea celebrului om de știință sovietic, doctor în științe istorice Yu Knorozov, pentru a descifra scrierea civilizației indiene Douăzeci de ani de muncă grea au dus la rezultate impresionante Oamenii de știință sovietici au reușit să facă ceea ce părea imposibil de făcut: să citească texte scrise într-o limbă necunoscută cu un sistem de scriere necunoscut Datorită acestui fapt, începe o nouă etapă în studiul civilizației antice din India Lucrările privind dezvoltarea scrisului Harappan nu reprezintă doar o soluție la o problemă științifică În același timp, aceasta este o dovadă a interesului profund și a simpatiei sincere a poporului sovietic pentru India, poporul său minunat, marele respect pentru cultura acestei mari țări, contribuția ei la istoria civilizației umane Legăturile științifice dintre istoricii și arheologii din URSS și India devin din ce în ce mai puternice A fost semnat recent un acord de cooperare pe termen lung între Institutul de Arheologie al Academiei de Științe a URSS și Investigația Arheologică din India Sperăm că, prin eforturi comune, oamenii de știință din URSS și India vor rezolva multe probleme nerezolvate din istoria omenirii Yontor de Științe Istorice KO, șef al Sectorului Institutului de Arheologie al Academiei de Științe a URSS nu existau informatii despre conditiile de realizare si scopul textelor O astfel de combinație de circumstanțe deprimante a servit drept bază pentru un pesimism fără speranță - nu existau perspective favorabile pentru descifrarea scriptului proto-indian Cu toate acestea, timp de mai bine de jumătate de secol, inscripțiile proto-indiene, cu gama lor captivantă de semne picturale, au tentat constant experții și chiar mai mulți nespecialiști să încerce să descifreze scrierea proto-indiană Cu toate acestea, această cetate a rămas inexpugnabilă și invincibilă Oamenii de știință sovietici au început să asedieze această cetate • În , angajații Institutului de Etnografie al Academiei de Științe a URSS, ai Institutului de Informații Științifice și Tehnice ale Academiei de Științe a URSS, ai Institutului de Studii Orientale al Academiei de Științe URSS și ai Universității de Stat din Leningrad, îndrumarea generală a Comisiei pentru descifrarea sistemelor de scriere istorică a Secțiunii de semiotică a Consiliului științific privind problema complexă „Cibernetică” din cadrul Prezidiului Academiei de Științe a URSS a început studiul sistematic și sistematic al inscripțiilor proto-indiene și al imaginilor care le însoțesc Rezultatul acestor mulți ani de muncă a fost descifrarea scriptului proto-indian Totuși, nu este necesar să descriem aici în detaliu întregul proces de decriptare Capul unui preot, Mohenjo-Daro mileniul III î Hr e merită să urmărim pe scurt direcția căutării Studiul divizării caracterelor în inscripții a făcut posibilă determinarea direcției scrisului Proto-indienii au scris de la dreapta la stânga Folosind programe speciale, cu ajutorul unui computer, textul continuu al inscripțiilor proto-indiene (nu a fost împărțit în cuvinte separate) a fost împărțit în blocuri scurte corespunzătoare unui slot sau frază Un studiu detaliat și amănunțit al acestor blocuri a făcut posibilă caracterizarea limbajului și scrierea textelor Determinarea sistemului de scriere este cel mai important pas în descifrare La descifrarea literei mayașe, Yu V Knorozov a stabilit că pentru texte scurte cu un set incomplet de caractere, este posibil să se determine tipul de literă în funcție de curba de caractere noi descrescătoare Desigur, într-o scrisoare cu un număr mic de caractere, cele mai multe dintre ele vor apărea deja în primele zeci de caractere ale unui text continuu Sistemul scrierii proto-indiene (după numărul total de caractere din repertoriul scrierii proto-indiene, după distribuția pozițional-statistică a caracterelor în texte și după curba apariției caracterelor noi) a fost definit ca hieroglific, adică ca morfemico-silabic Următoarea operațiune cea mai importantă este recunoașterea limbii textelor Pentru aceasta s-a studiat compoziția blocurilor, s-a clarificat sensul gramatical și sensul componentelor sale Figurine din teracotă ale Zeiței Mame Ha-rappa mileniul III î Hr e semne, amplasarea acestora, posibile combinații între ele Ca rezultat, a existat o idee despre structura gramaticală formală a limbii, ascunsă în spatele zidului scrisului hieroglific Ce limba este aceasta? Cine a vorbit? Pentru a răspunde la aceste întrebări, am comparat datele despre limba textelor proto-indiene cu acele limbi pe care locuitorii Văii Indusului le puteau vorbi ipotetic la acea vreme, departe de noi S-a dovedit că, conform tuturor caracteristicilor cunoscute, limba proto-indiană poate fi atribuită unei singure familii de limbi - dravidian Cu toate acestea, a rămas presupunerea că limba inscripțiilor Harappan aparține numărului de limbi „moarte”, neconservate, precum sumerianul, și numai în structura sa gramaticală se apropie de la distanță de familia de limbi dravidiene (Apropo, această presupunere a fost eliminată printr-o comparație frontală ulterioară a materialului în limbajul proto-indic și dravidian ) Desigur, identificarea limbii textelor Harappan cu cele dravidiene nu înseamnă că purtătorii acestei civilizații au fost strămoșii direcți ai dravidienilor moderni care locuiesc acum în sudul Indiei Termenul „dravidian” poate fi aplicat la civilizația proto-indiană, strict vorbind, doar în sens lingvistic, categoriile etnice și rasiale în raport cu locuitorii orașelor proto-indiene este foarte complicată și încă așteaptă rezolvarea acesteia Cea mai reprezentativă dintre limbile scrise ale familiei dravidiene este tamila Este vorba de texte tamile, inscripții epigrafice în alfabetul Brahmi (aproximativ secolul al III-lea î Hr ) și lucrări poetice ale așa-numitei sanga, atribuite la rândul lui î Hr e , au fost cei mai vechi dintre cei care au ajuns până la noi Poezia tamilă uimește cercetătorii și cititorii cu bogăția și originalitatea imaginilor, gustul poetic subtil, rafinamentul intriguelor, rafinamentul formei - tot ceea ce face să-și asume o preistorie lungă a existenței sale care datează de secole în urmă Și mai târziu a fost uitat chiar și de înșiși tamilii Abia la sfârșitul secolului al XIX-lea poezia tamilă veche a fost scoasă din întunericul uitării și a revenit în lume, oferind cercetătorilor material bogat pentru studiul limbii, culturii și obiceiurilor vechilor tamili Potrivit savanților dravidieni, limba tamilă, în comparație cu alte limbi dravidiene înrudite, păstrează arhaismul maxim Acesta poate fi considerat un succes de cercetare neprețuit pentru interpretarea lingvistică a textelor antice din Harappan Pe măsură ce textele au fost studiate în profunzime, paralele structurale între fenomenele corespunzătoare din Harappan au fost identificate în mod clar la diferite niveluri de limbă Sigiliu de steatită din Mohenjo-Daro Desenarea unei imprimări pe două fețe Text pe avers: „Către stele cel mare venerat”; pe revers: „A patra jertfă în sezonul peștilor” Desenarea unei imprimări pe trei fețe Text de pe fața I: „Către Zeul-Rege Roșu”; pe partea a II-a: „A patra victimă”; la limita III: „În anotimpul peștilor” În săpături au fost găsite o mulțime de sigilii cu inscripții O parte semnificativă dintre ele este legată de calendar Pe măsură ce statul a fost format cu o autoritate centrală puternică, a fost introdusă schimbarea guvernului Preoții au acumulat suficiente cunoștințe de astronomie pentru a justifica „teoretic” „anul cel mare” – termenul domniei regelui Una dintre variantele „anului mare” a fost un ciclu de ani bazat pe coordonarea mișcării Soarelui și a planetei Jupiter ani solari sunt aproximativ egali cu perioade sinodice ale lui Jupiter Acest ciclu s-a dovedit a fi deosebit de convenabil, deoarece s-a dovedit a fi o analogie completă cu anul: fiecare dintre cele luni corespundea unui an din ciclul de doisprezece ani Ulterior, ciclul de ani a devenit parte a ciclului de de ani Venirea la putere a următorului zeu al ciclului de ani a fost sărbătorită cu o sărbătoare cu sacrificii sângeroase, probabil înlocuind uciderea regelui Participanții sărbătorii au primit plăci de templu cu amprente cu imagini ale zeilor Astfel de imagini ale zeilor patroni ai regelui au propagat natura divină a puterii sale și, în același timp, au marcat momentul declanșării unui nou ciclu Textele tabletelor prezentate pe această pagină pot fi citite astfel și limbile dravidiene, care au devenit dovezi decisive în favoarea apartenenței dravidiene a textelor proto-indiene Citirile, desigur, sunt condiționate, deoarece cu un decalaj cronologic imens de două mii de ani între limbile dravidiană și harappan (proto-indiană) ( și din motive obiective de natură lingvistică), ar fi cel puțin arogant să pretindă citiri exacte De exemplu, cea mai veche gramatică dravidiană, tratatul tamil Tol-kappiyam (Despre poezia antică), datează aproximativ de la începutul erei noastre e , - oferă o clasificare a șase varietăți de cuvinte compuse Asemănarea structurală - „Veneratul zeu războinic, putere în al doilea ciclu de de ani actual; mai mult, ito din stea, tabla Sigiliul înfățișează un zeu cu patru fețe (trei fețe sunt vizibile) așezat pe un tron, de ambele părți ale lui în două rânduri de fiare: mergând spre stânga - un rinocer, un elefant, un bivol și un tigru care își întinde labele spre zeul, la poalele tronului - doi antilopi care privesc înapoi Aici, se pare, este înfățișat zeul bivol, principalul dintre cei cinci zei, în numele cărora a domnit regele pământesc Text: „Venerabilul Domn al Templului” Sigiliul descrie o scenă rituală de „ucidere a unui bivol” Probabil, această scenă este legată de sfârșitul ciclului de ani, când animalul sacru a fost ucis în locul regelui conform pe durata mandatului său Inscripția indică faptul că sigiliul a aparținut templului zeului purtător de sulițe Text: „Frumoasă protecție pentru doamnă” Sigiliul din piatră de săpat descrie un turneu, care ar putea simboliza unul dintre cele șase sezoane calendaristice ale anului proto-indian sau actuala a -a aniversare - „sezonul zeilor”, care face parte din marele „an al zeilor” Turul se află în fața unui thailandez numit standard, care desemnează un anumit an al ciclului cronologic actual de de ani ele conțin și combinații de cuvinte din texte proto-indiene, datorită cărora interpretarea lor este facilitată semnificativ Semnificația unui număr de cuvinte și expresii Harappan poate fi clarificată pe baza comparării cu dovezile textelor vechi tamile Astfel, sintagma proto-indiană „stea roșie” ar putea transmite numele planetei Marte, steaua Alcor și una dintre constelații, prin analogie cu același cerc de semnificații consemnat în textele vechi tamile de la începutul erei noastre e Desigur, având în vedere schimbarea istorică a unei limbi (sau a unui grup de limbi), eram departe de un transfer mecanic al sistemului gramatical al limbilor dravidiene din perioada istorică, și în primul rând tamil, la limba Harappan Am căutat să învățăm limba inscripțiilor proto-indiene pe baza inscripțiilor în sine, luând în considerare datele dravidiene relevante ca un fel de „factor de corecție” La lucrul cu textele au fost implicate nu numai date lingvistice și istorice și culturale, ci și dovezi etnografice, care au păstrat multe elemente arhaice în sferele material și spiritual și au găsit analogii în materialul proto-indian Pelerinii tamili, de exemplu, care se îndreaptă spre locurile sfinte din Muruga, un tânăr zeu foarte popular printre tamili, poartă un jug ritual ca atribut obligatoriu, care este perceput nu numai ca un instrument de sacrificiu, ci și ca o emblemă a zeitate Unul dintre semnele proto-indiene înfățișează un portar cu un jug pe umeri, ceea ce înseamnă „protector”, „patron”, iar în unele cazuri este folosit ca epitet al unei zeități Și pe un sigiliu din Ur, găsit în Bahrain, acest semn de scriere înlocuiește chiar imaginea unei zeități Este interesant de observat că un semn similar a fost găsit pe ceramica megalitică din India de Sud, unde probabil denota o zeitate Acesta este unul dintre modurile obișnuite dravidiene de a încorpora codurile mitologice în practica rituală Și „tânărul zeu” însuși, surprins într-o serie de inscripții proto-indiene, nu numai după nume, ci și printr-o serie de caracteristici mitologice, dezvăluie o asemănare cu vechiul zeu tamil Muruga, care Jucărie pentru copii - car Mohenjo-Daro el este încă venerat în India de Sud și, în multe privințe, aproape de zeitatea Indiei de Nord - Skanda Pe măsură ce textele proto-indiene au fost studiate, legăturile succesive care leagă civilizația proto-indiană odată moartă cu culturile ulterioare ale Indiei din perioada istorică au fost dezvăluite din ce în ce mai clar Descifrarea scriptului proto-indian deschide perspective Textele sunt studiate toate împreună și fiecare separat, se studiază imaginile care însoțesc inscripțiile, se studiază forma obiectelor pe care sunt înscrise, se clarifică semnificația acestora, se caută analogii explicative în culturile ulterioare care au înlocuit cultura Harappan din India Încet, cu mare dificultate, este posibil să facă textele tăcute să vorbească atât de mult timp Nu fără tristețe și regret, trebuie să afirmăm că, cu toată importanța și valoarea lor, textele proto-indiene ca sursă de informații despre viața societății proto-indiene sunt foarte rare Ce avem acum ca rezultat al decriptării? Am devenit conștienți de numele unor persoane reale și ale personajelor mitice, astronomice și cronologice, terminologia calendaristică Nivelul neobișnuit de ridicat al științelor Indiei antice este un fapt binecunoscut S-au păstrat multe dovezi care vorbesc despre realizările vechilor indieni în domeniul matematicii și astronomiei, filosofiei și medicinei, gramaticii și logicii Dar toate aceste dovezi datează de la începutul erei noastre Nimeni nu putea presupune că chiar și în mileniul al treilea î Hr erau cunoscute cinci planete mari și oamenii puteau calcula perioada revoluției lui Jupiter în jurul Soarelui În textele proto-indiene există nume ale multor constelații care au jucat un rol important în astronomia și mitologia practică a Indiei antice Printre acestea se numără Orion, Pleiadele, Ursa Major, constelațiile zodiacale Taur și Scorpion La citire, a fost posibil să se restabilească un calendar anual complex În cel mai vechi calendar proto-indian, anul era împărțit în jumătate de ani, în două echinocții: primăvara și toamna Acest calendar, reflectând schimbările naturale, a fost cel mai timpuriu; mai târziu, a apărut un calendar preotesc coexistând cu el, asociat sferei religioase și de cult, și unul de stat, dictat de nevoile administrative Ecourile îndepărtate ale arhaismului proto-indian, păstrate în straturile profunde ale culturii populare, inspiră încredere că slabele dovezi ale textelor proto-indiene vor fi reînviate și vor ajuta la recrearea înfățișării marii civilizații pierdute a antichității MUSCĂ CU PATRU ARIPI ŞTIINŢA U VIAŢA Cercetătorii americani și elvețieni au reușit să izoleze două grupuri de gene responsabile de dezvoltarea anexelor corpului la musca de fructe Drosophila, un obiect experimental preferat al geneticienilor Făcând mutarea acestor gene folosind raze X, biologii au creat muște cu patru aripi fără precedent La muștele obișnuite, bastoanele curbate - haltere - ies în afara aripilor Acesta este un vestigiu al celei de-a doua perechi de aripi, pe care o aveau strămoșii îndepărtați ai tribului muștelor Mutația a transformat capestrele în aripi cu drepturi depline O altă mutație (imagine mai mică) a produs muște cărora le cresc picioare în loc de antene pe cap Producerea experimentală a unor astfel de ciudați în viitor va ajuta la înțelegerea modului în care un organism în curs de dezvoltare își ia forma Noutăți din laboratoare Imagini din revistele „Re-ciers” (Franța) și „Scientific American” (SUA) SALĂ DE CINEMA RĂSPUNS DIN SPAȚIU Scenariul lui I Linkova Regia O Nifontova Operator G Dubrovin Studio de producție „Centrnvuchfilm”, Moscova, piese, culoare În , la bordul stației orbitale Salyut- din micro-sera Fiton- a avut loc un eveniment de o importanță extremă - modesta iarbă Arabidopsis a produs semințe viabile Ciclul de viață al unei plante crescute în spațiu este închis S-a închis pentru prima dată în experiența nu atât de mică a zborurilor orbitale Desigur, Arabidopsis este doar începutul, sunt mai mult decât suficiente probleme în față legate de agricultura spațială Dar există deja un început Ce împiedică dezvoltarea normală a plantelor acolo, în afara Pământului? Mult Acolo, în incinta stației, nu există zi și noapte, anotimpurile nu se înlocuiesc , nu există gravitație, câmpuri magnetice și electrice terestre Dar flora planetei noastre în procesul de evoluție a milioane de ani a experimentat în mod constant impactul acestor factori Vedem cum două grupuri de semințe sunt trimise pe orbită Unul a fost semănat într-un fel de carusel, celălalt într-un bloc staționar Semințele au încolțit, au dat rădăcini și lăstari Să ne uităm la carusel - plantele aliniate acolo, ca soldații, unu la unu Sunt ordonate într-un cerc: rădăcinile sunt spre centru, frunzele sunt în direcția opusă Aceasta înseamnă că plantele sunt situate exact de-a lungul vectorului forței centrifuge, un substitut al gravitației Orientat spre plante în spațiu, s-a supus forței care indica direcția de creștere Și în blocul staționar - o mizerie completă Semințele au încolțit în toate direcțiile, rădăcinile s-au întins aproape din frunze, iar unele dintre tulpini s-au îndoit astfel încât atât frunzele, cât și rădăcinile să arate în aceeași direcție Păreau pierduți în spațiu, nimic nu le arăta direcția corectă Și, desigur, astfel de plante ciudate nu se pot dezvolta normal Trebuie remarcat faptul că plantele au un organ care poate fi corelat cu aparatul vestibular al animalelor, organ care percepe impactul forțelor gravitaționale Acestea sunt boabe de amidon-statoliți Ele sunt situate în celulele capacului rădăcinii - chiar în vârful rădăcinii, în partea sa în creștere Dacă planta s-a dezvoltat în condiții normale de gravitație, statoliții se acumulează chiar în „partea de jos” a celulei, dar se dispersează în volumul său dacă germenul eclozează sub imponderabilitate dinamică Deci, forța imperioasă a gravitației are un impact uriaș asupra dezvoltării plantelor, asupra orientării lor în spațiu Milioane de ani de evoluție le-au modelat în așa fel încât frunzele, florile ajung în sus către lumina soarelui și căldură, iar rădăcinile merg în sol în căutarea umidității și a nutrienților Cumva nici nu-mi trece prin minte că ar putea fi altfel Dar se dovedește că poate fi pe orbita spațială și pe Pământ, în clinostate speciale care imită imponderabilitate În aceste condiții, ciclul de viață al plantelor este perturbat și ele mor Un alt experiment este deja pe Pământ Din nou două grupuri de plante, ambele crescând în întuneric Prima dintre ele, situată orizontal, supunând forței gravitaționale, sub- și-a ridicat mugurii în sus Al doilea grup a fost scos din întuneric pentru o clipă, luminat de fulgerul unei lămpi puternice Și uimitor! Plantele păreau să-și amintească unde strălucea lumina și s-au întins în acea direcție, ignorând acțiunea pământului Ei bine, atunci, lumina ajută și plantele să navigheze în spațiu Dar asta este pe Pământ Și în spațiu? Poate lumina să înlocuiască forța gravitațională pentru plante? Nu există încă un răspuns cert la această întrebare Nu încă Scopul principal al tuturor acestor studii este de a crea o biocenoză stabilă „om-plantă” în condițiile unui zbor spațial pe termen lung Pe Pământ, în camere speciale, ei încearcă să simuleze aceste condiții O persoană petrece multe luni într-o astfel de cameră, trăiește în întregime pe cheltuiala plantelor care sunt acolo - nici un aer nu intră în cameră din exterior și numai plantele oferă oxigen în loc de dioxid de carbon pe care o persoană îl expiră Aerul este proaspăt, miroase a câmp de cereale Dar nu există nici o adiere care legănă frunzișul, nici o ploaie care să-l spele Cum vor reacționa plantele la o astfel de „dietă”? Ciclul lor de viață va fi perturbat? Și nu există încă un răspuns definitiv Cercetările sunt în desfășurare și vor continua mai mult de un an Experimentele despre care s-au discutat sunt, parcă, repere în povestirea filmelor, ajutând la înțelegerea complexității, diversității și a importanței mari a unor astfel de studii Dar filmul „Răspuns din spațiu” nu este doar o declarație a realizărilor științei, este și o reflecție asupra unității lumii, asupra conexiunii și întrepătrunderii fenomenelor naturale și, în sfârșit, asupra locului micii noastre planete în Spațiul Mare Și despre cât de frumoasă este această creație a naturii - plante: ierburi, copaci, flori În ele, în plante, nu se află doar pâinea noastră zilnică, ci și frumusețea care însoțește o persoană de-a lungul vieții PE ECRAN Jurnalele de filme ULTIMA ETAPA A CASCADEI Se construiește centrala hidroelectrică Cheboksary, ultima este cea de-a cincea etapă a cascadei de centrale electrice Volga Acesta va furniza aproape un milion și jumătate de kilowați de energie electrică Sistemului Energetic Unificat al țării Primele unități dau deja curent Arhitectura viitoarei stații merită atenție, se vede clar pe aspect Intrarea principală în baraj va trece peste ecluze de-a lungul unui pasaj decorat cu reliefuri sculpturale pe teme naționale ale Chuvashiei moderne Fațada clădirii HPP: ferestrele rotunde și extinse ale părții sale inferioare sunt combinate vizual cu un imens vitraliu de la etajele superioare Împreună cu ritmul clar al suporturilor actuale de colecție, ele creează o imagine expresivă a unei unități industriale moderne Perspectiva lungă a halei turbinelor - grinzi de tavan, lămpi dau impresia că holul este chiar mai lung, chiar mai mare decât este în realitate Întregul complex de structuri ale stației se va contopi organic cu peisajul Volga Noul drum va trece de-a lungul crestei barajului și va lega malurile Volgăi Se construiesc ecluze de mare capacitate, acestea vor lăsa fluviul navigabil Și Marea Ceboksary va da apă unui sfert de milion de hectare de terenuri aride din regiunea Volga „Construcții și arhitectură” Nr , CU AJUTORUL ELECTRONICII Nu cu mult timp în urmă, la VDNKh a fost prezentată o expoziție, care a vorbit despre cele mai recente metode de restaurare a documentelor de arhivă folosind mașini electronice Această lucrare ar Da, a fost realizat la Centrul de Documentare Cercetare al Administrației Principale Arhivistice portret puțin cunoscut Maiakovski Negativul din sticlă este spart, lăsând dungi albe în imagine din crăpături Cum să scapi de ele? Fasciculul electronic al cititorului împarte fotografia în sute de mii de elemente minuscule și, în același timp, determină densitatea fiecăruia O astfel de imagine împărțită în elemente este afișată pe ecranul de afișare În timp ce elementele nu sunt vizibile Dar acum întreaga zonă a ecranului este ocupată de un fragment din imagine - și puteți înțelege deja ce corecții trebuie făcute Un program de restaurare este introdus în mașină Imaginea devine și mai mare Elementele în care este împărțită imaginea devin vizibile și deja puteți lucra cu ele Se determină densitatea optică a acestora și devine clară densitatea acelor zone care cad pe zonele deteriorate Operatorul formează programul - mașina completează semnele albe de la fisura negativă Fragment cu fragment, întreaga fotografie este treptat examinată și reparată Apoi imaginea restaurată este reînregistrată pe film negativ, iar documentul foto, curat, fără deteriorare, este gata Una dintre primele lucrări care se realizează cu ajutorul unui restaurator electronic este revenirea la viață a documentelor legate de istoria apariției statului sovietic „Știință și tehnologie” nr , DESEN DE UN MATEMATIC Un nor se repezi pe cer, schimbându-și constant forma Un capac de spumă de săpun sclipitoare crește la suprafața apei Încet, învârtindu-se și învârtindu-se, două lichide se amestecă într-un vas Toate aceste volume și forme în schimbare pot fi descrise în limbajul formulelor matematice, ceea ce face topologia, una dintre ramurile matematicii Dar nu există imagini grafice în spatele acestor formule, asemănătoare obiectelor care ne înconjoară, cunoscute în viața de zi cu zi? Această întrebare a fost pusă de doctorul în științe fizice și matematice, profesorul A T Fomenko Și sub mâna lui a început să se nască o lume fantastică de figuri uimitoare, totuși supuse unor legi destul de precise Într-una dintre figuri, de exemplu, o anumită funcție se transformă în insulă cu trecători, depresiuni, vârfuri Pe de altă parte, suprafața bidimensională Riemann a unei funcții algebrice a luat forma unei flori exotice Potrivit profesorului A T Fomenko, o astfel de reprezentare figurativă a unor formule matematice îi ajută pe studenți să stăpânească concepte abstracte complexe și, uneori, el arată aceste scheme, desene, desene în prelegerile sale „Știință și tehnologie” nr , Îndrăznește, câștigă O persoană trece dincolo de Cercul Arctic într-o căutare geologică, se scufundă pe fundul mării, se ridică la munți, la înălțimi înalte și, în cele din urmă, face un pas în spațiu El este întâmpinat de frig amar și căldură înăbușitoare, foamete de oxigen și presiunea coloanei de apă, imponderabilitate, frig cosmic, vid Care este reacția corpului uman la aceste condiții extreme? Care sunt rezervele sale ascunse? Și cum să asigurăm siguranța, să protejăm corpul uman de impactul unui mediu extern atât de complex, neobișnuit? Acestea și multe alte sarcini sunt concepute pentru a rezolva Barocomplexul, creat la Institutul de Biofizică al Ministerului Sănătății al URSS În camerele sale este posibilă simularea oricărei situații climatice până la condițiile pe care le întâlnesc astronauții în spațiul cosmic Subiect în cameră Rece rece Prin hublo se vede un nor de respirație, pe sprâncene și gene se depune ger Zeci de senzori informează medicii despre bunăstarea unei persoane - respirația sa, activitatea inimii, plămânii, nivelul tensiunii arteriale și arată starea sistemului nervos Nu numai astronauți, ci și geologi, constructori, care sunt merită să explorezi ţinuturi nelocuite Aici verifică costumele spațiale, echipamentul, hainele pentru exploratorii polari și alpiniști „Știință și tehnologie” nr , PENTRU MEMORIA LUNGA Petrodvorets Biserica Mântuitorului Nereditsa din Novgorod Un monument al Mileniului Rusiei Aceste monumente ale arhitecturii ruse, monumente ale culturii mondiale au fost distruse în timpul războiului Acum au fost restaurate, iar fotografiile antice au oferit o mare asistență în această lucrare Mai mult, fără ele, cu greu ar fi fost posibil să restaurăm aceste și alte capodopere ale arhitecturii cu atâta acuratețe Fotografiile sunt colectate într-o arhivă specială a Muzeului de Arhitectură Shchusev din Moscova Aproximativ o jumătate de milion de negative și printuri sunt stocate în acest depozit unic, dintre care unele au peste o sută de ani Au fost fotografiați de fotografi profesioniști și amatori Ceea ce nu poți vedea pe ele: vechiul Tver, Nijni Novgorod, Yaroslavl, Kerci, vechiul Varvarka din Moscova, acum strada Razin Aceste fotografii vechi sunt fondul de aur al arhitecturii ruse și le folosesc nu numai pentru restaurarea monumentelor individuale, dar și pentru elaborarea de master planuri pentru reconstrucția orașelor antice „Construcții și arhitectură” Nr , VINE PE ECRAN La bariera preciziei Constructorii de mașini sovietici au creat mașini automate de înaltă precizie pentru producția de rulmenți pentru instrumente Lennauchfilm, partea , color Vai „Bea singur, dar sunt mulți nefericiți ”, amintește filmul, chemând la lupta împotriva beției, cu acest rău nemilos Studio ucrainean de filme documentare, partea , alb-negru În armonie cu natura Pământul trebuie protejat, nu poți să iei de la el tot ce ai vrea să iei deodată Centriauchfilm, părți, color Furt Împreună cu grupul operațional, realizatorii de film au mers la locul spargerii și au surprins întregul curs al căutării de trei zile a criminalilor Studio de știri Kuibyshev, părți, alb-negru Viktor Astafiev Filmul despre celebrul scriitor sovietic a fost filmat în patria sa, în teritoriul Krasnoyarsk Studio de film documentar din Leningrad, părți culoare Secretul este rupt Se poate urmări modul în care încălcările minore ale disciplinei tehnologice duc la apariția produselor defecte Studioul de film documentar din Leningrad, partea , alb-negru PRIETENUL NOSTRU Imaginea lui Boris Grigorievici Kuznetsov este în fața mea Îi văd zâmbetul blând, nu străin, totuși, sarcasm Îi aud vocea – cuvintele sale inteligente, duhul Personalitatea creativă este inepuizabilă și nu pot spune nimic despre Boris Grigorievici în niciun fel Permiteți-mi să vă vorbesc despre câteva dintre caracteristicile sale izbitoare A fost un om de știință și un scriitor foarte ciudat Filosof, umanist prin educație și înclinații, a studiat profund fizica clasică și modernă, impregnat de ideile teoriei relativității Lucrarea lui Kuznețov – numeroasele sale cărți, munca sa în cadrul Comitetului Einstein – a avut o semnificație culturală de durată În cărțile lui Boris Grigorievich s-au combinat gândirea filosofică și o viziune poetică asupra lumii Acesta este secretul farmecului lor - fiecare dintre cărți conținea idei profunde, originale și prezenta o imagine vie a autorului, care era la fel de aproape de antichitate, Renaștere și modernitate Principala caracteristică a lui Boris Grigorievich este percepția directă a eroilor săi, pătrunderea în epoca lor, în lumea lor spirituală Raționalul, logicul este combinat cu emoționalul, intuitiv Și eroii erau diferiți - acesta este Einstein, și Newton, și Galileo, și Spinoza, și Dostoievski și Mozart În celebra carte despre Einstein, publicată de cinci ori în țara noastră și publicată în mod repetat în străinătate, nu găsim o prezentare consistentă a teoriei relativității și a altor lucrări ale marelui om de știință - toate acestea pot fi găsite în manuale Citim în această carte despre lucruri, poate mai importante - despre conținutul spiritual și filozofic al operei celui mai mare om de știință al secolului XX, despre relația dintre știință și artă, estetică și etică Acest lucru poate fi ilustrat prin următoarele cuvinte, de exemplu: „Încrederea în intuiția morală a făcut ca imaginea lui Doi Quijote să fie aproape de Einstein Doi Quijote, un simbol al distincției intuitive dintre bine și rău, este cel mai pur suflet din literatura mondială Cel mai pur suflet al științei al secolului XX a fost atras de el ” Mulți au scris despre Einstein și numai Kuznețov a dezvăluit semnificația profundă a comunității lui Einstein cu Dostoievski și Mozart Vorbim aici despre cele mai înalte idealuri ale gândirii și simțirii umane Boris Grigorievich a reușit să devină cu adevărat înrudit cu filozofii și oamenii de știință din trecut Erau la fel de apropiați de el ca și prietenii lui, precum, de exemplu, Igor Evgenievich Tamm sau Louis de Broglie În , uimitoarea carte a lui Kuznetsov „Călătorie prin epoci Memorii ale contelui Cagliostro și înregistrări ale conversațiilor sale cu Aristotel, Dante, Pușkin, Einstein și mulți alți contemporani Această lucrare genială, care are valoare științifică și artistică, exprimă nevoia autorului de a povesti despre interacțiunile sale cu cei mai mari creatori de știință și artă Și în curând - vai, deja postum - va apărea ultima carte a lui Boris Grigorievich „Întâlniri” - o poveste despre G M Krzhizhanovsky, V A Komarov, V I Vernadsky, M N Vorobyov, N A Morozov, I I Frenkel, I E Manfred, A E Manfred, A Joliot-Curie, Louis de Broglie, prietenii și contemporanii săi Acesta este un fel de continuare a Amintirilor contelui Cagliostro Vreau să vorbesc despre o altă carte Ego „Istoria filosofiei pentru fizicieni și matematicieni”, publicată de Kuznetsov în Această carte scurtă vorbește despre semnificația filozofiei și științei moderne, despre rădăcinile lor istorice, despre ceea ce fizicienii și matematicienii trebuie să cunoască cu adevărat, și nu numai ei După ce și-a dedicat lucrările celor mai înalte probleme spirituale, fiind gânditor și poet, Boris Grigorievici era cel mai puțin „nu al acestei lumi” Oi îi plăcea foarte mult viața modernă Nalgu și o înțelegea clar Și este firesc că timp de mai bine de de ani a fost membru în comitetul editorial al revistei Science and Life Imaginea lui Boris Grigorievich Kuznetsov este inseparabilă de opera sa Dar pentru cei care au avut norocul să fie prieteni cu el, el este și mai bogat Oi rareori vorbea de rău pe cineva, dar uneori era nemiloasă Ne-am înțeles bine, dar am fost mereu de acord Boris Grigorievici nu a simpatizat cu lupta mea împotriva pseudoștiinței, crezând că, în general, nu merită nicio atenție „Dacă cineva comite un act obscen”, a spus el, „atunci într-o societate decentă se întoarce și nu-l observă” Cu două săptămâni înainte de moartea lui Boris Grigorievici, am locuit împreună în sanatoriul Academiei de Științe, din Uzkoy, și am vorbit mult Era deja slab și suferea, dar și-a păstrat strălucirea și spiritul Până în ultimele zile, a lucrat la o altă carte, de data aceasta dedicată lui Spinoza Ea a rămas neterminată Membru corespondent al Academiei de Științe a URSS M VOLKENSTEIN BUCURIA CUNOAȘTERII, BUCURIA COMUNICĂRII (DIN INTRODUCEREA LA CARTEA „Întâlnirile”] | în Kuznetsov) Cartea „Întâlniri” este rezultatul unor nostalgii, parțial spațiale, dar mai ales temporale A fost scrisă în primăvara anului în timpul unei călătorii de afaceri la Bruxelles, unde am fost invitat de I Prigogine să lucrez cu grupul său La distanță, sunt mai clare amintirile despre întâlnirile trecute, străzi, alei, grădini și apartamente în care au avut loc Dar aceasta nu a fost o nostalgie autentică: spațiul este reversibil, știam că voi mai vedea aceste locuri, deși nu toate; amintirile despre detaliile geografice ale întâlnirilor au fost mai degrabă plăcute Un alt lucru este nostalgia temporară: timpul este ireversibil, nu-mi voi mai vedea vechii interlocutori, iar aici tristețea amintirilor era mai palpabilă Cu toate acestea, amintirile (și poate istoria ca știință) sunt ceva care se opune ireversibilității timpului, un fel de întoarcere din trecut în prezent O astfel de întoarcere, cu inevitabila uitare a detaliilor, face posibil să se vadă de departe acel general și transversal care a trecut prin toate întâlnirile și conversațiile Despre asta am vrut să scriu Nu închide individul, unic în personalitatea interlocutorului La urma urmei, profunzimea și originalitatea unei persoane depind de generalitatea și natura fundamentală a ceea ce este reflectat și întruchipat în ea Mediul de la Bruxelles m-a împins și la această problemă a personalului ca reflectare a generalului La Bruxelles în acea primăvară, am vorbit cu I Prigogine despre multe probleme, despre Einstein, despre poziția sa în raport cu mecanica cuantică, despre conceptul de timp și ireversibilitatea acestuia, despre legătura științei moderne cu ideile lui Bergson, Piaget și Valery, despre relația dintre știință și literatură și chiar despre impactul economic, ecologic și social al științei moderne După puțin timp, o problemă care a fost atinsă în aceste conversații a devenit atât de acută pentru mine, încât mi-a fost aproape imposibil să mă îndepărtez de ea mult timp și să mă gândesc la altceva Aceasta este problema legăturii dintre lumea interioară a omului de știință și gândirea științifică colectivă, cu natura „dialogului dintre natură și om” general Acesta este ceea ce Marx numea „universal muncă”, iar înaintea mea s-a concretizat ca o ghicitoare de rezonanță între gândurile diferiților oameni de știință, ca o problemă a naturii comunicării științifice În acest sens, gândurile mele au fost duse în principal la Moscova, la conversații care au durat o jumătate de secol și la conversația pe care am avut-o acum doar doi ani cu Louis de Broglie Astfel, cartea despre fosta comunicare științifică a fost în mare măsură rezultatul unei noi comunicări Conversații noi, și au fost multe dintre ele, gânduri forțate despre trecut, și nu numai gânduri: odată cu ele, emoțiile anterioare au prins viață Au fost zile fericite: ce fericire mai mare poate fi decât să te oferi în întregime intereselor și amintirilor care te-au îmbrățișat complet! În călătoria mea anterioară în Belgia, am călătorit mult prin țară, vizitând cu sârguință orașele și muzeele magnifice ale acesteia, iar acestea au fost și zile fericite Dar acum nu mi-am luat ochii de la hârtie ore în șir și am fost înconjurat de umbrele unor prieteni de mult plecați, am văzut din nou aleile Arbat de-a lungul cărora am mers la Vernadsky și casa din Sadovniki, unde locuia Krzhizhanovsky, și au auzit voci veșnice tăcute Cu greu pot rezista acum să numesc această introducere a cărții titlul: „Albert Einstein” Am rezistat pentru că soarta nu mi-a dat fericirea unei astfel de întâlniri, dar am rezistat cu greu, pentru că am visat la asta aproape toată viața conștientă și apoi, după moartea lui Einstein, am continuat conversația care nu a avut loc Acest dialog interior a fost conținutul principal al vieții mele interioare de zeci de ani Probabil, pentru mulți, familiarizarea cu ideile marilor gânditori pare un astfel de dialog intern Un sentiment asemănător m-a determinat odată să pregătesc cartea „Memorii ale contelui Cagliostro”, în care eroul poartă conversații cu Aristotel, Dante, Descartes și mulți alții, printre care, bineînțeles, Einstein Nu există conversații imaginare în cartea „Întâlniri”, dar mulți dintre contemporanii mei mai în vârstă au întâlnit cândva mari gânditori ai trecutului acum foarte îndepărtat (N A Morozov, așa cum se va spune în eseul dedicat lui, da mi-a povestit despre întâlnirea lui cu Marx) Cât despre Einstein, am întâlnit mulți oameni care l-au cunoscut Dintre ruși, numai cu A F Ioffe, Ya I Frenkel, Π L Kapitsa Leopold Infeld mi-a povestit multe despre Einstein, am avut o scurtă întâlnire cu Robert Oppenheimer, dar îmi amintesc mai ales o conversație foarte lungă cu Ellen Dukas, care a lucrat pentru Einstein multă vreme ca secretară Conversația a avut loc în biroul lui Einstein (Mercers Street, I), iar apoi pe aleile umbrite din Princeton Park Povestea lui Ellen Dukas a fost foarte personală, motiv pentru care probabil am crezut întotdeauna că Einstein, cunoscut din fotografii, va apărea acum după colț Se pare că fiecare persoană păstrează în suflet un anumit „panteon” personal – amintiri ale oamenilor, întâlniri cu care l-au făcut bărbat în sensul unui „fenomen uman” „Panteonul” meu include ceva ce amintește oarecum de Atomiul din Bruxelles sau un observator, cel mai probabil unul astrofizic: conține mulți oameni care au plecat deja (cu excepția lui de Broglie) acum, dar a căror memorie este asociată cu un sentiment de infinit și ireversibilitatea minții care înțelege infinitul și o lume infinit complexă Desigur, în acest sens, fiecare carte biografică și chiar autobiografică este o carte filozofică Răspunde la întrebarea: cum s-au reflectat lumea și cunoștințele ei în viața, gândurile și acțiunile unei singure persoane Această întrebare combină biografiile și autobiografiile cu o operă de ficțiune, care, așa cum spunea Aristotel, este o reflectare a infinitului în finit Una peste alta, această carte nu este autobiografică Totuși, mi se pare că pentru un scriitor, o autobiografie este o descriere a ceea ce Pasternak numea „dăruirea de sine”: la urma urmei, un scriitor este o persoană pentru care soarta a ceea ce este scris este mai importantă decât existența personală Cărțile sale sunt autobiografia lui Eseurile cuprinse în carte sunt unite de ceva în comun, de vreo tendință generală? Ce a determinat alegerea eroilor ei? Aceste întrebări sunt legate de altceva: dacă nu este autobiografică, cât de mult este legată de personalitatea autorului și de drumul său de viață? Să începem cu această ultimă întrebare Acum, când mă apropii de sfârșitul vieții, nu mi se pare o „mișcare browniană” care m-a purtat nici în economie, apoi în energie, apoi în fizică, apoi în filozofie și în istoria științei Dimpotrivă, mi se pare o cale șerpuitoare, dar unică, și așa am ales oameni care, în comunicare live, m-au împins pe o astfel de cale unică Desigur, am citit cărți ale unui număr incomparabil mai mare de autori pe care nu îi cunoșteam personal și mulți dintre ei au murit cu decenii sau secole înainte de a mă fi născut Dar comunicarea în direct, întâlnirile, conversațiile, disputele, cunoștința apropiată, personală, dau un asemenea impuls intuiției științifice pe care cărțile nu dau Desigur, cunoștințe și întâlniri cu scriitori, compozitori, artiști, acţionează Rami da impulsuri intuiției științifice Am vorbit de mai multe ori cu Afinogenov, Leonov, Aseev, Selvinsky, Kirsanov (am fost prieteni cu el de câteva decenii), Aragon, Triolet, cu Kachalov, Livanov și Chirkov, cu Prokofiev și cu toate vedetele baletului rusesc de la Gelțer ( pe care l-am cunoscut, când avea cincizeci de ani) lui Plisetskaya (căreia i-am fost prezentat când avea un an) Probabil, întâlnirile cu ei nu au trecut fără urmă pentru interese științifice - estetica este inseparabilă de intuiția științifică Dar aici legăturile au rămas implicite Cartea oferită cititorului este în principal despre oameni de știință care au fost membri ai Academiei de Științe a URSS Acest lucru nu este greu de înțeles: lucrez în el de de ani În plus, asta explică de ce cartea a fost publicată la editura Nauka G M Krzhizhanovsky, V I Vernadsky, V L Komarov, I E Tamm au fost academicieni, N A Morozov - un academician onorific, F Jo-lio-Curie și L de Broglie - membri străini Academia de Științe a URSS, Ya I Frenkel a fost un membru corespondent, A Z Manfred a lucrat mulți ani la Academie Cât despre M P Vorobyov, care însă nu avea nicio legătură cu Academia de Științe, apoi în eseul dedicat acestuia cititorul va vedea cât de mult mi-au dat întâlnirile mele cu el să înțeleg rolul intuiției în cunoașterea științifică Odată, în timpul unui simpozion dedicat amintirii lui Galileo, am vizitat o mănăstire toscană din Pisa Pe poartă era inscripția: „Fericire în singurătate” „Ce adevărat”, a spus Victor Weiskopf, care era pe atunci director al Centrului European de Cercetare Nucleară, stând lângă mine Am întrebat dacă o astfel de remarcă are legătură cu poziția lui destul de supărătoare El a răspuns afirmativ Mi-a fost, desigur, clar că un om de știință modern, împovărat de vizite, prelegeri și întâlniri, poate visa uneori la soarta unui călugăr cartusian, dar nu ar fi de acord niciodată să o împărtășească Singurătatea ar fi sfârșitul creativității pentru el Einstein s-a plâns adesea de abundența împovărătoare de scrisori adresate lui El a spus chiar că postul de paznic al farului este cea mai bună poziție pentru un om de știință Einstein a simțit aproape întotdeauna o muncă interioară extrem de intensă a gândirii Dar nu a dus la alienare: cu ce temperament s-a dedicat Einstein comunicării științifice, publice și pur personale, acest lucru este dovedit de propriile amintiri despre Ehrenfest, Lorentz, Marie Curie și alți prieteni și corespondența publicată cu Solovin, Besso, Born și altele (extrem de interesante sunt scrisorile adunate de Ellen Ducas, care nu au legătură cu știința, adresate de Einstein unei varietăți de oameni), și poveștile locuitorilor din Princeton, pe care le-am auzit în , și ceea ce am fost spus despre Einstein de A F Ioffe și Ya I Frenkel Poate că, pentru Einstein, dorința de singurătate și setea de comunicare au fost o sursă internă, emoțională, a creativității științifice proprietăți - dorința de a îmbina impersonalul cu personalul, logica cu intuiția, axiomatizarea științei cu diversitatea vieții curente, „dialogul intern” cu conversație prietenoasă ușoară În general, oamenii de știință moderni (și oamenii de știință din a doua jumătate a secolului chiar mai mult decât primul) mi se par cei mai sociabili oameni Probabil aici afectează numeroase congrese, și apariția orașelor științifice, deci spre deosebire de fostele centre universitare, și pasiunea aproape universală pentru sport în comunitatea științifică, și scăderea limitei de vârstă Dar, poate, trăsăturile științei moderne însăși afectează aici Dacă vorbim despre formele de comunicare ale oamenilor de știință, atunci epoca noastră combină aproape toate formele anterioare de comunicare, o face mai intensă și mai largă și le adaugă noi forme Alături de conversații și scrisori, memorii și memorii, școli, „colegii invizibile”, simpozioane și conferințe regulate etc Odată, A F Ioffe mi-a povestit despre munca lui la München cu Roentgen El a spus: „Pentru a înțelege ce era fizica experimentală la începutul secolului, nu trebuia atât de mult să mergi la laborator, cât să stai în cel mai apropiat pub, unde apăreau atât Roentgen însuși, cât și angajații săi ” Acum, pentru a înțelege fizica teoretică, nu este rău să stai la o masă din bufetul clădirii unde are loc un simpozion științific Conversațiile descrise în această carte au avut loc mai des nu la mese (cu excepția primei conversații cu Joliot-Curie), dar am vrut să-mi amintesc și să povestesc cât de multă spontaneitate, cordialitate, toleranță față de părerile altora, atenție prietenoasă au fost in aceste conversatii M-am certat cu interlocutorii mei, uneori se certau între ei în dialogul meu intern, unde s-au întâlnit cu contrariul judecati false Dar nu numai în dialogul intern, ci și în conversațiile reale, nimeni, mi se pare, nu s-a îndepărtat de o tradiție foarte veche, poate cea mai veche, a filozofiei, a științei, tradiție pe care Hegel, vorbind despre Platon, a numit-o secularism attic , adică din prezumția: „Dacă părerea ta este diferită de a mea, atunci asta nu înseamnă că te înșeli; poate te apropii de adevăr din cealaltă parte și îi vezi cealaltă parte Aceasta nu este o respingere a polemicii și nu un fel de oportunism științific Aceasta este doar o respingere a indiscutabilității, a posibilității de evoluție, generalizare, clarificare și concretizare a părerilor dumneavoastră, exact fără de care conversația își pierde sensul și prin ce se deosebește de alte forme de comunicare științifică, în care monologul este mai frecvent în locul dialogului Mi-ar plăcea foarte mult ca „Întâlnirile” să amintească de această tradiție Acesta din urmă mi se pare mai important ca niciodată pentru știința modernă Probabil binecunoscuta frază a lui Niels Bohr despre teoria neliniară a lui Heisenberg: „Aceasta este o teorie nebună, dar este suficient de nebună pentru a fi adevărată? ” – fundamentează „laicismul attic” pentru știința modernă Am simțit-o și viteza trecerii la alte subiecte, uneori de la cele mai private la cele mai generale, în remarcile interlocutorilor mei Acest lucru se aplică nu numai celor cărora le sunt dedicate eseuri individuale, ci și altor zeci de interlocutori, a căror amintire recunoscătoare am păstrat-o Niciunul dintre ei nu avea o umbră de „bunătate”, un ton patronizant, judecăți incontestabile, conștiința rangului și faimei lor (dacă ar exista așa ceva, uitasem de mult și ferm de ele) Mi-aș dori ca cititorul să simtă acel sentiment al bucuriei cunoașterii și bucuriei comunicării care mă umple acum și însoțește amintirile întâlnirilor CĂRȚI NOI Apraushev A V Educație cu optimism Note ale directorului orfelinatului Zagorsk pentru copiii surdo-orbi-muți M Pedagogie, p , ill (Căutare pedagogică: experiență, probleme, constatări) de exemplare k Cartea povestește despre experiența unică a creșterii și educației copiilor lipsiți de auz și vedere Autorul cărții, candidat la științe pedagogice, care a apărut de două ori pe paginile revistei (vezi „Știința și viața” nr , și nr , ), vorbește despre munca neobișnuit de complexă și nobilă a oamenilor care conduc un copil surdo-orb din întuneric și tăcere într-o viață plină și activă Gânduri despre vindecare Proverbe, aforisme, citate Autorul compoziției este profesorul Ya S Zimmerman Perm, Editura Book p de exemplare p k Ediție în miniatură Colecția include declarații despre medicină ale unor medici remarcabili, din cele mai vechi timpuri și până în zilele noastre, filozofi, scriitori, poeți, persoane publice GrzimekB De la cobra la urs grizzly Traducere din germana Consultant stiintific autorul comentariului și postfață este doctor în științe biologice A G Bannikov M Gândirea, , p , ill de exemplare p k Noua carte a omului de știință și scriitor de renume mondial, un luptător activ pentru protecția animalelor B Grzimek este dedicată călătoriilor sale în Japonia Indonezia, India Nepal, țările din America de Sud și de Nord, fauna bogată a acestor țări Aceasta este a noua carte a lui tradusă în rusă Naypyer P , Naypye J Maimuțe Traducere din engleză M Mir, p , ill , exemplare p k Următoarea carte din seria „The Amazing World of Wild Animals” este scrisă de primatologi englezi Ea vorbește despre maimuțe, de la cele mai mari primate - gorile (lungimea corpului unui mascul adult poate ajunge la doi metri) până la mici marmoseți, nu mai mari decât un șoarece CONCEPTUL DE ALGORITM Algoritm - acest termen a devenit unul dintre cuvintele cheie ale științei moderne În multe articole științifice, se discută construcția anumitor algoritmi, iar algoritmii construiți sunt căutați să fie îmbunătățiți Ei discută întrebări despre complexitatea anumitor algoritmi, despre laboriozitatea lor, uneori demonstrează că pentru a rezolva o astfel de problemă, un algoritm trebuie să fie neapărat complex sau laborios, iar uneori că nu poate exista deloc Candidat la științe fizice și matematice N NAGORNY, șeful Grupului de logică matematică al Centrului de calcul al Academiei de Științe a URSS MATEMATICA CA LIMBAJ DE ȘTIINȚĂ Adaptabilitatea remarcabilă a matematicii la descrierea celor mai diverse fenomene și situații din viața din jurul nostru a început să se simtă clar deja în vremuri foarte îndepărtate Cu toate acestea, până de curând, mulți oameni au văzut principalul motiv pentru această abilitate uimitoare și, la prima vedere, chiar misterioasă a matematicii, în principal în faptul că conține un „aparat de calcul” puternic ca componentă importantă, ceea ce face posibil, după cum este necesar, să găsiți valorile numerice exacte ale anumitor cantități care ne interesează O importanță deosebită a fost întotdeauna acordată acurateței logice ridicate a raționamentului efectuat în matematică Toate acestea, luate împreună, au creat o reputație pentru matematică ca știință deosebit de exactă și tocmai în această calitate au fost văzute specificul și valoarea ei principală Cu toate acestea, o astfel de înțelegere a rolului științei matematice este unilaterală și incompletă Mult mai semnificativ este faptul că în arsenalul matematicii există mijloace „lingvistice” flexibile și universale care fac posibilă construirea unor modele destul de clare ale conceptelor științifice fundamentale care sunt cele mai diverse în natură Astfel de modele rafinate, odată construite, devin apoi disponibile pentru examinare și îmbunătățire cu ajutorul unor mijloace precise, iar progresul notabil are loc în studiul conceptelor descrise de nmn În acest fel au apărut economia matematică, lingvistica matematică, teoria comunicării matematice și multe alte științe cu nume similare Matematica, considerată din acest punct de vedere, joacă un rol deosebit – rolul limbajului științei Așa a înțeles matematica marele Galileo, care în urmă cu aproape patru secole a scris într-una dintre scrisorile sale: „Filosofia este scrisă într-o carte grandioasă, deschisă tuturor și tuturor — eu vorbesc despre natură Dar numai cei care au învățat să-i înțeleagă limba și semnele cu care este scrisă o pot înțelege Este scris în limbaj matematic, iar semnele sale sunt cifre matematice Este curios de observat că diverse ramuri ale matematicii suferă și ele „matematizare” din când în când În curs • DESPRE FUNDAMENTELE ȘTIINȚEI În dezvoltarea acestei științe, vin momente în care gradul de claritate al anumitor alte concepte utilizate în Devine insuficient pentru a rezolva orice întrebări care apar în legătură cu acestea și atunci este necesar să se construiască modele ale acestor concepte rafinate în comparație cu perioada anterioară Evenimentele de acest gen în matematică sunt adesea însoțite de o întrerupere a ideilor consacrate, descoperiri majore, discuții aprinse și apariția unor puncte de vedere fundamental noi, adesea neașteptate În acest caz, nevoia reală a aparatului aflat în curs de dezvoltare este adesea anticipată: acesta este creat, așa cum ar fi, pentru viitor și își va găsi aplicațiile cele mai izbitoare și semnificative abia în viitor, după ce a trecut ceva timp VEDERE ALGORITMUL NESPECIFICAT Până la mijlocul anilor , o astfel de situație se dezvoltase în jurul unuia dintre conceptele cele mai des utilizate în matematică (și acum nu numai în ea) - în jurul conceptului de algoritm * Un algoritm în matematică este de obicei înțeles ca o prescripție exactă care determină procesul de procesare a datelor inițiale în rezultatul dorit Aceasta presupune: ) ca datele inițiale să permită atribuirea sub formă de obiecte bine individualizate și să se modifice în anumite limite - să fie cu caracter de masă; ) că procesul de prelucrare a datelor inițiale ar trebui să constea în etape separate separate și, în ansamblu, să fie definit, determinabil; ) să fie clar indicat în ce condiții trebuie oprit procesul și care ar trebui considerat în acest caz rezultatul acestuia Aceste trei trăsături ale algoritmilor – masa, determinismul și eficiența – sunt caracteristice acestora și determină rolul lor în matematică Un bun exemplu de algoritm cunoscut cititorului încă din copilărie este celebra regulă pentru adăugarea „coloanelor” de numere naturale scrise în sistemul zecimal Termenii în acest caz sunt „lanțuri” finite, compuse în mod arbitrar din valori • O serie de autori folosesc cuvântul „algoritm” însemnând același concept Termenul în sine provine de la numele matematicianului khorezmian din secolul al IX-lea al-Khorezmi (nume complet - Muhammad ibn Musa pbu Abdallah al-Khwarizmi al-Majusi al Kutrubuli) kov: , , , , , , , , , (cu toate acestea, de obicei, sunt luate în considerare numai lanțurile fără zerouri „nesemnificative” la început, dar este necesar să se facă acest lucru) Regula însăși poate fi formalizată sub forma următoarei prescripții Primul termen este scris primul Sub ea, al doilea este scris - astfel încât cifrele inferioare ale ambilor termeni să fie unul sub celălalt Apoi, dacă un termen este mai scurt decât celălalt, la cel mai scurt din stânga se adaugă atât de multe zerouri, astfel încât lungimile lor să fie egale După aceea, cifrele, începând de la cea mai mică, sunt adăugate alternativ de la dreapta la stânga folosind tabelul de adunare și în conformitate cu regula de transfer Procesul se termină când cei mai înalți biți sunt stivuiți Rezultatul este suma obținută conform acestei reguli (este scrisă sub termeni și separată de ei printr-o linie orizontală) Natura de masă, determinismul și eficacitatea acestei prescripții este evidentă Algoritmii pot funcționa nu numai cu date numerice Datele inițiale pot fi și de natură mai generală Așadar, am considerat numerele naturale ca lanțuri compuse din semnele , , Luând alte semne în locul acestor semne - de exemplu, literele alfabetului rus sau latin sau semnele unei simboluri matematice, putem folosi ei construiesc lanțuri arbitrare (și finite!) Atunci va fi posibil să luăm în considerare algoritmi care lucrează pe astfel de lanțuri Aceste lanțuri sunt de obicei numite „cuvinte” În acest caz, semnele în sine ab a , an, din care sunt compuse cuvintele, se numesc litere, iar listele formate din litere se numesc alfabete Din motive de comoditate, se ia în considerare și cuvântul gol - un cuvânt care nu conține nicio literă Este de obicei notat cu litera greacă Λ Cuvintele sunt un tip foarte important de așa-numitele obiecte constructive Ele sunt date de următoarele reguli pentru construcția lor: mai întâi, se scrie un cuvânt gol (adică nu se scrie nimic); apoi la ea în toate modurile posibile se adaugă la dreapta prin literă, care dă toate cuvintele cu o singură literă; apoi, în toate modurile posibile, li se adaugă din nou în dreapta prin literă, care dă toate cuvintele de două litere etc Rolul cuvintelor în matematică se datorează faptului că toate obiectele matematice care permit orice sarcini individuale pot fi dat și sub formă de cuvinte Acest tip de codificare a obiectelor matematice prin „cuvinte-mașină” este bine cunoscut tuturor celor care au de-a face cu un computer Un algoritm de aproape acest tip este implementat, de exemplu, în sistemul automat de vânzare a biletelor Sirena: o cerere pentru un bilet este emisă de casier sub forma unui cuvânt special, informații despre disponibilitatea unui loc sunt emise și de către sistem sub forma unui anumit cuvânt, dintre care unele părți sunt tipărite pe formularul de bilet Numărul de exemple de acest fel ar putea fi ușor crescut Ar fi posibil să luăm în considerare și alte al-uri, mai complexe „Știință și viață” nr Goritmi care nu funcționează pe lanțuri, ci pe obiecte de o natură mai complexă: de exemplu, pe tabele de un anumit tip, alcătuite din cuvinte, pe desene ca circuite electrice (dacă doar tipul acestor desene a fost clar definit), etc Desigur, prescripții similare cu cele pe care le-am luat în considerare nu se găsesc doar la matematică Asemănătoare acestora sunt regulile de utilizare a telefoanelor cu plată la distanță lungă, diverse tipuri de instrucțiuni, instrucțiuni, rețete etc Desigur, descrierea algoritmului formulată la începutul capitolului nu poate pretinde acuratețe matematică Oyo nu este o definiție matematică în sensul propriu al cuvântului Și totuși, bazându-se pe ea, se poate afirma adesea că există un algoritm pentru rezolvarea cutare sau cutare problemă și că oi constă în cutare sau cutare DE CE AI NEVOIE DE UN CONCEPTUL SPECIF AL ALGORITMULUI Până relativ recent, termenul de „algoritm” în matematică era întâlnit în situații de aproximativ următorul tip Există o „sarcină de masă”, adică o clasă de sarcini „single” care depind de o anumită valoare variabilă, un parametru ale cărui valori pot servi ca date inițiale pentru aplicarea oricărui algoritm Este necesar să se construiască un algoritm care să rezolve această problemă de masă, adică unul care, pentru fiecare valoare a parametrului, ar indica soluția problemei unice corespunzătoare Un astfel de algoritm, dacă se găsește oi, rezolvă problema masei cu o „o singură lovitură”, și, prin urmare, oi este de mare valoare, deoarece în viitor orice sarcină dintr-o anumită clasă de probleme poate fi rezolvată automat, fără a cheltui efort creativ , prin aplicarea unei proceduri mecanice În această epocă a mașinilor de calcul, astfel de proceduri pot fi implementate în software chiar și atunci când se dovedesc a fi destul de complexe Luați în considerare următorul exemplu Este necesar să se construiască un algoritm care, pentru oricare două numere naturale, ar indica tipul de mcd (m, n) - cel mai mare divizor comun al acestora Aici, sarcina de masă „specificați GCD (m, n)” depinde de parametru, care este un tip de pereche de numere Se poate specifica algoritmul dorit care rezolvă această problemă Acesta este binecunoscutul algoritm al lui Euclid, care este după cum urmează Dacă m \u d n, atunci m ar trebui luat ca GCD (m p) Dacă m # \u d n, atunci se construiește o serie descrescătoare de numere naturale, astfel încât primul său membru este cel mai mare dintre tipul de numere, al doilea este cel mai mic dintre ei, al treilea este restul împărțirii primului termen cu al doilea, al patrulea este restul împărțirii celui de-al doilea și al treilea și așa mai departe, până când se încheie împărțirea fără rest Atunci divizorul din ultima diviziune este mcd(w, n) Algoritmi, așa (sau aproximativ așa) descriu sănii, în asemenea (sau aproximativ asemenea) situații întâlnite în matematică până pe la începutul secolului XX Este exact ceea ce s-a întâmplat în formularea celebrei a -a probleme a lui Hilbert: „Să fie dată o ecuație diofantică cu necunoscute arbitrare și cu coeficienți numerici întregi Specificați o metodă prin care este posibil, după un număr finit de operații, să determinați dacă această ecuație este rezolvabilă în numere întregi Această problemă a fost formulată (a zecea la rând) în celebrul raport al lui David Hilbert „Probleme în matematică”, citit la august , la cel de-al II-lea Congres Internațional al Matematicienilor de la Paris În pragul secolului, Hilbert a enumerat douăzeci și trei de probleme, a căror soluție, în opinia sa, ar trebui să aibă un impact semnificativ asupra dezvoltării matematicii în secolul al XX-lea Amintim cititorului că ecuațiile diofante, sau, așa cum se spune în alt mod, ecuațiile nedefinite, sunt ecuații de forma Р (хі хг) == , pe partea stângă a cărora există un polinom cu coeficienți întregi, în funcție de variabilele x|( x* Exemple sunt aici ecuațiile xi-bx + = și xr+x + = În acest caz, se caută doar soluții întregi Desigur, poate să nu existe - aceasta este a doua noastră ecuație se spune că ecuația este de nerezolvat Astfel, a -a problemă a lui Hilbert necesită un algoritm Knight care ar permite „sortează” mecanic ecuațiile diofante în rezolvabile și nerezolvabile Această problemă a ocupat mințile specialiștilor în teoria numerelor chiar înainte de raportul lui Hilbert, dar autoritatea lui Hilbert a făcut problema și mai urgentă, iar mulți matematicieni remarcabili și-au investit eforturile în căutarea algoritmului cerut de aceasta Între timp, mulți ani de eforturi nu au condus la niciun rezultat general A fost posibil doar să se găsească din ce în ce mai multe tipuri particulare de ecuații diofantine pentru care problema sa dovedit a fi rezolvabilă Nimeni nu ar putea oferi un algoritm general O situație similară s-a dezvoltat în jurul unui număr de alte probleme algoritmice de algebră, topologie, logică matematică și alte ramuri ale matematicii care au devenit din ce în ce mai urgente O importanță extremă a fost acordată, de exemplu, la acea vreme așa-numitei probleme a decidabilității logicii matematice Această problemă a fost de a dezvolta o metodă care, având în vedere orice formulă a unui limbaj logic special (limbajul calculului predicatului), să permită să se spună dacă este adevărată în virtutea structurii sale, adică, în esență, dacă are caracterul unei legi logice În ciuda tuturor eforturilor experților, nu a fost posibil să se găsească o astfel de metodă Pe la mijlocul anilor a început să se contureze o situație dramatică, a cărei adevărată dezvoltare o putem restabili acum • INFORMAȚII PENTRU CURIOȘI În ceea ce privește algoritmul care va fi descris aici, aș vrea să repet cuvintele lui G Kantor care au fost spuse la un moment dat cu altă ocazie: „Văd, dar nu cred!” Având în vedere două matrice pătrate A și B, două tabele de numere cu două rânduri și două coloane fiecare Se calculează produsul lor C - o matrice de același tip, ale cărei elemente sunt determinate de formulele: Se poate observa că pentru a găsi elementele matricei C sunt necesare opt înmulțiri și patru adunări La prima vedere, pare extrem de plauzibil că toate cele opt înmulțiri sunt esențiale și nu pot fi renunțate Cu toate acestea, înmulțirea este o operație care consumă mai mult timp decât adunarea Oricine a lucrat la un computer căscă că o mașină adaugă numere de multe ori mai repede decât înmulțește Prin urmare, la efectuarea procedurilor de calcul, este indicat să se reducă numărul de înmulțiri, chiar dacă pentru aceasta este necesară creșterea numărului de adunări (și scăderi, ceea ce este echivalent din punct de vedere al laboriozității) În , matematicianul elvețian F Strassen și-a propus, înainte de a înmulți matrice, să le „proceseze” mai întâi elementele într-un anumit mod, și anume, prin simple adunări și scăderi, să se calculeze numerele Pj, Pj Ryu: p^sua p^+ț Apoi ar trebui efectuate șapte înmulțiri, determinând astfel unele numere qi, qj, q?: /-AA % Chgch-r, 'jWfb frp - t După aceea, din nou, fără o singură înmulțire, se calculează elementele matricei C: Astfel, pentru a găsi elementele matricei C a fost nevoie de optsprezece adunări și scăderi, dar doar șapte înmulțiri! (Rețineți că o schemă similară cu șase înmulțiri nu mai este posibilă - aceasta poate fi afișată) Este clar că tehnica dezvoltată poate fi extinsă la matrici de ordine superioare (prin împărțirea lor în blocuri, ceea ce este uzual în astfel de situații) nu în toate detaliile, deoarece matematicienii, prezentând rezultatele cercetărilor lor, din păcate, nu scriu întotdeauna despre cauzele motivante ale acestor studii Cu toate acestea, se poate spune că, pe de o parte, a crescut treptat convingerea că motivul eșecurilor care s-au întâmplat matematicienilor în cazurile luate în considerare nu constă doar în priceperea insuficientă a oamenilor de știință care lucrează la aceste probleme, ci că algoritmii doriti , poate, nu există deloc Pe de altă parte, nu a existat nicio modalitate de a susține această credință cu o demonstrație precisă din punct de vedere matematic, deoarece nu exista o definiție exactă a algoritmului și, între timp, era necesar să se demonstreze că niciun algoritm nu putea rezolva problema, ceea ce, firește, nu putea se face in aceste conditii Reflecțiile asupra naturii conceptului general de algoritm au fost stimulate și de o serie de idei noi apărute la acea vreme în domeniul logicii matematice și în fundamentele matematicii NAȘTEREA TEORIEI ALGORITMILOR Criza a fost rezolvată într-un mod neașteptat și oarecum neobișnuit pentru matematică Ca urmare a unei analize critice a stării de fapt existente, independent și aproape simultan (în ), matematicienii americani A Church, S K Kleene, E L Post și matematicianul englez matematicianul A M Turing a ajuns la concluzia că o idee neclară și vagă a unui algoritm poate fi clarificată și standardizată în mod adecvat fără a pierde generalitatea Cu alte cuvinte, că conceptului de algoritm i se poate da o definiție matematică exactă care să permită interpretarea lui ulterioară prin mijloace precise Și această standardizare a fost efectiv realizată Astfel, acești autori au creat un model clar al conceptului de algoritm care poate fi considerat prin mijloace matematice De fapt, chiar și mai multe astfel de modele au fost construite - toți autorii s-au mutat în moduri diferite și au ajuns la modele de diferite forme Dar curând a devenit clar că toate aceste rafinamente - coiversina lambda a lui Church și funcțiile parțial recursive ale lui Klnn și procesele combinatorii finite ale lui Post și mașinile Turing - sunt într-un anumit sens echivalent unele cu altele, astfel încât diferența dintre ele este pur și simplu extern A Church a fost prima care a susținut și a fundamentat propunerea că rafinamentul găsit reflectă corect esența ideilor noastre intuitive despre algoritm La sugestia lui Klinn, această propunere a primit ulterior numele de „teza bisericii” în onoarea autorului său eminent Din acest moment, se poate considera vechimea teoriei algoritmilor ca o disciplină matematică exactă, bogată în Se pot aminti multe situații dificile în care matematicienii s-au găsit fără o definiție strictă a conceptului de „algoritm” Să descriem două dintre ele a*b=c Un semigrup este o mulțime M cu o operație asociativă cu două locuri, pe care o vom numi înmulțire Nu vom scrie semnul înmulțirii, așa cum se face de obicei în astfel de cazuri, iar asociativitatea înmulțirii ne permite să nu scriem paranteze în produse complexe Să existe o mulțime finită de generatoare în M, adică elemente ai, a:, , an, atât de distincte între ele, încât orice element din M poate fi reprezentat ca un produs al generatoarelor (luat, poate, de ç repetări) Considerând generatoarele drept „litere”, putem construi „cuvinte” din ele Înmulțind literele care alcătuiesc un cuvânt, obținem un element din semigrupul M și se poate dovedi că două cuvinte diferite vor corespunde aceluiași element Problema de identitate pentru semigrupul M este de a dezvolta o metodă care, având în vedere două cuvinte arbitrare compuse din literele ai, ar, an, să ne permită să spunem ce elemente din semigrupul M le corespund - aceleași sau diferite Această problemă a fost formulată în termeni generali în de către matematicianul norvegian A Thue, care ry a rezolvat-o pentru mai multe tipuri speciale de semigrupuri O soluție generală a problemei nu a putut fi găsită Q sau Să luăm în considerare un alt exemplu interesant Ne vor interesa astfel de fracții zecimale infinite, încât pentru fiecare dintre ele există o metodă care permite, pentru orice număr i, să se determine semnul zecimal ai pe locul i după virgulă, care este una dintre cifrele , , , , Să ne punem sarcina de a dezvolta o metodă care să ne permită să aflăm pentru fiecare astfel de număr real x dacă este egal cu zero sau diferit de acesta Deoarece nu avem nicio informație despre x, cu excepția modului specificat de a găsi ai dat i, trebuie doar să găsim secvențial zecimale ale numărului X Dar indiferent câte dintre aceste semne am calcula, dacă toate se întorc egal cu zero, nu vom putea răspunde la întrebarea noastră Dacă X este într-adevăr zero (și nu știm acest lucru), metoda noastră nu va duce niciodată la răspunsul dorit Deoarece X este un număr arbitrar de tipul luat în considerare, suspiciunea începe să se strecoare în sensul că nu numai metoda luată în considerare, ci și nicio altă metodă nu va da un răspuns corect la întrebarea pusă Dar cum să demonstrăm acest lucru dacă nu există o definiție strictă a conceptelor „metodă”, „algoritm”? acum cu propriile sale rezultate profunde, precum și aplicații în alte ramuri ale matematicii ALGORITMI DE TURING Vom arunca acum o privire la mașinile Turing, care, datorită simplității lor extreme de funcționare, sunt deosebit de potrivite pentru o primă introducere în subiect Deci, fixăm niște alfabet A, format din literele a, an Ne vom gândi la cuvintele nevide din acest alfabet ca fiind scrise pe benzi finite speciale împărțite în celule: în prima celulă, prima literă a cuvântului, în a doua, a doua și așa mai departe până la sfârșitul cuvântului Pentru comoditate, vom lua în considerare și astfel de acarieni care au celule goale, neumplute Pentru uniformitate, despre o celulă goală vom spune că în ea este scris un „semn gol”, pe care îl vom desemna cu ao Considerăm înregistrarea cuvântului gol Λ de pe bandă ca fiind banda constând dintr-o celulă goală Este convenabil să ne gândim la o mașină Turing ca la un fel de dispozitiv imaginar capabil să perceapă benzi cu semne înregistrate în celulele lor (inclusiv cele goale) și să fie într-una dintr-un număr finit de stări, al căror mijloc se disting în mod special două: initial si final Numărul de stări nu are nimic de-a face cu numărul de litere din alfabetul A și poate varia de la o mașină la alta În fiecare moment, mașina „percepe” una dintre celulele acarianului introduse în ea și vede semnul scris în această celulă Fiind într-o stare nefinală, efectuează - în funcție de această stare și de semnul pe care îl percepe în prezent - un pas constând în faptul că mașina scrie vreun semn nou (poate, care coincide cu cea veche (nu goală), trece într-o stare nouă (poate coincide cu cea veche, dar cea finală) și fie rămâne pe loc, fie mută o celulă la dreapta sau la stânga Dacă, în același timp, banda iese din vederea mașinii, atunci o celulă goală este lipită de capătul corespunzător În starea finală, mașina nu face niciun pas Subliniem că următorul pas al mașinii este complet determinat de starea sa actuală și de semnul perceput curent pe bandă Prin urmare, pașii posibili ai unei mașini date - toate, ca să spunem așa, „reacții elementare” - pot fi rezumate într-un tabel cu două intrări: fiecărui caracter, inclusiv celui gol, i se atribuie o linie; fiecare stare non-cheie - o coloană; într-o celulă de la intersecția unui rând și a unei coloane, pasul pe care îl face mașina în acest caz este înregistrat într-o anumită formă (această informație include, așa cum am spus deja, trinul elementului: următorul semn, următorul stare, mișcarea benzii) Comportamentul mașinii este complet determinat de tabelul specificat - programul său Prin urmare, avem dreptul să spunem că mașina, de fapt, este un tabel (program) Starea unei mașini Turing este memoria ei, trecutul său concentrat Semnul pe care îl percepe este o impresie de moment a prezentului Viitorul mașinii este pasul care trebuie făcut de acesta și care, în schema noastră, este în întregime determinat de trecutul și prezentul său Acum vom conveni asupra modului în care va decurge procesul de procesare a unui anumit cuvânt P din alfabetul A de către o anumită mașină M Luăm o bandă de lungimea necesară și scriem acest cuvânt pe ea Apoi setăm prima celulă a benzii în câmpul vizual al mașinii și aducem mașina la starea inițială După aceea, în conformitate cu programul său, va începe să facă pași - procesul de aplicare a M la cuvântul R se va desfășura de la la ao Odp/ d l ^l " *'· km ft Η EFIMOV— tytwue * yamim "ηυφ*τ"^Β" Ksh V D M G L SVADKKNOV Dzvgchssh vbrytm іarfі · „im e schіii •YZMMMTsM tÿO··' D v Strada principală din Taganrog în zilele tinereții lui Cehov era Petrovskaya pete despre onoarea erei Nushik, epoca nobilimii, păreau arhaice și s-au stins în ultimele, mai des aceste dueluri ridicole și ridicole Cehov încearcă să reînvie conceptul de onoare pentru un om al epocii sale, o persoană „privată”, fără justiție, un democrat-raznochinet În celebra scrisoare către fratele său Nikolai Pavlovici despre ceea ce era o „persoană educată” (martie ), convingerile morale ale lui Cehov care se dezvoltaseră în anii săi tineri Taganrog au fost pe deplin exprimate Este interesant să comparăm scrisoarea lui Cehov, în vârstă de de ani, cu un alt exemplu de predică epistolară, cu scrisoarea lui Pușkin, în vârstă de de ani, către fratele său mai mic - trebuia să servească drept cuvânt de despărțire lui Lev Sergeevici atunci când alegeți un domeniu de carieră și intrați în lumea mare și conținea astfel de sfaturi: „Nu judeca oamenii după inima ta disprețuiește-i în cel mai politicos mod Fii rece cu toată lumea, familiaritatea întotdeauna doare Nu arăta bunăvoință și frânează dispoziția inimii, dacă te stăpânește: oamenii nu înțeleg acest lucru și o iau de bunăvoie pentru servilitate Nu accepta niciodată favoruri Evitați patronajul, pentru că înrobește și umilește Nu uita niciodată o ofensă deliberată - fii laconic sau complet tăcut și nu răspunde niciodată unei insulte cu o insultă Dacă mijloacele sau circumstanțele nu vă permit să străluciți, nu încercați să ascundeți privarea Să nu faci niciodată datorii, este mai bine să înduri nevoia, crede-mă, nu este atât de groaznic pe cât pare, h, în orice caz, este mai bine decât inevitabilitatea de a fi brusc necinstit sau de a fi cunoscut ca atare ”(septembrie - octombrie ) ) Nu este greu de văzut că toate aceste reguli sunt esența unui avertisment împotriva înșelăciunii și a valorilor false ale luminii În felul său, acest „cod de onoare” este, fără îndoială, nobil Dar punctul de plecare în ea, pe lângă neîncrederea în oamenii lumii, acceptând o nuanță de mizantropie generală, sunt regulile aristocratice de comportament și doar indirect însăși fundamentele morale ale individului Tânărul Pușkin urăște să arate ca un moralist și vorbește nu despre cum ar trebui să fie o persoană, ci mai ales despre cum ar trebui să apară De fapt, aceasta este știința lui „Onegin”, cum să ascunzi o inimă spontană, nobilă, tânără de insultele inevitabile ale mediului secular Cehov îi scrie o scrisoare fratelui său în forma și îngrijirea educațională a bătrânului (chiar dacă este cu doi ani mai mic decât Nikolai), care amintește izbitor de a lui Pușkin și foarte diferită de el „Oamenii educați”, Cehov, „după părerea mea, trebuie să îndeplinească următoarele condiții: ) Respectă personalitatea umană și, prin urmare, sunt întotdeauna condescendenți, blânzi, politicoși, conformatori ) Sunt plini de compasiune nu numai cu mancarea si pisicile Sunt bolnavi de suflet și din ceea ce nu poți vedea cu un simplu ochi Afnsha a spectacolului Teatrului Taganrog „Elena cea Frumoasă” este una dintre primele impresii teatrale ale lui Cehov ) Respectă proprietatea altor persoane și, prin urmare, plătesc datoriile ) Sunt sinceri și frica este ca focul Ei nu mint nici măcar în nustyaks O minciună este jignitoare pentru ascultător și îl vulgarizează în ochii vorbitorului Nu se arată, se poartă în stradă la fel ca acasă, nu aruncă praf în ochii fraților mai mici ) Ei nu se smeresc în scopul de a trezi simpatie în alt ) Nu sunt zadarnice Nu le pasă de diamantele false, cum ar fi întâlnirile cu celebrități ) Dacă au talent în sine, îl respectă ) Ei cultivă estetica în ei înșiși „Demnitatea unei persoane - asta iau ei sub protecţia lui Puşkin şi Cehov Dar Pușkin, cel mai puțin de toate, cere sinceritate de la fratele său, el cheamă să se apere de oamenii luminii, ostilitatea, invidia, aroganța lor, privirile piese, infidelitatea în prietenie și iubire, disponibilitatea de a jigni și umili Pușkin învață autoapărarea individului Cehov își îndreaptă placerile către această personalitate în sine, cheamă la dezvoltarea cerințelor morale pentru sine, să-și depășească propriile slăbiciuni și să nu-i judece prea mult pe ceilalți Cehov învață autoeducația individului „Știm cu toții ce este un act dezonorant, dar nu știm ce este onoarea”, scrie Cehov într-o scrisoare către Pleșcheev Încă de mic, ghidat de un instinct moral și de căutarea unei minți strălucitoare, Cehov își construiește și își creează imperceptibil propriul „cod de onoare”, care se exprimă pe deplin în metoda sa de scriere Filosofia morală a lui Cehov este stoică, opusul nerăbdării Dar acesta nu este pasivism, nu inacțiune, ci un simț al datoriei bazat pe obligații reciproce Lui Cehov nu-i plăcea să fie mințit Dar nu putea să mintă singur Cehov nu a tolerat să fie umilit Nu putea să-l umilească pe celălalt Lui Cehov nu-i plăcea când oamenii se plângeau de oameni, de soartă S-a învățat singur să nu se plângă niciodată Privind strict înapoi la sine, Cehov, dar în relație cu alți oameni, ar dori să fie pur și simplu corect E ușor să spui „simplu”, dar a necesitat o forță mentală enormă Voia să ghicească în fiecare persoană tot ce este mai bun în el, dar să nu închidă ochii la rău Și în orice caz – așa era regula lui de viață – să nu jignească pe nimeni, să nu rănească degeaba, să nu jignească personal Tratează cu încredere O petiție semnată de frații Cehov, care doreau să studieze la clasa de meșteșuguri la școala raională Taganrog în meserii - legătorie și croitorie de pantofi P LіІ pіtіk g >yalog!c SPKETLK VЪ CHZHTIERG, * OCTOMBRIE S GOKA sim Rіl bm> yzhg vpn МMERATORСІІХЪ ъ iwyab floarea soarelui mini la posibila alterare a unei persoane, pentru a ține cont de circumstanțe atenuante etc Proprietatea cotidiană a delicateții, respectul pentru personalitatea altcuiva s-a reîncarnat în metoda artistică a lui Cehov ca un proces echitabil în raport cu personajele fictive În poveștile și romanele sale, el este departe de a fi un kazpit și mtslov, distribuitor • DAME Olimpiada de Drafts, organizată de revista „Science and Life” și de Federația Drafturilor din URSS în (nr - ), a stârnit un mare interes în rândul cititorilor „Nu există mai puțini iubitori de dame decât jucătorii de șah”, scrie Λ Η Afanasiev din orașul Vologda, dar nu există suficientă literatură pentru noi Este mai ușor pentru jucătorii de șah: au mai multe cărți, periodice speciale, rubrici în ziare și reviste Este foarte plăcut că într-o revistă de masă precum „Știința și viața”, s-a deschis o secțiune de dame Vă rugăm să continuați, astfel încât milioane de cititori să poată găsi o altă pagină interesantă pentru ei înșiși Mailul editorial a adus multe scrisori similare Având în vedere marea popularitate a jocului de dame, COMODATE CONCURS Secția este condusă de campionul mondial Anatoly GANTVARG Redactorii revistei „Science and Life” și Federația URSS Drafts au decis să organizeze un concurs de schițe Este dedicat aniversării a de ani de la Victoria în Marele Război Patriotic Participarea la competiție va permite fanilor de draft să-și îmbunătățească nivelul de joc, iar dacă parcurg cu succes toate rundele, vor primi o categorie oficială de sport Competiția se va desfășura în runde: în numere impare în schițe rusești, în schițe cu număr par - în proiecte internaționale Subiectul analizei va fi probleme, finaluri și studii care nu au fost publicate nicăieri până acum, poziții din practica de turneu a unor mari maeștri de frunte și a tinerilor jucători talentați de dame Fiecare număr va include materiale educaționale Concursul va folosi compoziții special compuse pentru revista noastră Printre auto- cuva recompensele virtutii si stigmatiza viciul Vrea să povestească despre viața obișnuită pe care o trăiește toată lumea, să o investigheze, să o studieze cu obiectivitatea cu care un om de știință naturală își studiază subiectul Și pentru a le arăta oamenilor sincer, de multe ori cu umor blând, în esență, să apeleze cu fervoare la ei să devină mai buni Înțelepții lumii antice au recunoscut ultimul și cel mai înalt dar pe care zeii le pot oferi unei persoane, simțul proporției În lumea esteticii, acesta este un gust impecabil; în lumea morală, este un simț infailibil al dreptății De la o vârstă fragedă, ceea ce se numește „de la naștere”, nu a realizat încă, poate, un sentiment, dar simțul dreptății era inerent lui Cehov Ulterior, când a devenit scriitor, criticii contemporani i-au reproșat de mai multe ori lui Cehov nepasiunea, indiferența și moderația Cât de greșită a greșit! Moderația nu este decât o umbră dezgustătoare a darului divin al moderației, când pasiunea este înlănțuită, puterea este înfășată Cehov i-a fost frică de nepătimire, moderația a fost respinsă de Cehov Temperamentul lui este ascuns, ca un foc gata să aprindă sub cărbunii care se topesc chiar și căldura Cehov știe să îndure și să fie statornic pentru a birui La spatele lui Cehov a simțit mereu marea literatură rusă: Tolstoi, Șcedrin, Dostoievski Realismul rus din a doua jumătate a secolului al XIX-lea a dat naștere unei galaxii de artiști pionieri, artiști profetici care au făcut apel cu pasiune la conștiință, și-au întors fața tristă inspirată către lume Cehov este o altă realizare a geniului artistic rus Op defavorizat pro inspirație fatală: nu învață, nu sperie, nu evocă Mai degrabă studiază, compară, încearcă să înțeleagă Acuratețea și sobrietatea uimitoare a realismului său deschide calea către autopurificare și autocritica națională, dar fără autoflagelare și pocăință dureroasă Introducerea în viața fiecărei persoane, în întreaga societate în ansamblu, a principiului dreptății, efectiv chiar și în absența harului cerului, autoritatea religioasă este una dintre ideile fundamentale ale creativității lui Cehov Înainte de a părăsi Taganrog ca un tânăr de ani, Cehov era deja în pragul a ceea ce avea să devină celebru mai târziu înaintea lumii educate: în față era hoțul primelor teste și debuturi literare, triumfurile victorioase ale lui Antosha Chekhonte în „presa mică”, recunoașterea lui Grigorovici și Saltykov-Șcedrin, calea către poveștile și piesele care l-au glorificat Toate acestea erau deja gata în el, ca un stejar verde în stomac, și abia aștepta să se manifeste Visele tinerilor din Taganrog erau, însă, destul de modeste și imprevizibile: să absolve facultatea cu o diplomă în medicină, să devină un medic competent și, dacă se poate, pe urmele fratelui său mai mare, să-și încerce abilitățile literare în umor reviste Încă nu știa că va trebui să vorbească în literatura sa natală cu voce plină, iar vocea lui liniștită și stânjenită de bas va fi auzită de oameni nu numai în cele mai îndepărtate capturi ale Rusiei, ci și pe alte continente Să vorbesc cu cititorii nu de ani, nici de decenii, ci, poate, de secole Să vorbim, dacă ne amintim de lecțiile de latină la gimnaziu, urbi et orbi în orașul nostru natal și în întreaga lume șanț - atât maeștri celebri, cât și debutanți Este posibil ca unele compoziții ale debutanților să fie îmbunătățite Și totuși, juriul competiției a decis să le aducă la judecata cititorilor Compozițiile selectate au principalul lucru: frumusețe, originalitatea soluției, completitudine logică Sperăm că uniunea creativă a compozitorilor și cititorilor începători va aduce rezultate pozitive Iubitorii de schițe pot lua parte la rezolvarea compozițiilor în schițe rusești sau internaționale Puteți participa la ambele competiții simultan Pentru finalizarea fiecărei sarcini (în funcție de gradul de dificultate), participantul primește de la la puncte Suma maximă pentru toate sarcinile este de de puncte ( de puncte pentru sarcinile competitive în schițele rusești, - în drafturile internaționale) Standarde de calificare: de puncte - a treia categorie, - a doua pentru fiecare dintre competiții Certificatele de atribuire a unei categorii de sport sunt trimise cu participare obligatorie la toate rundele la drafturile rusești sau internaționale La concurs pot participa echipe de grupe de educație fizică, secții, cercuri, brigăzi, linkuri, echipaje, departamente Ei trebuie să-l aleagă pe căpitan Douăzeci de participanți care au obținut cele mai bune rezultate sunt declarați câștigători și distinși cu premii și diplome editoriale Echipele - câștigătorii primesc diplome ale Federației de Drafts URSS, biblioteci de literatură de desene și diplome editoriale Pe cărțile poștale ale competiției pentru schițele rusești, notați „ ”, pentru internațional - „ ” Publicațiile din conțin descrieri ale multor tehnici de joc: combinații, capcane, victime, medii de centru și altele Vom continua să familiarizăm cititorii cu strategia și tactica jocului de dame În acest număr, vă vom spune despre o altă tehnică VERIFICATORE DE AUTO-PRINCARE Printre tehnicile de luptă strategică se numără o tehnică interesantă și ascuțită cunoscută sub numele de „self-clamping” Jucătorul își creează o concentrare a forțelor sale principale pe o zonă mică a terenului pentru a le folosi pentru a realiza planul propus Auto-prinderea este o tehnică interesantă și periculoasă Întotdeauna duce la o agravare a jocului și adesea aduce un câștig Dar sunt de obicei folosite de jucătorii experimentați de dame Cert este că adversarul poate profita de concentrare și poate lega întregul grup cu forțele sale mici Atunci auto-prinderea nu se va justifica Luați în considerare un exemplu B Blichder — A Kovrizhkin În această poziție, Negrul a jucat Í -g , ceea ce i-a oferit Albului ocazia să ciupească flancul drept al adversarului g -b e : g b : ! După această mișcare liniștită, Negrul este forțat să se abțină, deoarece g -f pierde din cauza lui U -g a -b el-d , iar Negrul nu va avea în curând nicio mișcare a -b b : U g : g : h Acest lucru a dus la o poziție cu damele lui Negru fixate în jos Acum Albul ar trebui să încerce să schimbe piesele gratuite ale adversarului h -g el-f g - U U -g d -e (dacă -e , atunci e - ) e - Decide jocul cel mai rapid -e M-g ! Negru învăluit din ambele flancuri e -d gl-h e - Nu este nimic mai bun g : e d : b : d c : e U : d , u, obl oferind un avantaj material, Albul a câștigat În acest exemplu, slăbiciunea damelor fixate b , b , c , d , c s-a manifestat în mod clar Aceste cinci piese au fost literalmente fixate de cele trei piese ale lui Alb - a , b și a - și nu au luat parte la luptă Utilizarea cu succes a auto-clemei duce la o luptă ascuțită cu șanse bogate de succes și, uneori, este singura modalitate de a salva jocul sau de a câștiga Cititorii se pot familiariza cu utilizarea auto-strângerii mai detaliat în cartea lui T Shmulyaia „Mijlocul jocului de dame” rundă V Chernaya, Ialta Publicat pentru prima dată Diagrama abcdefch Diagrama În ambele poziții, Albul începe și câștigă ( puncte fiecare) Răspunsurile la sarcinile rundei I trebuie trimise numai pe cărți poștale cu mențiunea „Concurs de dame Rotunjesc „ ” (sau „ ”)” Termenul limită pentru trimiterea răspunsurilor este martie (setat poștală) •PENTRU IUBITORII DE SPORT PENTRU A CREȘTE ERUDIȚIA SCHI: PROFIL, PLAN, SECȚIUNE (Vezi paginile - ale fișei color) Inginer Y ZOTOV Fanii de schi sunt mândri că faimosul explorator polar Fridtjof Nansen a stat cândva la originile sportului lor, care este atât de popular astăzi A scris unul dintre primele manuale despre tehnica coborârii, a susținut organizarea de competiții pentru schiori Era la sfârșitul secolului trecut Chiar și atunci, a devenit evident că schiul de pe munte avea nevoie de schiuri cu un design deosebit În ceea ce privește materiile prime pentru fabricarea lor, la început a fost tradițional - mesteacăn, frasin, fag Curând însă, schiorii au rupt tradiția, acordând o preferință deosebită hickory - un fel de nuc Cea mai valoroasă proprietate a lemnului său este că practic nu se udă, nu absoarbe apa Aceasta înseamnă că schiurile din nuc nu se vor deforma după contactul repetat cu zăpada umedă și apa topită Lemnul de hickory vâscos și dens are și o rezistență de invidiat Iar rezistența ridicată la crăpare îl face indispensabil pentru fabricarea schiurilor În sfârșit, pentru schiul alpin, adesea în contact cu bradul dur (zăpada, care, ca urmare a recristalizării repetate, se transformă în gheață cu margini ascuțite), rezistența de neegalat la uzură a hickory este de o importanță capitală Boom-ul schiului din anii a dus la o creștere bruscă a cererii de schi alpin Au început să cumpere la o scară fără precedent Peste tot în lume, cu greu ar exista atât de mult lemn potrivit pentru a satisface nevoile a sute de mii fani de schi Un înlocuitor de succes al materialelor naturale a fost găsit în fața materialelor plastice S-a dovedit că polietilena este bună pentru suprafața inferioară, de alunecare a schiurilor, fibră de sticlă pentru straturile exterioare și materiale plastice spumă pentru pana centrală (deși multe companii implicate în producția de schiuri alpine încă preferă pene centrale din lemn masiv, în ciuda costului său ridicat) ) Pentru a conferi schiurilor o rezistență deosebită, elefanții individuali au început să fie fabricați din aliaje ușoare, iar marginea inferioară, așa-numita kait, a fost chiar din oțel Pentru a proteja stratul superior de deteriorarea în timpul impactului și al coliziunilor schi-la-schi, pe marginea superioară a apărut un obercant - o bandă metalică îngustă Luând aceste materiale în diferite combinații, se pot varia pe scară largă proprietățile schiurilor, le pot selecta în funcție de caracteristicile individuale ale schiorului și chiar în conformitate cu caracteristicile pistei unei anumite competiții Unul dintre cei mai intitulați schiori ai timpului nostru, Jean-Claude Killy, a făcut adesea acest lucru Sarcina grea de a supraveghea producția de schiuri și apoi de a verifica respectarea cerințelor specificate a fost preluată de unul dintre asociații lui Killy din echipa de schi din Franța Înainte de aproape orice competiție importantă, a evocat în atelierul experimental mai multe perechi de schiuri pentru prietenul său, apoi a luat lubrifiantul suprafeței de alunecare, făcând coborâri de control Potrivit celebrului sportiv na, această muncă grea migăloasă i-a determinat în mare măsură succesul în competiții Producția în masă de schiuri alpine, desigur, a necesitat o abordare complet diferită Este mai oportun să produci o gamă întreagă de schiuri cu o varietate de proprietăți garantate decât să le faci individual pentru fiecare sportiv În plus, structura schiurilor alpine și tehnologia de fabricare a acestora au devenit atât de complexe încât atelierele de artizanat nu ar mai putea face față eliberării lor Acum există multe opțiuni pentru proiectarea schiurilor alpine Cu toate acestea, o privire superficială, superficială, va prinde cu greu această diversitate - din punct de vedere al configurației externe, toate au multe în comun Să presupunem că toate se îngustează oarecum la mijloc Această „talie” particulară le face mai ușor de gestionat în colțuri Toate sunt similare în caracteristicile moștenite de la schiurile de fond Aceasta, de exemplu, este o deviere a greutății - elevația părții mijlocii a schiului și planul orizontal pe care se sprijină (Este necesar să ne asigurăm că presiunea creată de greutatea schiorului este distribuită uniform pe toată lungimea schiului ) Acesta este un vârf conic, foarte curbat și un toc ușor curbat (aici schiurile sunt, de asemenea, foarte subțiri; această formă a vârfului și călcâiului oferă cea mai mică rezistență la zăpadă, iar rigidizarea oferă schiului flexibilitatea necesară pentru a depăși asperitatea pistei) Aceasta este canelura de pe suprafața de alunecare a schiurilor (împreună cu forma lor foarte alungită, este responsabilă pentru stabilitatea mișcării) Toate aceste semne sunt cunoscute, obișnuite Și totuși sunt plini de multe probleme S-ar părea că pentru a oferi vârfului și călcâiului și cea mai bună flexibilitate, acestea trebuie să fie mai subțiri Dar asta ar însemna o pierdere a puterii Calculul secțiunii longitudinale a schiului - nu este o sarcină ușoară! Schiurile pentru schi alpin sunt cele mai uniforme ca grosime - necesită o rigiditate sporită Și contururile laterale ale schiului? Orice persoană mai mult sau mai puțin familiarizată cu mecanica știe că stabilitatea și controlabilitatea sunt calități care se exclud reciproc Cum, în astfel de condiții, să calculăm potrivirea schiurilor? Dacă sunt destinate schiului alpin, unde considerentele de stabilitate vin în prim-plan, sunt ușor montate Talia mai îngustă este pentru schiurile de slalom gigant, iar cea mai îngustă este pentru schiurile pentru slalom special, care ar trebui să fie deosebit de sensibile la acțiunile de control ale schiorului Un vârf de schi foarte curbat este, după cum am menționat deja, rezistență scăzută la zăpadă Dar în același timp - rezistență considerabilă a aerului! Ca o soluție la dilemă, au apărut schiurile cu o gaură ovală în vârf Schiurile pentru patinaj artistic de la munte arată foarte neobișnuit: abia ajung la umărul atletului, nu au o canelură internă pe suprafața de alunecare și sunt îndoite * în sus atât în față, cât și în spate Apropo, despre lungimea schiurilor: prin acest parametru le puteți judeca clar și fără ambiguitate scopul Schiurile pentru schi liber ocupă locul de mijloc pe scara lungimii Oii sunt suficient de lungi pentru a oferi chiar și unui amator fără experiență stabilitatea necesară a mișcării și, în plus, suficient de scurti pentru a fi ușor de controlat, pentru a facilita dezvoltarea tehnicii de patinaj În plus, nu sunt foarte duri și, prin urmare, „iertă” greșelile unui începător Schiurile sportive se deosebesc prin lungimea cea mai mare (pentru schi alpin, slalom gigant, slalom special) Cele mai mici sunt schiurile pentru patinaj artistic și acrobatic, coaching Senzație evidentă cu care scopul anumitor schiuri se manifesta in parametrii lor externi (cum ar fi lungimea sau potrivirea), se pierde complet atunci cand te familiarizezi cu structura lor interna Varietatea de opțiuni de aici este cu adevărat nesfârșită Fiecare producător se străduiește să ofere ceva propriu și promovează următoarea noutate ca fiind soluția optimă Unele dintre ele sunt prezentate la paginile - ale insertului colorat Iată un profil din fibră de sticlă al unei secțiuni complexe cu umplutură cu spumă - a fost ales pentru a crește rigiditatea Iată un schi cu o pană centrală metalică a unei structuri de fagure - această tehnică ar trebui să prevină vibrația schiurilor La viteză mare, care ajunge la - km/h în timpul coborârii, capetele schiurilor încep să vibreze de la impactul asupra denivelărilor pistei, se pierde contactul schiului cu suprafața de zăpadă În același timp, devine mai dificil să controlezi schiurile, iar riscul la care este expus sportivul crește Din păcate, încă nu au fost găsite măsuri eficiente de combatere a acestui fenomen Inserția colorată prezintă și o secțiune transversală a schiurilor alpine, dezvoltată recent la Institutul All-Union pentru Sport și Produse Turistice (VISTI) Institutul All-Union de Aliaje Ușoare produce astfel de schiuri, însă, în cantități foarte mici - - de perechi pe an (Pentru comparație, firma austriacă Fischer produce de perechi anual ) Caracteristicile acestui design sunt o pană centrală din frasin tradițional, o structură în formă de cutie a unui strat de armare cu fibră de sticlă care conferă schiului o rezistență ridicată la îndoire și răsucire și o garnitură de cauciuc care atenuează vibrațiile Fabricarea schiurilor alpine de orice design se desfășoară aproape conform aceluiași „scenariu” Lipirea farfurii, unsă cu compoziție adeziv polimeric, se impune pe pană centrală O margine de oțel este așezată de-a lungul marginii inferioare a schiului Pachetul asamblat astfel intră în matriță: lipirea se realizează sub presiune și la temperatură ridicată Schiurile, care sunt supuse unor cerințe speciale de rezistență, sunt adesea nituite de-a lungul marginii cu nituri metalice Următorul pas este aplicarea unui finisaj decorativ pe suprafața exterioară a schiului și frezarea suprafeței de alunecare pentru a-i da profilul dorit Suprafețele laterale ale schiului sunt de asemenea frezate În același timp, dungile de adeziv și bavurile sunt îndepărtate Operația finală este un test cuprinzător al schiurilor finite Rezultatele lor ar trebui să fie în acord cu normele acceptate ale oamenilor Deci, sarcina de îndreptare ar trebui să corespundă strict cu lungimea schiului, deformarea vârfului sub o sarcină de kg ar trebui să se situeze în intervalul - mm, călcâiul trebuie să fie între - mm (vezi fila de culoare) Frecvența naturală a schiului ar trebui să fie co setați , - herți, în plus, aceste oscilații ar trebui să se stingă în una până la o secundă și jumătate În timpul testelor, schiurile sunt supuse și la oscilații forțate cu o frecvență de herți: trebuie să reziste la cinci sute de mii de cicluri fără crăpare, fără a pierde integritatea elementelor de fixare și a cusăturilor adezive, fără a-și pierde forma (limita deformațiilor reziduale) este setat la milimetri) Desigur, schiurile sunt supuse testării în perechi, iar în fiecare pereche un schi nu trebuie să difere semnificativ de celălalt în ceea ce privește performanța sa De exemplu, atunci când se verifică elasticitatea, este considerat inacceptabil dacă deformarea unui schi diferă de deformarea celuilalt cu mai mult de milimetri Abia după ce au trecut toate experimentele de control, schiurile sunt considerate potrivite pentru acea „muncă” responsabilă și grea pentru care au fost create ȘTIINȚA ȘI VIAȚA Ha salon auto „A B T O Π R O M- " Primul născut al industriei noastre de automobile AM -F a fost expus în pavilion Zece astfel de camioane de o tonă și jumătate cu motoare de CP Cu au avut loc la Moscova în mijlocul manifestanților la noiembrie în Piața Roșie MOSKVICH- SL-RALLY Modificarea modelului de producție „ SL”, pregătit pentru participarea la miting Motor: număr de cilindri - , cilindree cm , putere - CP Cu ( nW) Număr de locuri - - Greutate redusă - , tone Viteză - aproximativ km, h Expoziția extinsă, care a ocupat pavilionul expozițiilor interindustriale de la VDNKh din Moscova și site-ul adiacent acestuia, a fost dedicată aniversării a de ani a industriei auto sovietice A arătat aproape tot ceea ce produce industria Și acestea nu sunt doar mașini, ci și motociclete, biciclete, vagoane de metrou, troleibuze, rulmenți, stivuitoare, motoare și remorci diesel de tractor, mașini de recoltat in, frigidere de uz casnic și diverse ustensile de bucătărie Desigur, personajele principale de aici au fost mașini de tot felul și remorci pentru ele, precum și motociclete: aproape două sute de mașini, iar printre ele o treime bună erau prototipuri pe care fabricile noastre vor trebui să le stăpânească în viitorul apropiat (Scurte informații despre această expoziție sunt plasate la nr , , în secțiunea „Note despre știința și tehnologia sovietică” ) În fața și în interiorul pavilionului principal se aflau zece mașini de altădată, printre care AMO-F vopsit în stacojiu, precursorul tuturor camioanelor sovietice În cei șaizeci de ani care au trecut de la asamblarea acestei mașini, industria noastră de automobile a mers mult înainte Fabricile Uniunii Sovietice produc anual câteva milioane de mașini, camioane, autobuze, vehicule specializate într-o gamă foarte largă - aproximativ de modele și modificări Amploarea producției poate fi judecată cel puțin după această cifră: din , întreprinderile din industria auto au produs numai aproape de milioane de mașini de pasageri URSS exportă mașini în de țări ale lumii, iar numărul total de mașini sovietice livrate clienților străini de-a lungul anilor a depășit , milioane de unități Cea mai recentă noutate este VAZ- cu tracțiune față El a fost „cuia” expoziției Unitatea de alimentare este instalată transversal în fața mașinii Motor: număr de cilindri - , volum de lucru - cm', putere - litri Cu ( nW) Lungimea mașinii , m Număr de locuri - Greutate redusă - , tone Viteză - km / h Consum de combustibil la o viteză de nm / h - , l / nm Punctul culminant al expoziției Avtoprom- a fost VAZ- , prima mașină sovietică cu tracțiune față cu o unitate de putere transversală și o caroserie hatchback cu trei uși Mașina a fost creată într-un timp foarte scurt: în februarie , au fost aprobați termenii de referință pentru proiectarea sa, iar în ultimul trimestru al anului , primul lot industrial de mașini noi a părăsit fabrica Când au examinat VAZ- , vizitatorii expoziției au remarcat că nu exista niciun semn Zhiguli nicăieri - doar Lada Astfel, toate modelele noii familii își vor începe viața sub un singur nume - „Lada” Desigur, toate produsele noi dintr-o scurtă recenzie nu pot fi numărate Colosul BelAZ- , un basculant de marfă, a uimit imaginația cu o capacitate de ridicare de de tone Doisprezece trepte urcau de la sol la „podul căpitanului”, de unde șoferul controlează gigantul cu un motor de CP Cu A atras atenția o nouă modificare a autotractorului principal MAZ- , concepută pentru a transporta o semiremorcă cu o capacitate de transport de , tone la o viteză de km pe oră Ghidul, care a dat o explicație, nu s-a zgarcit cu termenii familiari în trecut de la modelele străine: turboalimentare, intercooler (intercooler de aer injectat în cilindri), spoiler, aer condiționat Toate acestea sunt acum elemente integrante ale MAZ- , care pun mașina la egalitate cu cele mai bune modele străine din această clasă La expoziția aniversară au fost demonstrate multe modele cu motoare diesel Și, deși cuvântul „dieselizare” a fost asociat de câțiva ani cu perspectivele construcției de automobile dongate, până acum doar % dintre camioane și % dintre autobuzele produse de fabricile noastre sunt echipate cu motoare cu aprindere prin compresie Pentru a schimba dramatic situația în următorii ani, specialiștii GAZ și ZIL au dezvoltat noi modele de camioane diesel produse în serie Autobasculanta agricolă GAZ- , autotractorul ZIL- și camionul ZIL- cu platformă la bord au fost la expoziție ca prototipuri, a căror dezvoltare este programată pentru următorii cinci ani Organizarea producției lor și utilizarea pe scară largă în transport - modelele GAZ și ZIL sunt cele mai masive din flota noastră de camioane - promit economii considerabile de combustibil lichid GAZ- "VOLGA" Mașină prototip Motor: număr de cilindri - , volum de lucru - cm / putere - litri Cu ( kW) Număr de locuri - - Greutate redusă - , tone Viteza - nm / h PAZ- Un model industrial de autobuz pentru trafic local Motor: număr de cilindri - , volum de lucru - cm', putere - litri Cu ( kW) Număr de locuri: pentru ziua - , total - Viteza - nm / h LIAZ- Un prototip de autobuz mare de oraș Mașina are motor diesel situat în spate, suspensie pneumatică, transmisie automată Motor: numar de cilindri , volum de lucru - cm', putere - litri Cu ( kW) Număr de locuri - total Viteza - km/h ZIL- Un prototip al unui camion tractor conceput pentru a tracta o semiremorcă OdAZ- Motor - diesel: număr de cilindri - , volum de lucru - cm , putere - CP Cu ( nW) Capacitatea de transport a autotrenului este de , tone Greutatea proprie este de , tone Viteza este de km/h KAMAZ- Un design industrial al unui camion de teren pentru agricultură Mașina are tracțiune integrală, anvelope simple și motor diesel Are: numărul de cilindri - , volumul de lucru - cm , puterea - litri Cu ( kW) Capacitatea de transport a mașinii este de tone Greutatea proprie este de , tone Viteza este de km / h GAZ- Un prototip de basculantă agricolă cu o remorcă cu autodescărcare GKB- Mașina este echipată cu un motor diesel răcit cu aer; număr de cilindri - , volum de lucru - cm , putere - litri Cu ( kW) Capacitatea de transport a mașinii este de tone, remorca este de , tone Greutatea mașinii în stare de funcționare este de , tone Viteza este de nm / h Expoziția aniversară „Avtoprom- ” ar la nu numai un raport despre ceea ce s-a făcut Aducând un omagiu trecutului, părea să avanseze viitorul, demonstrând prototipuri ale vehiculelor electrice VAZ- și RAF- , motorul diesel experimental VAZ- pentru Zhiguli și motorul de automobile cu turbină cu gaz GAZ- cu o capacitate de CP cu , conceput pentru a funcționa pe camioanele cu gaz natural comprimat ZIL-І А și GAZ- - Gazul natural comprimat, ale cărui rezerve sunt foarte mari, promite să devină o alternativă la combustibilii lichizi în viitor Prin urmare, în țara noastră și în întreaga lume, interesul pentru utilizarea pe scară largă a combustibilului gazos este foarte mare Noile „Moskvich” și „Zaporojhets” nu au fost printre exponate În timp ce aceste mașini, a căror începere a producției este programată pentru , sunt încă un „secret comercial” Dar o unitate de putere răcită cu apă de de cai putere cu un sistem de aprindere electronică pentru ZAZ- și-a luat locul de drept printre exponate Turbocompresoare pentru motoarele de camioane și vehicule motorizate, transmisii hidrodinamice, sistem electronic de management al motorului digital, unitate de injecție de combustibil controlată electronic, ștergătoare de parbriz cu o singură lamă - toate acestea au fost demonstrate pentru prima dată Dintre varietatea pestriță de mașini din zona deschisă s-au remarcat autobuzele: experimentate, cele mai noi și foarte frumoase Acestea sunt, în primul rând, principala mașină de oraș din următorii câțiva ani LiAZ- pentru de pasageri, linia interurbană cu de locuri "Karpaty LAZ- ", un autobuz mic PAZ- pentru zonele rurale, un autobuz cu schimbare NZAS - pe un șasiu cu trei axe „Ural” off-road Interesul pentru aceste vehicule este de înțeles: îmbunătățirea serviciului de transport pentru populație este una dintre sarcinile importante astăzi, iar autobuzele joacă un rol important în rezolvarea acesteia O altă sarcină, nu mai puțin serioasă, cu care se confruntă industria auto este participarea la implementarea Programului Alimentar „Avtoprom- ” a arătat cea mai bogată gamă de mașini pentru agricultură Printre acestea se numără vehicule de transport și tehnologice KAZ- și Ural- cu basculante, camioane pentru animale, frigidere, cisterne, vehicule pentru transportul îngrășămintelor minerale și lichide, pui de o zi, „flyere” pentru repararea mașinilor agricole, dube pentru transportul produselor si multe alte vehicule KAZ- Un prototip de basculantă tehnologică și de transport pentru agricultură Mașina este echipată cu un motor diesel, are tracțiune integrală și este concepută pentru a tracta o remorcă basculante GKB- Motor: număr de cilindri - , volum de lucru - cm , putere - l, s ( kW) Capacitatea de transport a vehiculului este de , tone, remorca este de , tone Masa autotrenului în stare de funcționare este de , tone Viteza este de km/h „Principalele direcții de dezvoltare economică și socială a URSS pentru - și pentru perioada până în ” prevăd dezvoltarea cuprinzătoare a producției de vehicule specializate La expoziția aniversară au fost prezentate autobasculante noi în diverse scopuri: KrAZ- , MAZ- , ZIL-MMZ- , MoAZ- , BelAZ- Printre exponatele sale s-au numărat dube pentru livrarea de mici mărfuri ErAZ- Semiremorci noi - frigidere OdAZ- și OdAZ- cu o capacitate de transport de , , respectiv tone, care încep să fie produse de uzina de remorci auto din Tiraspol, camioane de lemne MAZ- și KrAZ- Dar mașinile de pasageri? Au fost multe dintre ele, pentru a numi doar câteva: noul Volga GAZ- cu un motor cu opt cilindri, Volga GAZ- - modernizat, care a împrumutat interiorul caroseriei de la GAZ- și a primit un nou sistem de frânare cu o unitate separată Pentru fanii sporturilor cu motor, Moskvich- BOOSL-Rally cu un motor de de cai putere a fost de mare interes - aceeași mașină în care atleții sovietici au câștigat anul trecut la clasa cmc la raliul Saturnus iugoslav O altă mașină pentru raliu, VAZ- -VFTS, pregătită la uzina de reparații auto din Vilnius sub îndrumarea onoratului maestru al sportului al URSS S Brundza, a fost reprezentată de Autoexport În , echipa națională a URSS a câștigat Cupa Prieteniei a țărilor socialiste la miting pe astfel de mașini Cu un motor de CP Cu mașina dezvoltă o viteză de km pe oră și accelerează de la oprire la km pe oră în doar , secunde În urmă cu de ani, nimeni nu și-a imaginat probabil că orașele provinciale Stavropol-on-Volga (acum Tolyatti) sau Naberezhnye Chelny (acum Brejnev) vor deveni centre ale industriei auto În urmă cu de ani, în Rusia sovietică existau de mașini și motociclete Astăzi, numai VAZ produce un astfel de număr de mașini în doar zile Acum ne este foarte greu să ne imaginăm cum era viața în automobile în Uniunea Sovietică acum de ani Toată lumea știe bine ce reprezintă astăzi și ce va deveni în următorii ani, ne-a spus clar și cuprinzător expoziția aniversară Inginer L SHUGUROV MAZ- Un prototip al unui camion tractor principal pentru lucru cu o semiremorcă cu trei osii MAZ- Mașina este echipată cu un motor diesel turbo, carene pe acoperișul nabinului, din lateral și sub bara de protecție Motor: număr de cilindri - , volum de lucru - cm , putere - litri Cu ( kW) Capacitatea de transport a autotrenului este de , tone Greutatea proprie este de , tone Viteza este de nm / h BELAZ- O mostră industrială a unui autobasculant minier cu suspensie hidropneumatică, transmisie electrică și motor diesel Motor: număr de cilindri - , putere - litri Cu ( kW) Capacitatea de transport a mașinii este de de tone Greutatea proprie este de de tone Viteza este de km / h „Știință și viață” nr • CĂMARA NATURII Biografii ale mineralelor SARE NATURALA Candidat la Științe Tehnice L GEYMAN Gustul incomparabil al sării era cunoscut omului în cele mai vechi timpuri, iar numeroasele sale aflorințe la suprafață sub formă de izvoare și acumulări pietrificate au făcut ca acest mineral să fie disponibil pentru extracție Un istoric antic scrie că pe crestele nisipoase ale Africii de Nord sunt dealuri cu bucăți mari de sare, iar lângă minele de sare minerii își construiesc locuințele din el Inscripțiile egiptene mărturisesc că boabele de sare de cea mai bună calitate, așezate cu grijă în coșuri cu frunze de palmier, au fost livrate la curtea faraonilor Sarea a devenit un produs de schimb valoros și important Cuprul a înlocuit bronzul, a venit epoca fierului, iar sarea a rămas un produs indispensabil, al cărui consum era în creștere Sarea a fost extrasă în antichitate în diferite moduri, de exemplu, folosind bre vene, care au fost scufundate în apă de mare, apoi uscate la soare și sarea a fost curățată de ele Sau au săpat gropi de mică adâncime pe malul mării și le-au umplut cu apă de mare Soarele fierbinte din sud a evaporat apa, lăsând în fund un strat de sare Sarea de la Marea Albă, care a fost renumită în toată Rusia în secolele XIV-XVI, era obținută în saline, evaporată din saramurele de gheață de mare Pe baza dezvoltării zăcămintelor de sare gemă din Halle, Lorena și alte zone în secolele IX-X, s-a dezvoltat producția de sare pe scară largă în Europa Minerii sași au observat pentru prima dată straturile „nesărate” găsite în minele de sare, compuse din cristale frumoase Au fost lăsate neatinse în timpul dezvoltării Abia în secolul al XVIII-lea aceste săruri reziduale au devenit obiectul unui studiu atent niya Un conținut semnificativ de potasiu în ele le-a dat nmya - sori de potasiu În au fost extrase primele două mii de tone din acest mineral Fabrica de la Strastfurt l-a procesat în clorură de potasiu Agricultura a primit îngrășăminte valoroase Cum se formează depozitele de sare, oamenii de știință nu și-au dat seama imediat M V Lomonosov, G Uzilio, J Liebig, G Bischof, K Oksenius, J Van't Hoff și alții și-au dedicat lucrările acestei probleme O mare atenție față de această problemă a fost împărtășită și de oamenii de știință din timpul nostru, când a devenit clar că formarea straturilor purtătoare de sare, uriașe ca suprafață și masă, este o verigă integrală în ciclul materiei de pe Pământ Acum, cea mai recunoscută este așa-numita teorie a evaporitei, conform căreia acumularea de precipitații de sare a avut loc sub influența încălzirii solare și a evaporării în rezervoare care se coboară în procesul de dezvoltare geologică a scoarței terestre În trecutul geologic, mările uriașe saline ocupau întinderi vaste ale Europei, Asiei, Americii, zonele de platformă ale oceanelor Atlantic și Indian Acum aceste mări au dispărut de mult Depozitele sedimentare au rămas în locul lor Teoria a oferit geologilor un instrument pentru a căuta aceste zăcăminte Așadar, în , academicianul A L Yanshin a fundamentat perspectiva descoperirii sărurilor de potasiu în Siberia de Est, pe un teritoriu care nu avea manifestări evidente ale acestui mineral Și în , pe baza acestei prognoze, în nordul regiunii Irkutsk, un foraj explorator a descoperit cele mai vechi zăcăminte de săruri de potasiu Prognoză solidă din punct de vedere științific pentru Mină de sare medievală ta, Vagon autopropulsat într-o mină de sare modernă permis să descopere un depozit valoros O componentă utilă a sărurilor de potasiu este K O; conținutul său în zăcăminte industriale este de la la % Peste % din rezervele cunoscute de saruri de potasiu sunt reprezentate de mineralul silvinita; carnalita, silvita si langbeinita sunt si ele de importanta industriala Rezerve uriașe de săruri sunt conținute în apele oceanelor Sorii naturali s-au format în aproape toate perioadele geologice, iar cele mai vechi depozite există în scoarța terestră de peste de milioane de ani! Și astfel de zăcăminte binecunoscute precum lacurile Elton și Baskunchak, care au o importanță industrială deosebită, sunt depozite foarte tinere de auto-plantare Bazinele saline ale tarii noastre sunt celebre in lume Onn sunt situate în Belarus și Ucraina, în Urali și în Marea Caspică, în Asia Centrală și Siberia În străinătate, mari rezerve de sare sunt concentrate în Polonia, RDG, SUA, Canada, Franța și Italia Cererea din ce în ce mai mare de sare naturală stimulează în mod constant creșterea producției acestui mineral de neînlocuit Timp de secole, sarea a fost singura modalitate de conservare a alimentelor Fără el, călătoriile maritime pe distanțe lungi și expedițiile în jurul lumii ar fi fost imposibile în acele zile În secolele XIX-XX, volumul producției de săruri de potasiu a crescut semnificativ O mare ramură independentă de producție a crescut Începând cu anii ai acestui secol, Uniunea Sovietică a deținut cu fermitate primul loc în lume în producția acestei cele mai valoroase materii prime agrochimice, dă un Harvester PK- M în față la mina nalky Am aproximativ % din producția sa mondială Sorii de potasiu sunt extrași în subteran, cu ajutorul minelor Mașinile de recoltat de înaltă performanță au fost concepute pentru a extrage acest mineral destul de solid Echipamentul minier autopropulsat este utilizat pe scară largă În extracția sării geme, se folosește capacitatea acesteia de a se dizolva ușor în apă - apa este injectată în formațiuni prin foraje și se extrage o soluție salină saturată Cantități semnificative de sare sunt extrase din saramură naturală și din lacuri cu auto-plantare, unde cusăturile sunt extrase în mod deschis cu ajutorul recoltatorilor Utilizarea sării naturale în economia națională este diversă: este cel mai important produs alimentar și conservant, chimiștii obțin din acesta o gamă uriașă de compuși, printre care potasiul și clorul Consumatorii de sare sunt industria textilă, industria petrolului, metalurgia, producția de lacuri, materiale plastice, sticlă, piele și medicamente Cea mai mare parte a sărurilor de potasiu extrase este direcționată spre agricultură, unde, datorită potasiului introdus în sol, conținutul de zahăr crește în rădăcinile, amidonul din cartofi, randamentul și calitatea fibrelor la culturile de filare și conținutul de proteine în plantele furajere • CĂTRE GOspoDENUL MICI TRUCHERI O bandă de cauciuc rotundă de farmacie, purtată pe mânerele cleștilor, le transformă în vicii improvizate, foarte convenabile pentru lipirea obiectelor mici și a componentelor radio S Kurochkin (Leningrad) și-a împărtășit sfatul O lamă de ras de siguranță aplicată pe o pagină de text dactilografiat vă permite să ștergeți cu atenție - litere prin fantă fără a afecta restul K Lazarevich (Moscova) și-a împărtășit sfatul Oglinda din baie nu se va aburi, scrie V Belkin (Minsk), dacă o pulverizați cu un agent antiaburire aerosoli pentru geamurile mașinii În nr , , a fost publicată o rețetă pentru îndepărtarea vopselei vechi de ulei de pe suprafețele vopsite ( , kg var nestins, , kg KgCO potasiu și apă) F Zheltov (satul Kr Baki) scrie că, în loc de potasiu, a folosit sodă mai ieftină și mai comună Rezultatul nu a fost mai rău, vopseaua s-a înmuiat și mai repede Dacă bocancii de schi Alpina sunt strânși în articulația gleznei (oasele gleznei), acestea pot fi întinse, scrie V Toropov (Kiev) Mai întâi trebuie să scoateți cizma moale interioară, încălziți cizma exterioară cu apă clocotită și în locul în care se apasă, introduceți un distanțier cu , - cm mai lat decât cizma Apoi închideți zăvorul și turnați din nou apă clocotită După răcire, cizmele își vor păstra noua formă STIINTA si viata CORESPONDENȚĂ CU CITITORII O lumină de noapte cu lămpi de neon (una care se conectează la o priză fără fir) poate fi folosită ca lampă foto la imprimarea imaginilor, scrie N Korolenko (Harkov) Pentru a repara tocurile subțiri ale pantofilor de damă, E Borodaev (Dzhezkazgan) folosește această metodă: înfășoară călcâiul cu bandă izolatoare sau o bandă de tablă și umple adâncitura rezultată cu plastic încălzit tăiat din talpa unui pantof vechi (sau nailon topit ) Masa înmuiată este compactată strâns, astfel încât să intre în cavitatea călcâiului și să netezească suprafața Cu o astfel de reparație, călcâiul se va ține strâns N Ryabukhin (Mozhga) rezolvă aceeași problemă într-un mod „rece” El umple buzunarul călcâiului cu lipici epoxidic, în care se adaugă pilitură de oțel pentru rezistență Sticlele cu o capacitate de , și , litri cu capac filetat sunt adesea folosite pentru a depozita substanțe chimice, solvenți, uleiuri etc Cu toate acestea, filetul dopurilor metalice eșuează rapid A Borisov (Moscova) sfătuiește să înlocuiți dopurile metalice cu altele din plastic din sticle pentru cerneală și cerneală Sculptura este aceeași pentru ambele Scara imprimată pe lama foarfecelor vă permite să tăiați materialul doar la dimensiunea dorită fără măsurare prealabilă folosind o riglă sau o bandă centimetrică Acest dispozitiv simplu poate fi de mare beneficiu croitorilor, legatorilor de cărți, fotografilor și altora CUM SE DETERMINEAZĂ CALITATEA MATERIALELOR DE CONSTRUCȚII Mulți constructori amatori sunt interesați de modul în care să determine practic, fără a apela la teste de laborator, calitatea materialelor de construcție Cunoașterea unor metode simple de evaluare duce la economii la materialele de construcție, îmbunătățește calitatea construcției și, ca urmare, reduce costul acesteia Ciment Este considerat a fi de înaltă calitate dacă nu prezintă semne de peletizare Dacă cimentul bun este luat într-un pumn și stors, atunci acesta va curge imediat (se va trezi) între degete Când bucăți mici rămân în mână, de dimensiunea unui bob de mazăre sau mai mult, acest lucru indică faptul că procesul de peletizare a început în ea și un astfel de ciment are o activitate redusă și, în consecință, rezistența materialelor bazate pe acesta În timpul depozitării cimentului, activitatea sa ca liant scade cu aproximativ % pe lună (vezi Fig ) Deci, în timpul depozitării timp de luni, activitatea scade la - %, timp de luni - până la - %, într-un an - până la - %, în ani - până la - % Lămâie verde Calitatea varului poate fi determinată după cum urmează Pe soluție, unde o parte de aluat de var și trei părți de nisip, se formează o coloană de adică bucăți de cărămidă solidă roșie (vezi Fig ) Patru zile mai târziu, coloana este ridicată cu grijă de cărămida superioară (a opta) Dacă coloana nu se rupe, atunci varul este considerat a fi de bună calitate Cărămidă Culoarea roz pal sau maronie a cărămizii indică subardere, o astfel de cărămidă este fragilă ŞCOALA DE CUNOAŞTERE PRACTICE birou de informare absoarbe puternic apa, pateaza mainile, scoate un sunet surd cand este lovit Se folosește acolo unde nu este expus la precipitații atmosferice Cărămida roșie este în mod normal arsă, este dură și durabilă, absoarbe puțină apă și emite un sunet clar când este lovită O astfel de cărămidă se distrează bine, la rupere are o structură omogenă fără goluri, pietricele, var Este folosit pentru așezarea pereților, sobelor și șemineelor Culoarea maro închis indică faptul că cărămida este arsă, așa-numitul minereu de fier Suprafața cărămizii arsă este vitroasă, cu crăpături adânci Knrpich-iron-nyak este foarte dur, aproape că nu absoarbe apa, prin urmare nu se potrivește bine cu soluția Rezistă bine la umezeală și îngheț, este folosit pentru a pune bazele Calitatea unei cărămizi poate fi determinată prin testul de impact Cărămida de grad scăzut (până la ) dintr-o lovitură cu un ciocan care cântărește kg este spartă în moloz Cărămida de gradul se rupe în bucăți mai mici de la câteva lovituri O cărămidă de calitate peste scânteie și se rupe în bucăți mici cu lovituri de ciocan Este cunoscută și o astfel de definiție çnoco simplă a calității: cărămidă de grade scăzute % th S % § % g % eu % t h » V δ IikZnes , ani* an când cade de la o înălțime de , - , m pe o bază solidă de piatră, se rupe în bucăți mici Dacă cărămida se rupe în - bucăți mari, se consideră că este de bună calitate Ardezie pentru acoperiș din azbociment Verificat prin inspecție externă Foile nu trebuie să aibă fisuri longitudinale Ardezia, care a fost depozitată în aer liber de mult timp, capătă o culoare închisă sub influența umidității, ceea ce indică o rezistență redusă Pentru verificare, a treia foaie de sus este luată din picior O foaie uscată de ardezie ondulată, așezată pe o bază plată, poate rezista greutății unei persoane care stă pe ea și nu se prăbușește Piatra este moloz Calitatea pietrei este determinată de lovitura unui ciocan: un sunet sonor este produs de un moloz de bună calitate, un sunet surd - în prezența impurităților de lut și alte roci Piatra de moloz de grad scăzut dintr-o lovitură cu un ciocan care cântărește kg este spartă în moloz Calitatea pietrei poate fi determinată și în acest fel: dacă piesele, după ce au fost saturate cu apă, se sparg în bucăți, atunci piatra este considerată nepotrivită pentru zidărie Zgură de combustibil, cazan Zgura este considerată potrivită pentru umplutura termoizolantă și pereții din blocuri de zgârie dacă a stat cel puțin un an într-o groapă (mai mult este mai bine: impuritățile dăunătoare vor fi spălate și deteriorate de zgură) Zgura de combustibil de la cazane este considerată cea mai bună Pentru a umple pereții de umplere a ramei, trebuie utilizată zgură cernută, fără adaosuri de cenușă, pământ, pietre și alte resturi Umiditatea sa nu trebuie să depășească % Lut Calitatea argilei depinde de conținutul de grăsime Conținutul de grăsime este verificat la atingere prin frecare între degete În argila grasă, nisipul nu se simte În plus, conținutul de grăsime poate fi determinat prin această metodă: argila se întinde în mână cu un flagel de , - cm grosime și - cm lungime și se scoate la ambele capete Un flagel din argilă slabă (lut) nu se întinde foarte mult și dă un gol neuniform; argila de plasticitate medie se întinde lin și se rupe atunci când grosimea în punctul de rupere atinge - la sută din diametrul original; un flagel din argilă plastică se întinde lin, devine treptat mai subțire, formând capete ascuțite în punctul de rupere Există o altă modalitate: argilele de diferite grade se rulează în bile cu un diametru de - cm și se usucă în aceleași condiții Numărul maxim de fisuri de pe suprafața mingii indică cea mai grasă argilă O metodă utilizată pe scară largă pentru determinarea conținutului de grăsime al argilei este elutriarea, care se bazează pe diferite greutăți ale particulelor (nisipul este mai greu decât argila) Într-un borcan de sticlă de jumătate de litru se pun de grame de lut, se toarnă apă astfel încât să acopere lutul cu - cm, totul se amestecă bine și se lasă să se așeze Nisipul se așează pe fund, argilă deasupra Cantitatea aproximativă (procentul) de nisip din argilă este determinată de ochi Nisip Nisipul trebuie sa fie curat, fara impuritati de argila, pamant si praf Nisipul curat nu pătează mâinile Nisipul fin are granule mai mici de , mm, nisip mediu - de la la , mm, nisip grosier - mai mult de , mm Gips de constructii (alabastru) Gipsul proaspăt făcut nu ar trebui să aibă bulgări Chiar și atunci când este depozitat în condiții uscate, se peletizează rapid și își pierde activitatea cu aproximativ % pe lună În aparență, gipsul de construcție este similar cu creta Cel mai simplu mod de a deosebi gipsul de cretă este să-l freci între degete Creta pare moale, în timp ce tencuiala pare granulată Setarea rapidă (întărirea) poate servi și ca semn că materialul aparține gipsului Cherestea Calitatea lemnului poate fi determinată prin inspecție externă și batere Crăpăturile și despicarea la capăt indică o scădere a rezistenței buștenilor Atunci când este lovit cu capul unui topor, un sunet gol este un semn de putrezire internă sau deteriorare de către viermi de lemn Conținutul de umiditate al lemnului este verificat prin atingere Lemnul uscat la atingere are un conținut de umiditate de până la % Oțel pentru acoperiș [fier] Calitatea foilor este verificata prin inspectie O atenție deosebită se acordă urmelor de rugină Rugina poate fi îndepărtată cu o soluție de - % de acid clorhidric comercial, urmată de clătire temeinică cu apă și uscare Pentru a lucra cu acid, folosiți o cârpă de lână, protejându-vă mâinile cu mănuși de cauciuc Pleava de paie (din paie de cereale) este considerată cea mai bună dacă dimensiunea sa este de - cm Lipiciul de tâmplar Adezivul bun, ars în focul unui chibrit, se sfărâmă în cenușă fină Acesta este lipici pentru piele Adezivul de calitate inferioară se sinterizează într-o zgură întunecată Acesta este așa-numitul lipici pentru oase, făcut din oase, copite și coarne Sticlă Geamurile sunt considerate a fi de bună calitate dacă sunt incolore sau au o nuanță albăstruie sau verzuie Zhel Această nuanță indică o calitate slabă - o astfel de sticlă este prost sudată Culoarea sticlei se determină prin plasarea a trei coli pe hârtie albă chit Ar trebui să fie din plastic și să nu se lipească de mâini Ulei uscat Un ulei de uscare bun este transparent, după un nămol zilnic poate avea un mic sediment (nu mai mult de %) Cel mai sigur mod de a determina calitatea este un test de uscare: uscarea completă a stratului trebuie să aibă loc nu mai târziu de de ore Un ulei de uscare bun este răzuit de pe sticlă cu un cuțit ascuțit cu o bandă elastică; nu se sfărâmă sub cuțit Vopsea cu ulei Cu o vopsea de bună calitate, stratul acestuia se usucă într-o zi, cu unul satisfăcător - în două zile Dacă apăsați stratul cu degetul timp de secunde și degetul nu se murdărește, vopseaua este considerată uscată Baza de ciment O bază de ciment (șapă) pentru linoleum este considerată potrivită dacă are un conținut de umiditate de cel mult % Verificarea conținutului de umiditate al substratului se face cu hârtie absorbantă Se așează pe bază, iar deasupra se acoperă strâns cu o folie de plastic cu o suprapunere de cm pe fiecare parte (cu încărcare pe tot perimetrul sau cu dimensionare cu lipici de cauciuc) După ore, se verifică hârtia absorbant Dacă este udă, atunci baza este încă nepotrivită pentru podea cu linoleum Cum să determinați marca de beton! Marca betonului (întărit) poate fi determinată folosind o daltă și un ciocan cu o greutate de , - , kg Dacă lama este scufundată la o adâncime de mm, atunci gradul de beton este - Frunzele subțiri care se despart de suprafață indică faptul că marca este - Dalta lasă o urmă de mică adâncime pe betonul de grad peste Y PROSKURIN (Leningrad) ȘTIINȚA ȘI VIAȚA CORESPONDENȚĂ CU CITITORII Mulți cititori sunt rugați să vorbească despre sistemul Muller, care era popular la începutul secolului „UN OM FLU UN MILLER DE MULLER” Müller a fost un excelent polivalent, deținător de recorduri multiple și campion danez la mai multe sporturi Cartea sa „Sistemul meu” ( minute de muncă zilnică pentru sănătate) a fost tradusă în multe limbi, inclusiv rusă, și a câștigat imediat o popularitate imensă În poezia lui V Mayakovsky „Iubesc” există astfel de versuri: „ Sub bătrânețe își vor da seama Femeia se freacă Un bărbat balansează o moară de vânt la Muller De-a lungul timpului, Muller a publicat și alte complexe „Sistemul meu pentru copii”, „Sistemul meu pentru doamne”, „Sistemul meu pentru armată și marina” În , a fost publicată cartea „ minute pe zi” în limba rusă Müller credea că nu există remedii miraculoase, magice sau secrete care să ofere unei persoane sănătate Un stil de viață sănătos este important „Sistemul meu contribuie la îndeplinirea a trei sarcini principale”, a scris Muller, „stabilizând funcțiile pielii; întărirea plămânilor; normalizarea proceselor de digestie „Forța vitală”, a spus Muller, „nu este concentrată în mușchii brațelor Este mult mai important să ai organe interne sănătoase decât mușchi puternici ” Sistemul Muller este de exerciții de dificultate crescătoare După ele, se recomandă să faceți un duș și să frecați bine corpul cu un prosop, apoi să efectuați mai puneți exerciții cu automasaj Müller a acordat o mare importanță alergării, el a considerat-o cel mai bun mijloc de întărire și menținere a sănătății A promovat constant călirea, a recomandat să faci toate exercițiile la aer curat, iar dacă într-o cameră, atunci cu ferestrele deschise Apropo, în opinia lui, trebuie să dormi cu ferestrele deschise „Folosiți aer proaspăt și apă curată, nu evitați soarele și nu ratați nicio zi pentru a pune în mișcare fiecare mușchi, fiecare organ al întregului corp, chiar și pentru o perioadă scurtă de timp În acest caz, ca în orice în natură, stagnarea este anormală și atrage după sine decrepitudine și moarte prematură Există viață în mișcare; mișcarea crește și păstrează vitalitatea pentru mulți ani”, a scris el OPPT EXERCIȚII MULLER Poziția de pornire - picioarele depărtate la lățimea umerilor, brațele în sus, degetele întrețesute Faceți rotații circulare ale trunchiului spre stânga și apoi spre dreapta În momentul îndoirii - inspirați, în mo ment înclinați înainte - expirați Repetați de ori pe fiecare parte Într-o versiune ușoară - mâinile pe centură sau în spatele capului În picioare Piciorul drept în creștere ușoară Mâna dreaptă se află pe un suport fix, la nivelul centurii Mișcări de balansare ale piciorului stâng îndreptat - înainte și înapoi Repetați de ori cu fiecare picior Faceți cel mai mare efort prin mișcarea piciorului înapoi Ține-ți trunchiul drept Când mișcați picioarele înapoi - inspirați, înainte - expirați Întins pe spate Degetele picioarelor sunt fixate pe un suport fix Mâinile pe centură Așezați-vă - expirați, întindeți-vă - inspirați În timp, puteți efectua exercițiul stând pe o bancă, cu mâinile în spatele capului sau în vârf Aplecându-vă, încercați să atingeți podeaua cu partea din spate a capului Repetați de ori ȘTIINȚA ȘI VIAȚA SCOALA SPORTIVA O alta În același timp, masați spatele capului, gâtul și partea superioară a spatelui cu mâna dreaptă Apoi faceți același lucru cu celălalt picior și mână Repetați de de ori În picioare Picioarele mai late decât umerii, degetele de la picioare spre interior, brațele în lateral, degetele strânse într-un pumn Picioarele sunt nemișcate Rotiți trunchiul cu ° la stânga, apoi înclinați-l spre dreapta Atingeți podeaua între picioare cu mâna - expirați Îndreptați-vă - inspirați La fel pe cealaltă parte Repetați de ori pe fiecare parte Stând într-o lungă Piciorul stâng înainte Mâinile în lateral cu palmele în sus Mișcări circulare ale brațelor înapoi repetări Ultimele trei să performeze cu amplitudine maximă Apoi efectuați exercițiul schimbând poziția picioarelor, întorcând palmele în jos Mișcare circulară înainte Întins pe spate, cu mâinile în spatele capului Ridicați picioarele întinse la - de centimetri de podea, depărtați-le, în sus Descrie un semicerc cu fiecare picior Strângeți cât mai strâns picioarele care se ating Coborâți picioarele în jos și, fără să atingeți podeaua cu călcâiele, conectați-vă picioarele cu forță Repetați de ori Ultimele trei ori pentru a efectua mișcări cu amplitudine maximă În picioare Picioarele mai late decât umerii, degetele de la picioare spre interior, brațele în lateral, degetele strânse într-un pumn Fără a vă mișca picioarele, întoarceți-vă trunchiul la stânga cu °, înclinați-vă peste piciorul stâng, ușor îndoit la genunchi, ridicați capul - expirați Întoarceți corpul la dreapta cu °, îndoiți și înclinați capul înapoi - inspirați Repetați de ori Îndoiți și desfaceți brațele în timp ce vă culcați Trunchiul și picioarele ar trebui să formeze o linie dreaptă Îndoiți brațele - inspirați, neîndoiți - expirați După un timp, puteți ridica alternativ picioarele și face flotări pe degete Repetați de ori Complexul este completat astfel: întins pe burtă, trebuie să ridicați mâinile în sus și să vă întindeți degetele de la picioare După ce ați ridicat partea superioară a corpului și picioarele de pe podea, îndoiți-vă și mențineți această poziție timp de câteva secunde După antrenament, trebuie să faceți un duș sau o baie rece și să vă frecați energic cu un prosop Uscați bine picioarele și degetele de la picioare COMPLEX DE EXERCIȚII CU AUTOMASAJ În picioare Întinde-ți brațul stâng înainte, cu palma în jos Frecați mâna cu palma dreaptă - de la vârful degetelor până la umăr și de-a lungul umărului până la shen Apoi frecați suprafața interioară a mâinilor până la axile și de-a lungul părții stângi a pieptului Înfășurează-ți brațele în jurul tău, astfel încât mâna dreaptă să atingă omoplatul stâng, iar palma mâinii stângi să se sprijine pe umărul drept Continuați masajul În timp, îl poți combina cu genuflexiuni pe întreg piciorul Pentru exercițiu sunt alocate de secunde În picioare Picior la latimea umerilor Aplecându-vă trunchiul pe spate și îndoindu-vă puternic, frecați corpul cu palmele de sus în jos, de la clavicule la piept, stomac și șolduri Înclinați trunchiul, trageți în stomac și masați corpul de la partea inferioară a spatelui până la șolduri, gambe și călcâi Repetați de ori ȘTIINȚA ȘI VIAȚA CORESPONDENȚĂ CU CITITORII Poziția de pornire - în picioare, ținând un suport fix cu mâna stângă, frecați cu un picior În picioare Picioarele depărtate la lățimea umerilor, piciorul drept îndoit, trunchiul înclinat spre stânga palmele mâinilor sunt pe coapsa piciorului stâng lângă genunchi Îndreptând trunchiul și piciorul drept, treceți ambele palme de-a lungul coapsei, pelvisului Apoi cu palma stângă peste abdomen și cu palma dreaptă în zona pieptului Schimbați poziția de pornire Repetați pe fiecare parte de ori Stand la distanta de brat fata de suport (spatar scaun, clanta), la inaltimea taliei Picioarele depărtate la lățimea umerilor Faceți un cerc mare înainte cu brațul drept în timp ce vă întoarceți simultan trunchiul la stânga cu ° Puneți palma pe suport Apoi, apăsând puternic pe suport cu mâna îndreptată, cu cealaltă mână se masează spatele cu mișcări în zig-zag – de sus în jos până la talie Efectuați exercițiul apăsând pe suport cu cealaltă mână Repetați de ori Stând la distanță de braț de un suport fix (de exemplu, la montantul ușii) Picioarele depărtate la lățimea umerilor Cu mâna dreaptă îndreptată, apăsați jamba spre interior, în timp ce frecați partea laterală cu mâna stângă Sus și jos de ori Schimbați poziția mâinilor Repetați dată cu fiecare mână Pe măsură ce progresați, faceți următorul exercițiu permanent Brațele sunt îndoite până la axile Ridicați piciorul drept drept în lateral, frecați în același timp mâna dreaptă de sus în jos și apoi coapsa din exterior Când frecați coapsa, oferiți rezistență la cedare ridică-mi piciorul Apoi, coborând piciorul, frecați coapsa de jos în sus până la axilă În picioare Călcâiele împreună, degetele de la picioare depărtate, ridicați piciorul îndoit la genunchi cât mai sus posibil, trunchiul este îndreptat Prinde-ți călcâiul cu mâinile Coborând piciorul, glisați degetele până la genunchi de-a lungul acestuia Apoi faceți exercițiul cu celălalt picior Repetați de de ori În picioare Tocuri împreună, degetele de la picioare depărtate Faceți torsul la stânga Mâna dreaptă alunecă în sus și freacă partea laterală de axilă, mâna stângă în jos de coapsă până la genunchi Faceți de ori în fiecare direcție De-a lungul timpului, exercițiul poate fi efectuat mai rapid și apăsați mai puternic brațele pe corp În picioare Picioarele mai late decât umerii Șosete puțin înăuntru Cu o mișcare rapidă, întoarceți trunchiul la °, în același timp așezați palmele pe partea dreaptă a pieptului, una deasupra celeilalte Apoi rotiți rapid trunchiul spre dreapta cu °, în timp ce apăsați puternic cu palmele și mișcați-le peste piept (în direcția opusă mișcării trunchiului) La sfârșitul virajului la dreapta, mâinile ar trebui să fie pe partea stângă a pieptului Repetați de de ori În picioare Picioarele depărtate la lățimea umerilor Îndoiri rapide ale trunchiului spate cu frecarea pieptului, abdomenului și șoldurilor, apoi aplecarea înainte cu frecarea spatelui inferior Acest exercițiu este similar cu exercițiul numărul Repetați de de ori După fiecare exercițiu, este necesară o pauză de secunde pentru exercițiile de respirație Mâinile pe centură Ridicați-vă cu degetele de la picioare - inspirați, așezați-vă - expirați permanent Mâinile de-a lungul corpului Ridicați-vă cu degetele de la picioare, cu brațele în lateral - inspirați Așezați-vă, coborând mâinile - expirați Pe lângă exercițiile de bază, Muller recomandă exerciții pentru mușchii gâtului Toate sunt efectuate în poziția de pornire - în picioare Conectați-vă degetele în spatele capului Depășind rezistența mușchilor gâtului, înclinați capul în jos cu mâinile, atingeți-vă pieptul cu bărbia - expirați Așezați-vă mâinile pe bărbie și, depășind rezistența mușchilor gâtului, apăsați încet mâinile pe bărbie, înclinând capul înapoi - inspirați Înclină-ți capul spre stânga Pune mâna dreaptă pe tâmplă Depășind rezistența mâinii, înclinați capul spre dreapta Efectuați exercițiul pe cealaltă parte Întoarce-ți capul până la stânga, sprijină-ți mâna dreaptă pe bărbie Depășind rezistența mâinii drepte, întoarceți-vă capul până la capăt spre dreapta - inspirați Reveniți la poziția inițială - expirați Efectuați exercițiul pe cealaltă parte De-a lungul timpului, exercițiile trebuie efectuate într-un ritm mai rapid, iar automasajul - cu o presiune mai puternică cu mâinile pe zonele masate ale corpului Antrenor senior al piscinei „Pescăruș” Iu Şapoşnikov Pe malurile râului Tom din Novokuznetsk, pe fostul sit Antonovskaya - așa cum era numit anterior - în anii cincizeci, a crescut Uzina metalurgică din Siberia de Vest, cea mai mare întreprindere din metalurgia feroasă Masele impresionante ale furnalelor sale, cuptoarelor cu focar deschis, magazinelor de transformare, laminoarelor care comprimă oțelul cu un vuiet Dar puțini își amintesc cum și cu ce a început nașterea lui Război Armata noastră este forțată să se retragă Dintre întreprinderile din regiunile de vest ale țării, Uzina metalurgică Kuznetsk vine în eșaloane de echipamente demontate Cu eforturile enorme ale multor mii de oameni, zi și noapte, se pun bazele, se ridică noi ateliere Toate au un singur scop: să pună rapid în funcțiune mașinile, motoarele, dispozitivele, dispozitivele evacuate În acest moment dificil de la Moscova, s-a decis alocarea de fonduri pentru construcția Uzinei Metalurgice din Siberia de Vest, la douăzeci și cinci de kilometri de Combinatul Kuznetsk Țara a crezut în Victoria finală, s-a gândit la viitor, la felul în care ar fi nevoie de metal pentru a reactiva economia națională Vara, platforma nemărginită Antonovskaya mângâia ochiul cu verde strălucitor multe ierburi, flori sălbatice colorate, soare fierbinte și un râu liniștit Iarna, situl Antonovskaya a fost cufundat în urme de zăpadă, transformându-se într-un câmp nesfârșit acoperit de zăpadă În acele vremuri, nu exista nicio trecere de drum sau râu de la Novokuznetsk la locul Antonovskaya Am călătorit în cerc prin podul Starokuznetsky și mai departe de-a lungul unui drum de țară Şantierul a fost ocupat Au crescut căminele din lemn, depozitele, atelierele, instalațiile de construcție • AMINTIRI stva, birou Au forat un puț pentru alimentarea cu apă a șantierului, au instalat echipamente pentru alimentarea cu energie Geologii au forat gropi geologice Din ce în ce mai mulți muncitori au sosit în fiecare zi, în mare parte familii evacuate din Belarus și Ucraina Au fost plasați în satul Antonovka și în căminele șantierului Locuim foarte aproape, plictisit, in pensiune dormeam in paturi supraetajate Dar cine s-a gândit atunci la facilitățile casnice! Este timpul să începem construirea apărării antiaeriene / a Trebuiau aduse materiale Dar cum? Fără cale ferată, fără pod, fără vehicule? După lungi discuții, au decis să construiască o trecere de cale ferată peste gheață peste Tom Calculul a fost simplu: primăvara și primăvara, așezați o linie de cale ferată de la mal până la șantier și utilizați-o pentru a livra materialele necesare la șantier Iarna a început A trebuit să mă grăbesc Părea ușor să alegeți cea mai scurtă rută directă de la un mal la altul, apoi să faceți abordări de coastă pentru o ieșire lină și o creștere lină a trenurilor și să puneți șine de-a lungul râului îngheț de pe un mal pe altul Dar, în realitate, totul s-a dovedit a fi mult mai complicat Uzina de Siderurgie Kuznetsk a deversat apă caldă în râul Tom Nu se știa exact unde trecea curentul cald Într-un îngheț de cincizeci de grade, gheața în multe locuri s-a dovedit a fi mai subțire de cincisprezece centimetri, în unele locuri se puteau vedea plumbi și polinii Apele calde curgeau după niște legi necunoscute: deviau spre dreapta, apoi spre stânga, șerpuind de-a lungul întregului râu Treaba a devenit mult mai complicată Hidrologii au fost instruiți să contureze traseul trecerii de cale ferată Au pavat drumul cu numeroase curbe, ocoliri de gheață nesigură Pista șerpuia de-a lungul râului ca un șarpe uriaș Lungimea sa era de peste trei kilometri Mai mult, nu exista o convingere fermă că apa caldă curge de-a lungul drumului ales A fost necesar să se monitorizeze în mod constant cursul și temperatura și să se verifice grosimea gheții De la șantierul Antonovskaya, unde locuiau muncitorii, până la râu există o distanță considerabilă - douăzeci și cinci de kilometri Aceasta înseamnă că cincizeci de kilometri trebuiau depășiți zilnic, în orice vreme și în principal în înghețuri severe Singurul transport sunt camioanele cu prelate Cele mai calduroase haine sunt pantalonii matlasati si jachetele captusite În acea iarnă a anului , urmele de zăpadă au ajuns la doi sau mai mulți metri Pentru ca mașinile să treacă, a fost necesar să se săpam tranșee adânci în zăpadă cu mâna cu lopeți Dar chiar și în tranșee, mașinile, chiar și cu lanțuri și roți, au derapat Motoarele care funcționează cu furie nu au putut depăși zăpadele Apoi oamenii au sărit de pe zăpadă, au alunecat scânduri sub roți, au împins mașinile, salvându-le din captivitatea zăpezii Uneori muncitorii își aruncau jachetele căptușite sub roțile care aluneca, doar ca să meargă, să înainteze, deși știau că acolo, lângă râu, îi așteaptă cel mai greu Râul era acoperit, se părea, de gheață fără fund și cu atât mai izbitoare și mai tulburătoare erau rigolele lungi care se vedeau ici și colo, din care curgeau aburi Cerul mut, albicios, uneori plumb emana un frig aprig, bulgări de aer înghețat Uzina metalurgică din Siberia de Vest numită după V I de ani de la Marea Revoluție din Octombrie, una dintre cele mai mari întreprinderi de metalurgie feroasă din URSS, lângă orașul Novokuznetsk, Regiunea Kemerovo (Cronică foto TASS) Principala forță de muncă în acei ani au fost, desigur, femeile După ce și-au legat fețele cu batiste de frigul arzător, lăsând doar fante pentru ochi, ei au curățat traseul de trecere de zăpadă și de zăpadă înghețată și de dormitoare A fost greu pentru nm pe râu Au alergat pe rând să se încălzească în corturi Aici, pe plăci de beton așezate pe gheață, cocs ardea cu o flacără verde-roșie în brazier, emitând un gaz caustic albastru Nu te vei încălzi mult timp: mirosul răutăcios de gaz i-a alungat pe oameni din corturi Brigăzile Tatyana Komissarova și Galina Lokteva s-au remarcat prin hărnicia și hărnicia lor deosebită Tatyana Komissarova este o femeie robustă, de înălțime medie, cu fața rotundă, în vârstă de aproximativ treizeci și cinci de ani Pentru veselia, energia, rapiditatea și glumele ucrainene vesele, a fost iubită nu numai de fetele brigăzii, ci și de întregul șantier Iubita ei, maistrul Galina Lokteva, era la fel de veselă și răutăcioasă Dacă era inferioară lui Komissarova în ceva, era rapiditate și practic Dar ea a condus brigada la fel de priceput, calm, fără confuzie Consilierul și asistentul ei a fost Zina Khvostova Mereu tristă - soțul ei a mers pe front la două luni după nuntă - muncitoare, a muncit cu o sârguință deosebită, a servit ca exemplu pentru toată lumea După încheierea bătăliei de la Stalingrad, ea a părăsit situl Antonovskaya, împreună cu multe altele, pentru restaurarea orașului, a lucrat ca pictor, apoi a intrat în institut și a devenit inginer Femeile acestor echipe de construcții au fost șoferi de toate meseriile: au pus beton, au pus pereți de cărămidă, au tencuit, au pictat Potrivit estimărilor moderne, acestea erau brigăzi complexe Este necesar să finalizați unele lucrări cât mai curând posibil, pentru a ajusta obiectul - au trimis o brigadă a lui Komissarova sau Lokteva Au existat și alte astfel de brigăzi, dar acestea două s-au remarcat printre toți cu stăpânire, sârguință Uneori, la o întâlnire, Komissarova a apelat la bărbații care lucrează la șantier: „Ei bine, băieți, să concuram: cine va câștiga mai multe procente?” Iar la sfârșitul lunii, după închiderea ținutelor, au glumit: „O, tu, spatele, femeile nu au putut învinge” Dar nu au putut depăși brigada lui Rudolf Maitler „Tu, Tatyana, nu concurați cu noi, nu trebuie să cedem femeilor ” „Nu este permis, dar de ce alții sunt inferiori?” „Da, ce veți lua de la ei - băieți, ar trebui să stea la birourile lor ” Lucrarea a fost supravegheată în principal de tineri specialiști care tocmai absolviseră institutele de construcții Kuibyshev și Gorki Brigadierii, femei mai în vârstă, le numeau „inginerii noștri rnc” Printre acești tineri s-au remarcat Eduard Orzhehovsky, Gennady Kurdyukov, Vera Soboleva Eduard Orzhehovsky a demonstrat imediat abilități organizatorice Pentru bunăvoința și grija față de muncitorii pe care i-a condus, a fost respectat și de încredere S-a dovedit a fi un inginer capabil În industria construcțiilor, a trecut prin toată scara carierei Apoi a lucrat la Stalingrad, Orenburg, Chelyabinsk, în anii șaptezeci a devenit ministrul construcțiilor întreprinderilor din industria grea din RSS Kazah Lucrează în Gossnab al URSS Gennady Kurdyukov și Vera Soboleva la șantierul Antonovskaya au acumulat experiență în producție și au crescut ca specialiști Kurdyukov a devenit profesor la Institutul comunal Volgograd, Soboleva a devenit directorul unei mari organizații de construcții din Moscova Dar asta e tot mai târziu Noaptea, ofițerii de serviciu au rămas Datoria lor era să monitorizeze gheața din puțurile de control (sau poate că apa caldă își va schimba cursul? ), uneori trebuiau să spargă altele noi Într-o noapte de început de februarie, un inginer a căzut într-o râpă Elle a ieşit Cizme pe picioare imediat înghețate Nu era nicio modalitate de a le fura Ce ca sa turnam apa din ele a trebuit sa trec prin varfuri cu un cutit Întuneric de jur împrejur Pe mal, unde erau clădirile fermei de stat, nici măcar o lumină Hainele umede s-au înțepenit rapid Cea mai apropiată locuință, un punct geodezic, se află la trei kilometri Acolo a fugit Apoi a spus că s-a îndemnat pe tot drumul: „Fugi, fugi, vei muri, nu te opri!” La unu dimineața, un inspector adormit i-a deschis ușa, i-a rupt hainele, l-a înfășurat și l-a așezat să se încălzească lângă soba cu burtă în flăcări, turnând un pahar de vodcă în bietul om Nici măcar nu a strănutat a doua zi După încheierea schimbului, muncitorii s-au întors pe același drum dificil - douăzeci și cinci de kilometri - la șantierul Antonovskaya Din nou, mașinile fie se trag una pe cealaltă în remorchere, apoi oamenii le împing, apoi, izbucnind pe o porțiune compactă a drumului, se năpustesc în față cu viteză mare pentru a trece prin zăpadă în mișcare Dar oricât de greu a fost, nimeni nu s-a plâns de munca grea, călătoriile obositoare, dezordinea, viața nesatisfăcută Oamenii nu așteptau decât un singur lucru: rapoarte bune și scrisori din față, cuvinte adevărate, inspiratoare despre viitoarea Victorie asupra fascismului Vestea bună dintr-o scrisoare triunghiulară primită de una dintre femei a devenit o sărbătoare obișnuită Secretarul comitetului de partid, organizatorul de partid al Comitetului Central al Partidului Comunist al Bolșevicilor din întreaga Uniune, Mihail Afanasyevich Saratovskikh, a avut talentul de a convinge, inspira, înveseli, pregăti oamenii pentru o muncă mare și grea - un activ, persoană atentă, extrem de sensibilă Nikolai Mihailovici Kuklin a fost secretarul organizației de partid a platformei Antonovskaya Au spus că era de la muncitorii din Leningrad și, este adevărat, semăna cumva cu Davydov al lui Sholohov A fost mereu printre muncitori – la un șantier, în cămine Și a călătorit, a înghețat și a lucrat la construirea unei treceri de gheață cu toți la fel Managerul trustului Stalinskprom-stroy, N G Kratenko, a apărut adesea pe site-ul Antonovskaya Acest trust la acea vreme a realizat construcția fabricii metalurgice Kuznetsk și a început lucrările pregătitoare la locul fabricii din Siberia de Vest Nikolai Grigorievici Kratenko era un bărbat înalt, cu umeri largi, impunător, cu trăsături regulate ale unei fețe voinice și o mustață lungă și neagră De profesie a fost metalurgist, din fire era strict, capricios, energic, prin suflet era un om bun, profund decent La sfârșitul lunii ianuarie, trecerea pe gheață a fost finalizată Se întindea de la un mal la altul, șerpuind acum la dreapta, apoi la stânga Au fost puncte de control de-a lungul întregului traseu Cel mai important lucru a venit - testul Cum se va comporta traversarea? La urma urmei, în funcție de temperatura aerului exterior, debitul de apă caldă evacuată se poate modifica - acest lucru a fost deja stabilit prin observații La ora stabilită, pe mal s-au adunat constructori, feroviari, lideri economici și de partid Managerul trustului, N G Kratenko, a venit și el cu asistenții săi Purta o haină, o pălărie de blană După ce i-a salutat pe toți, el însuși a mers să inspecteze traseul trecerii S-a întors mulțumit Până atunci, o locomotivă cu două vagoane-platforme-mamn se apropia încet de mal A fost condus de un mașinist experimentat Pavel Ivanovich Chuiko În haină din piele de oaie, bărbierită cu grijă, a coborât din locomotivă cu zâmbetul pe buze Râul era fără vânt și liniștit Zăpada albastră strălucitoare strălucea puternic, orbind ochii Pavel Ivanovici Chuiko a coborât de pe gheața râului și a mers pe drum Fața lui a început să se încruntă S-a ridicat pe mal, preocupat, i-a mormăit șefului său: „Am o familie” "Esti speriat?" el a intrebat Chuiko a fluturat cu mâna, a urcat la locomotivă, a desprins peroanele și a condus cu grijă locomotiva prin trecere Gheața trosni, s-a auzit un fel de geamăt înfundat - în toate direcțiile de la locomotivă, crăpăturile au început să se împrăștie pe suprafața gheții, ca niște ace lungi Chuiko opri locomotiva Pe chipul lui se reflecta timiditatea inimii - Nu voi merge Nu vreau să intru sub gheață cu acest mahipa A fost necesar să porniți mai devreme mașinile încărcate pe parcurs „ Hai să mergem, ce nu ai văzut?” „ Atunci să plece cu mine pe cel care a construit trecerea ” Kratenko ma chemat - Păi, Mironych, te-ai descurcat - ai construit trecerea? Să-l deschidem cu șoferul M-am apropiat de Chuiko Își întinse mâna S-a bombat, după cum mi s-a părut mie, cu ochi supărați, m-a examinat de la urechi până la cizme Nu știu de ce, deodată fața i s-a luminat de dispoziție Mi-a întins încet MÂNA - Să mergem Vom înota împreună Ne-am urcat la locomotivă Chuiko a întrebat despre grosimea gheții, despre adâncime Probabil, apropierea unui om și a unei locomotive cu abur l-a liniștit S-a uitat pe fereastră, a sunat un fluier lung - fie i-a salutat pe constructori, fie și-a luat rămas bun de la ei - și a pornit în liniște Crăpăturile strălucitoare alergau zgomotoase de-a lungul și de-a lungul șinei, poteca înghețată de sub roți s-a aruncat ușor și nu a existat nicio tasare a gheții După ce a trecut de ocolirile îndepărtate de rigole, șoferul s-a simțit mai încrezător și a accelerat mișcarea Când locomotiva s-a apropiat de malul opus, a început să nu mai urle - Mi-a fost puțin frică la început A doua oara mergem cu vagonul Chuiko a condus locomotiva înapoi cu mai multă încredere, cu viteză mare și, celebru, a adus-o la țărm Am fost înconjurați, toată lumea a încercat să dea mâna cu șoferul Comisia de testare a pregătit o mulțime de întrebări Eu și Chuiko abia am avut timp să răspundem Ținând cont de comentariile șoferului, comisia a permis ca locomotiva cu abur să fie condusă cu un singur vagon Am condus din nou și înapoi Crăpăturile, abia vizibile, au continuat să se împrăștie pe șină, niște traverse înghețate s-au desprins de pe gheață „Traversele au fost înghețate în zadar, ar fi trebuit să fie așezate pe zăpada plină”, a spus Chuiko Comisia nu a fost însă de acord cu el Metoda noastră s-a dovedit a fi corectă Drumul a decurs bine Ni s-a permis să testăm traversarea cu platforme încărcate La semnarea actului de acceptare a trecerii pe gheață în exploatare, șeful departamentului de căi ferate a făcut următoarea înregistrare: „Lungimea trecerii pe gheață este cea mai mare construită vreodată în Uniunea Sovietică” Această intrare, a spus oi, este pentru istorie Undeva, acest act trebuie să fie stocat într-un folder de arhivă Non-stop, un serviciu special transporta materiale peste râul Tom Vagoanele au fost transportate înainte de începutul primăverii Apa topită stătea de-a lungul șinei, șinele șerpuiau în sus și în jos sub sarcina mașinilor, traversele săreau, iar șoferii conduceau cu îndrăzneală mașinile cu o sarcină grea Trecerea a fost demontată abia primăvara Perioada de pregătire pentru construcție s-a încheiat, a venit vremea lucrărilor de construcție în sine Acest lucru a coincis cu vremurile în care o cantitate uriașă de echipamente germane sparte în bătălii au început să sosească la Combinatul Kuznetsk pentru retopire La februarie , radioul anunța vestea bună mult așteptată: bătălia de la Stalingrad s-a încheiat cu înfrângerea completă a hoardelor fasciste Orașul Stalingrad și regiunea sunt complet curățate de naziști! A trecut puțin timp, iar Comitetul de Apărare a Statului a decis să restaureze uzina metalurgică din Stalingrad „Octombrie roșie” Curând, un tren de siberieni de la șantierul fabricii din Siberia de Vest a mers spre vest, spre Stalingrad Armata noastră i-a zdrobit pe germani în salientul Kursk-Belgorod Apoi orașele Nipru și Donețk au fost eliberate Au început să restaureze numeroasele uzine metalurgice din Sud Construcția fabricii din Siberia de Vest a fost suspendată temporar: toate resursele au fost direcționate către refacerea întreprinderilor distruse Au revenit la construcția gigantului siberian de vest abia în Și totuși, traversarea din a Tomului și-a jucat rolul Și noi, participanții la această construcție, nu o vom uita niciodată Dar suntem mai puțini: oamenii nu sunt veșnici Și cum vrei să păstrezi amintirea traversării de gheață fără precedent și a eroilor-constructori RĂSPUNSURI ȘI SOLUȚII CONCURS DE ȘAH JUBILEAR PENTRU REZOLVARE A PROBLEMELOR ȘI ETUDE („Știință și viață” nr , ) CU DOUĂ CARE Nr D N Banny (Moscova) În poziția inițială, toate pătratele regelui negru sunt atacate de piese albe, dar nu există nimic de șahmat Pentru a rezolva problema, regele trebuie să elibereze două pătrate Prima posibilitate Qe ? cu optiuni: Kpd Q: d x; Kxe Nc X etc este o urmă falsă, care este infirmată de mutare Lb Corect Lsb cu o altă serie de opțiuni: K :sb Qsі x, K : eb Rg X, etc Nr E N Rukhlis (Tașkent) Regina neagră este legată de apărarea pătratelor c și , din care cavalerul alb poate șahmat O serie de încercări de a rupe conexiunile pieselor negre nu duc la succes: Qc ? Qe ; Qc ? Kc ; ΦΪ ? FsZ; Qs ? Lsi Doar Qc decide Nr V I Chepnzhnyn (Moscova) Prima mutare KeZ sunt create două baterii: directe, care înjură în patru variante și indirecte, care joacă într-o amenințare KÍ X și la PHI X x Nr Lider V V (Moscova) După Rg amenință Φό χ Variațiile se bazează pe jocul cavalerilor negri care stau într-un semi-pin Nr V A Melnichenko (Kotovsk, Ucraina) Este evident că turnul de pe f trebuie să elibereze pătratul pentru șahmat cu cavalerul și s-ar părea că nu are rost să părăsești rangul al treilea, deoarece nu va exista răspuns la B:c od Cu toate acestea, toate încercările turnului de a rămâne pe acest fișier nu duc la obiectiv - de fiecare dată când interferează cu regina sa: LZ? gh și nr f ; RgZ? de si nr F:yb; LeZ? K: gl și pet F: i Paradoxal, ceea ce decide este părăsirea a treia linie—■ RІ cu un pătrat liber pentru rege și un nou răspuns la Bxc R:b x, care este și o nouă amenințare TREI CĂRI Nr A P Green (Moscova) Autorul a trimis problema sub deviza „Marile manevre ale reginei” În procesul de rezolvare, regina trebuie să viziteze toate colțurile tablei: Amenințare FHI FAI; societate în participațiune f ; b Qa Nr L I Zagoruiko (Moscova) Problemă pe tema Umnov În poziția inițială, Albul nu poate lua sulița neagră Rxe ? Kpg ; N : e ? bc; B : e ? Kpg • MARFURI NOI AUTOMAT ÎN PALMA Camera miniaturală compactă LOMO, care a fost lansată de Asociația Optică și Mecanică din Leningrad, aparține așa-numitelor mașini de program (vezi Știința și Viața, nr , ) Sarcina fotografului este de a seta distanța până la subiect, de a selecta cadrul cu vizorul și de a apăsa declanșatorul, iar viteza obturatorului este de la / de secundă la Aceste mișcări se vor dovedi a fi decisive atunci când cavalerul părăsește e și piesele albe, care se joacă pe acest careu, vor cădea sub atacul cavalerului: ®g Kf Le +; Kg Be si Kf Ne Nr V E Gebelt (Lnda, Belarus) Dezlegarea de trei ori a reginei negre cu verificări duble ulterioare care au loc după ce părăsește pinul lnni: R amenințare S ; Nc KÍ și Cg Kf Nr R M Kofman (regiunea Moscova) Cabină amenințătoare Q : Î , folosind atașarea turnului c la apărarea pătratului c Negrul se retrage cu această tură, apărând pătratul f cu o altă tură Dacă turnul c se retrage cu Rc ( ), atunci Albul folosește natura critică a mișcării, provocând o suprapunere conform lui Novotny: Fc Dacă Lsb ( ), atunci N , întrucât nu există B Nr A Ya Lobusov (Moscova) După Ί Cb amenință PHI Apărându-se cu c -knight, Negrul creează patru variante În două, se activează o semi-baterie diagonală: N: d Bc +, și N: e C +, împerechere după ce cavalerul negru se întoarce; în celelalte două, cavalerul blochează pătratele regelui cu jocul bateriei frontale: Kd Be + și Keb Kg + secunde iar diafragma - de la , la - va fi aleasă chiar de dispozitiv, în funcție de iluminarea obiectului și de sensibilitatea filmului Dacă lumina este atât de scăzută încât este nevoie de un trepied pentru expunere lungă sau de iluminare suplimentară (cum ar fi o lampă bliț), acest lucru va fi indicat de un LED care se aprinde în vizor Automatizarea dispozitivului este alimentată de elemente miniaturale cu o tensiune totală de , - volți Puteți folosi, de exemplu, cele folosite în electronică multi-mutare Nr A G Kopnia (Celiabinsk) Încercările de a verifica imediat cu cavalerii pe găsesc o respingere: Kgf +? Kreb Kxd + Kpí ; l Khf +? Kpf K:d + Kpg Acest lucru se poate face numai după ce cavalerul negru blochează pătratele de retragere ale regelui negru: a NQ Kgf + Kreb K:d + n Kg Khf + Kpf K : d -f-ambele opțiuni termina cu matamnul corect Încă doi șah-mat obișnuiți sunt în pericol: Kgl QeZ+ Kpf Ne +, sau K : d f + Din cele patru covorașe corecte, două formează un ecou precis Nr Sunt G Vladimirov (Moscova) Albul trebuie să folosească bateria reginei pentru mate, dar nu trebuie să se grăbească să o creeze: Фсі? KÍ Zână Seb iln Zână? Seb Fsi Kf Pre -ar trebui sacrificând turnul pentru a perturba interacțiunea lui Negru : Re + Bxe Qsі Kf Fei și KsZf - în negru nici unul C ; N : e Fei Seb Qsi și Nc +, pentru că Negrul a pierdut posibilitatea de Leb sau Kn Nr A N Popaidopulo (Leningrad) După primele două mișcări Rg a Cg a Albul trebuie să dezmodeze Negrul Decide alegerea exactă a mișcărilor: c R c + R R d + R Rc R (:с ) LZ (: s ) X Unii cititori în scrisorile lor indică că problema se rezolvă mai simplu: în mișcări Și dau, de exemplu, această opțiune: Cd a Kre a L: d K: d Kp: d Kpbl LV X (nli KsZ S: c KrY Le X) Nr I M Krikheli (Gori, Georgia) Pentru a șahmat, Albul trebuie să întărească poziția regelui său Cu toate acestea, nu vă grăbiți: Cr ? Le (e ); Φg + Kph Kr e , sau Krіb Cd Kpf La + Este necesar să preblocați trei orizontale - a șaptea, a patra și a doua Această idee este implementată astfel: Cg + Kph Cd + Kph Φg + Kph Kpf Cd + Kpf Cf Q + Kph Cg + Kph Cf + Kph Φ x Φ x ® STUDII Nr V H Dolgov (Teritoriul Krasnodar) Câștigul se realizează prin utilizarea unui motiv geometric: mișcarea pe scări După Qa + în caz de Kph Phy+ Kph Ph + etc Qe + Kph Qe + Kph Qb + Φg Q: + Kph Rg X regina urcă pe scara „simple” Dacă Rg , atunci mișcarea sa este însoțită de un joc paralel pendular de turnuri albe și negre: R + Kpg Qa -|- LG Rg + etc Qe + Rg R + Kpg Qb Negrul este în zugzwang, iar albul câștigă, de exemplu, Qe PHI + Kpf R: + Kpg Rg + Kpf Qb +- Nr G A Nadareishvili (Tbilisi) b Qc + Kb F + Faza Crab+ Kbb Qa Nc Qb - ca rezultat al primei operațiuni „fără sânge”, regina neagră este împinsă într-un pătrat Crab e b e kb - începe a doua operațiune, deja sângeroasă, al cărei scop este mai întâi să distrage atenția reginei din pătratul b , apoi să o returneze acolo când devine fatală pentru el cb c F : c b F + F : b Pat Nr V Bron și S Osintsev (Sverdlovsk) Cg + Cu acest sacrificiu spectaculos, negrul pune sarcini dificile pentru Alb Kxg Rxg + Bg - Albul răspunde, la rândul său, cu un sacrificiu de bucată R : g + Krp R + Krei La , împiedicând mutarea Ba + și amenințănd șahmat S: eb R B L și câștigă Nu poți b f? din cauza LY+ F:S pat Nr N I Kralii (Moscova) Qe d ( Q : e Kd +) a F+ Kp : a Q : d b + ( Q : d Kb +) Kp : b L + Bf R : + KrAZ La + Kb R + Muchia Q : d Kb + L : b Pat Un motiv geometric curios este o furculiță care alunecă în diagonală elemente de ceas ale STs- Dacă dezactivați automatul, puteți deschide diafragma ia-l singur, dar atunci există o singură viteză a obturatorului - / de secundă După fotografiere, obiectivul și fereastra vizorului sunt retrase de un obturator metalic, care protejează în mod fiabil optica de deteriorare și murdărie Aparatul filmează pe un cadru standard - pe de milimetri și cântărește doar de grame Prețul unei camere noi este de de ruble • DIN ARHIVA KIFA VASILIEVICH DUȚI LA TOCĂCĂ! Nu este pentru prima dată când cititorii revistei noastre întâlnesc pe paginile sale lucrările lui Kifa Vasilievici, un pasionat iubitor de știință, care se ocupă de ea exclusiv ca hobby Eroul nostru și-a primit numele în onoarea strămoșilor săi literari - Kifa Mokievici, un personaj relativ puțin cunoscut din poemul lui N V Gogol „Suflete moarte”, și Vasily Semi-Bulatov, a cărui „Scrisoare către un vecin învățat” a fost publicată de A P Cehov „Este ceva în călcâi” - acesta a fost titlul fragmentului inițial al tratatului de Kifa Vasilyevich, descoperit de cititorul T F Pshenichnikov din orașul Furmanov, regiunea Ivanovo și publicat într-unul dintre ultimele numere ale revistei noastre ( vezi Science and Life, No , ) Ki-fa Vasilievici a vorbit despre efectul benefic al mersului liber asupra psihicului și, se pare, a intenționat să-și dezvolte concluziile la concluzii foarte profunde Din păcate, T F Pshenichnikov nu a putut găsi secțiunile finale ale tratatului Au fost găsite de O Burova (Kuibyshev), A Grigoriev (Iaroslavl), B Gurzhiy (Kzyl-Orda), A Demidyuk (Brest), A Efremov (așezarea Soldatsky, regiunea Tașkent), S Komolkina (Kuibyshev) ), M Kremer (Sverdlovsk), E Kutuzov (Kazan), N Medvedev (Navoi), T Ni (Karaganda), A Osipova (Leningrad), T Pereverzeva (Norilsk), B Protserov (Moscova) , A Tsukanov (Iaroslavl), V Chirko (Kiev), Y Shmarova (Celiabinsk) La solicitarea redactorilor se pregătesc fragmentele trimise spre publicare tovil Y Pobozhiy (Moscova) Ascultă doar discursul nostru: „Sufletul s-a dus la călcâie ” De ce nu în altă parte a corpului?! „A înnebuni ” Din nou tocuri I Da, iar în cuvântul „din nou” - sunt la fel Să depășim ideile obișnuite și să încercăm să dezvăluim sensul profund ascuns al unor astfel de expresii Oamenii, după cum știți, nu aruncă cuvintele în vânt și le folosesc întotdeauna la obiect Oricine a întâlnit pe neașteptate un taur furios sau un câine care și-a rupt lanțul cunoaște senzația când nu ai avut timp să te sperii, dar picioarele te poartă deja S-ar părea că situația ar trebui să fie invers: semnalul de evadare ar trebui să vină la membre din creier după ce conștientizează pericolul și apariția unui sentiment de frică Există un fel de centru de control autonom la picioare? O anumită ramură a creierului care preia controlul mișcărilor umane în tot felul de situații de urgență? În astfel de cazuri ei spun despre o persoană că „sufletul i-a mers pe călcâie” Și aleargă astfel încât „deja tocurile scânteiau” Sufletul este, desigur, o ficțiune Adevărata semnificație a expresiei misterioase este că în momentele de pericol centrii calcaneeni devin călăuzitori (poate că ar fi mai bine să spunem - nail-shin dar asta e de altfel) Activitatea neuromusculară violentă, care se dezvoltă la nivelul călcâielor, printr-un lanț de interacțiuni fizico-chimice și chimico-fizice complexe, duce la tranziții intense ale electronilor înainte și înapoi, ceea ce nu se exprimă în fenomenul călcâielor strălucitoare I-aș acorda cea mai serioasă atenție celor din urmă Aici nu aveți niște triunghiuri semi-mitice din Bermude și verande Baalbek, unde telepatice și fluide extrasenzoriale care nu scapă din toate instrumentele științifice moderne, ci lumină vizibilă, oscilații electromagnetice care se supun tuturor ecuațiilor lui Maxwell, respectând cu strictețe legea noi Ampere si regula -Bu-ravchik Dacă călcâiele sunt echipate cu senzori fotosensibili și sunt supuse unor indivizi experimentali (desigur, care și-au dat consimțământul sincer!) unor forme standard de frică, atunci este posibil să se preia spectrele radiației rezultate din călcâi, să le proceseze pe un computer, trageți concluzii despre structura și funcțiile centrilor călcâiului și redactați disertații Este necesar doar să reglați strict doza de frică Dacă este prea slab, atunci senzația de frică, înainte de a ajunge la călcâi, se va descărca în spate sub formă de piele de găină sau în tractul gastro-intestinal Iar o doză excesiv de puternică de frică poate provoca consecințe și mai riscante Anticipând rezultatele unor astfel de experimente, pot afirma cu fermitate că frecvențele radiației călcâiului se află în zona roșie a spectrului vizibil și în regiunea infraroșu apropiat adiacent acesteia Acest lucru este confirmat de o analiză atentă a obiceiului aparent ciudat de a dansa pe cărbuni încinși, comun printre aborigenii insulelor tropicale, în diferite așezări din India Lăsând deocamdată sensul ritualic și oportunitatea fiziologică a acestui obicei, voi acorda atenție faptului că dansatorii nu suferă de durere și nu se ard Asta înseamnă că un fel de emanație sau, dacă vrei, de coerență, care emană de la călcâiele dansatorilor, nu numai că se opune, ci și suprimă radiația intensă vizibilă și de multe ori mai intensă în infraroșu a cărbunilor aprinși Aceasta, după cum am spus, coerența este în mod clar de aceeași natură cu cea observată în timpul fulgerului călcâielor în procesul de evadare de la ungulatele pereche și ciudate, numite mai sus, iar cauza sa principală este probabil aceeași - frica , poate nu întotdeauna realizat de creier (Îmi mărturisesc fără rușine falsă și ciudat de înfricoșător când mă uit la fotografii cu dansul pe tigăne aprinse ) Rămâne de văzut cum, ca urmare a tuturor celor de mai sus, este prevenită supraîncălzirea nedorită a călcâielor Odată mi s-a întâmplat să citesc despre metoda originală de a trata zgomotul pe principiul „eliminării unei pane cu o pană” Un dispozitiv special, captând zgomotul, emite aceleași unde sonore spre el, însă, în antifază, astfel încât pentru fiecare creastă a undei percepute să existe o depresiune a celei opuse și invers Când astfel de valuri se întâlnesc unele cu altele, se anulează reciproc, iar zgomotul nu numai că dispare, dar încetează complet să fie simțit Nu așa sting radiațiile infraroșii și petele nativilor? Prevenirea arsurilor nu este singura funcție benefică a centrelor călcâielor Extrem de activate sub influența cărbunilor încinși, au un efect curativ asupra întregului organism în general (Această abilitate a călcâielor a fost de mult observată și folosită de oameni: dacă călcâiele sunt calde, întregul corp se încălzește, iar când ne doare capul, ne înălțăm picioarele ) Dansul ritual pe foc le permite nativilor, acești neîntrecuți maeștri ai terapiei călcâiului, pentru a menține condițiile de vitalitate ridicate ale unui climat ecuatorial intolerabil, în care malaria este în mod constant rampant, ploile tropicale prelungite biciuiesc, sunt mulți șerpi veninoși și nu există niciun fel de condiții sanitare Ce rezervă inepuizabilă de sănătate ar primi fiecare dintre noi dacă am învăța să ne activăm centrii călcâiului într-un mod complet! Din păcate, nu bănuim o astfel de posibilitate Împotriva! Suntem cufundați în confort și facilități, încercăm să punem mai puțină presiune pe călcâiele noastre, ne străduim să folosim transportul public sau privat acolo unde este posibil Fă o plimbare Dar la mers (mai ales desculț!) are loc un masaj natural al călcâielor, tonifiind treptat întregul corp Se știe cât de sănătoși sunt oamenii care rămân mult timp într-o stare de mobilitate viguroasă: copii și maratonişti, ciobani și muncitori cu mai multe stații Se știe cât de favorabil și rodnic mersul calm în sânul mediu, combinat cu reflecții mai mult sau mai puțin abstracte Noi, copiii secolului al XX-lea, lăudându-ne cu educația noastră inexprimată, am uitat de asta, ba chiar am uitat de ceea ce Maica Domnului i-a învățat pe cel mai neinteligent dintre copiii săi Să zicem un porc Nu are tocuri, dar există un plasture Asemănarea numelor nu este întâmplătoare: ceea ce se află în călcâiele unei persoane se află în plasturele porcului Și ce vedem? Porcul din când în când sapă pământul cu nasul Se crede că face asta în căutarea hranei Nimic de genul asta! Ea își masează astfel purcelul! Pentru ea, aceasta este o procedură terapeutică și profilactică, la fel ca și mersul desculț pentru noi! Cumva (respect înțelepciunea Orientului!) Răsfoiam un dicționar japonez-rus și am observat ce hieroglifă japoneză denotă călcâiul Jumătatea stângă a hieroglifei, după cum am aflat mai târziu de la cunoștințe cunoscătoare, este tradusă ca „picior”, ceea ce nu este surprinzător, iar jumătatea dreaptă înseamnă „greutate” și este inclusă în partea principală a cuvântului „important, semnificativ” ” Aceasta este o aluzie directă la importanța excepțională, semnificația extraordinară a tocurilor! Ele nu sunt doar elemente ale membrelor inferioare și nu doar un recipient periodic al sufletului Nu fi tocuri - nu au fost chiar și Homo sapiens: strămoșul nostru îndepărtat s-a sprijinit pe călcâie când s-a ridicat din patru picioare în picioare Și dacă ne-ar dispărea brusc călcâiele, am fi nevoiți să mergem constant în vârful picioarelor Este convenabil? Desigur că nu! Uneori, scoțându-mi pantofii și răsucindu-mi piciorul, îmi iau mult timp și îmi examinez cu atenție călcâiul spălat cu grijă Liniile papilare sunt vizibile pe suprafața sa mult mai clar decât pe degete Iar forma lor este clar cosmogonica! Perdelele brațelor galactice, estomparea nebuloaselor sunt clar vizibile Poate că acesta este un fel de cod? Amintirea originilor cosmice ale pre-vieții, căile evoluției? Sau profeții despre soarta individului - proprietarul călcâiului? Sunt profețiile mult mai definitive decât cele pe care chiromanții încearcă să le citească din mână? Uneori mă gândesc în același timp: o persoană se poate naște în cămașă, dar nimeni nu a auzit de oameni să se nască în pantofi Și cum rămâne cu „frații noștri mai mici”? Onn sunt acoperite cu lână, blană, spini, ace, orice — dar ridică laba fiarei și vei vedea că călcâiul ei este complet gol Mama natură încearcă să se asigure că ființele vii au un contact cât mai strâns cu pământul Tot ceea ce este semnificativ apare la joncțiuni Călcâiul este joncțiunea organismului cu planeta, la fel cum biosfera este joncțiunea Cosmosului cu Pământul Și atunci mă întreb în gând: vom dezvolta vreodată înclinațiile remarcabile puse în călcâiele noastre și dezvăluite de noi departe de a fi în forță? Cred că nimeni nu trebuie să demonstreze ce ușurare ar aduce creierului funcționarea unui centru mental suplimentar, sufocându-se în strânsoarea unui boom informațional Apropo, yoghinii nu fac o dublare similară a capului cu călcâiele când stau cu capul în jos? „Știință și viață” nr ORIZONTAL „Uite,” a spus deodată Arkadi, „o frunză uscată de arțar s-a desprins și cade la pământ; mișcările sale sunt complet similare cu zborul unui fluture Nu e ciudat? Cel mai trist și mort este asemănător cu cel mai vesel și viu „O, prietene, Arkadi Nikolaevici! Vă întreb un lucru: nu vorbi frumos” (autor) Euterpe, Clio, Thalia, Melpomene, Terpsichore, Erato, Polyhymnia, Urania, (artist) (constructor) (împăratul care a ridicat coloana) CUVINTE ÎNcrucişate CU FRAGMENTE „Profesorul Pangloss a spus pe bună dreptate că totul este spre bine pe lumea asta, pentru că sunt nemăsurat mai atins de generozitatea ta extremă decât de grosolănia domnului în halat negru și a soției sale” (personaj) (disciplină) VERSAREA PRINCIPALĂ GURT Cambrian, Ordovician, Silurian, Devonian, , Permian (titlu generalizator) PROFIL ANFAS TRVACAR (locație) Tăiați carnea spălată cubulețe, fierbeți în bulion de oase timp de - de minute Pune cartofii tăiați cubulețe, iar după - minute - tăiați în diamante murături, ceapă prăjită feliată, foi de dafin și mazăre de ienibahar La sfarsitul sezonului se condimenteaza cu muraturi de castraveti si sare (hrana) (inventator) Copaci - driadă; munți și păduri - un oread; mări - nereid; râuri, pâraie, lacuri (autor) „Leningradul mi-a cântat un vals uimitor / Fără pian și viori, fără note și fără cuvinte / Grădina de vară a dansat un vals uimitor, / Un vals uimitor din balurile de toamnă ”(autor) VERTICAL „- Gez mi-a spus că va sta o lună „Asta i-a venit în minte instantaneu Era deja aici astăzi și vorbea despre ziua de mâine Îi cunosc chiar traseul: Gel-Gyu, Touz, Cassette, Veți merge în continuare la Dagon pentru o încărcătură de produse din fier Gelsomina - J Mazina, Zampano - A Quinn (regizor) (pasăre fosilă, al cărei os este prezentat) (nume generalizant) (cea mai strălucitoare stea) „Eu sunt cel care te-am ascultat / Te-ai ascultat în liniștea de la miezul nopții, / Al cărui gând ți-a șoptit sufletului, / A cărui tristețe ai ghicit-o vag, / A cărui imagine ai văzut-o în vis” (lucrare) (compozitor) Semenov ( ), Tamm, , Cherenkov ( ), Landau ( ), Basov, Prohorov ( ), Kantorovich ( ), Kapitsa ( ) (actor) (nume care apare în titlul monumentului) BISTURIU • OM CU CAMERA DEZVOLTATOR DE FIXARE PENTRU HÂRTIE N KOSTRIA (Kiev) Prelucrarea chimică a hârtiei fotografice expuse constă în principal din două procese: dezvoltarea imaginii și fixarea acesteia Când stratul de emulsie este dezvoltat pe zonele expuse, se formează argint fin cristalin redus de culoare neagră Procesul se desfășoară într-un mediu alcalin sub acțiunea unor agenți reducători puternici - substanțe de dezvoltare În timpul fixării, hiposulfitul de sodiu se dizolvă și scurge sărurile de argint din stratul de emulsie, care nu au fost afectate de lumină Fixer - soluție neutră sau acidă Fotografii amatori știu bine că atunci când un fixator intră în dezvoltator (sau invers), soluțiile se deteriorează, imaginea și substratul devin adesea maro Pentru a evita acest lucru, pentru ambele soluții se folosesc băi și pensete separate și chiar se folosește o baie suplimentară între dezvoltare și fixare - o baie de oprire Cu toate acestea, chiar și în primele zile ale fotografiei, au fost făcute încercări de a combina ambele procese pentru a le desfășura într-o singură soluție - în așa-numitul dezvoltator de fixare Cu toate acestea, din cauza deteriorării rapide și a inconstanței proprietăților în timpul funcționării, acești dezvoltatori nu au primit prea multă distribuție Recent, datorită introducerii pe scară largă a fenidonului, interesul pentru dezvoltatorii fixativi a crescut din nou Există rețete pentru materiale negative și pozitive, în care deficiențele care împiedică utilizarea lor sunt practic eliminate Jurnalul „Știință și viață” (nr , ) a vorbit despre un dezvoltator de fixare pentru un film (monobaie negativă) Mai jos vom oferi o rețetă și o descriere a unui dezvoltator de fixare pentru hârtie și alte materiale fotografice pozitive Compoziția unuia dintre cei mai bine dovediți dezvoltatori de fixare pentru hârtii fotografice autohtone este următoarea: sulfit de sodiu anhidru g Hidrochinonă g Fenidon g Sodiu caustic g Hiposulfit g Apă până la l În ml de apă caldă ( - ° C), mai întâi dizolvați g de sulfit anhidru și Cinetica de dezvoltare la expunere excesivă (curbe ), optimă (curbe ) și insuficientă (curbe ) a hârtiei fotografice Contele au fost construite atunci când sunt prelucrate într-un revelator accelerat (linii punctate), un revelator de fixare (linii continue) și „Standard Ni ” (linii punctate), ac este densitatea optică a unei foi albe de hârtie fotografică g hidrochinonă Fenidona ( g) se dizolvă separat în ml apă fierbinte ( ° C) sau ml alcool cald sau ml vodcă caldă Sodiu caustic ( g) (manevrați cu grijă!) - în ml apă rece Apoi, cu agitare, se toarnă o soluție de fenidonă și o soluție de hidroxid de sodiu într-o soluție de sulfit cu hidrochinonă Volumul soluției este ajustat la litru În timpul procesului, agenții de dezvoltare, datorită alcalinelor caustice, au timp să restabilească o parte din ionii de argint ai emulsiei fotografice chiar înainte ca aceștia să fie legați de hiposulfit Imaginea apare la câteva secunde după ce hârtia foto este scufundată în soluție, iar imaginea este complet procesată în de secunde După minute, imprimarea poate fi transferată la clătirea finală Într-un timp atât de scurt, hârtia fotografică nu are timp să fie puternic saturată cu hiposulfit, iar timpul de spălare poate fi redus la - minute Într-o baie pozitivă, nu există niciun pericol de a transmite amprenta Chiar și cu o ședere lungă în soluție, imaginea nu se schimbă deloc Prin urmare, la replicarea unui număr mare de imprimări (de exemplu, diagrame, texte) dintr-un negativ, acestea pot fi suprapuse unele peste altele fără a le elimina pe cele anterioare La imprimarea din negative de contrast, imaginea este oarecum înmuiată datorită acțiunii de dizolvare a hiposulfitului asupra cristalelor de halogenură de argint din zonele puternic iluminate La imprimarea din negative moi, contrastul este ușor crescut datorită efectului de activare al sodei caustice asupra formării de cristale de argint în zonele slab luminate ale imaginii Astfel, o monobaie pozitivă are anumite proprietăți de nivelare Acest lucru permite hârtiei cu contrast normal să producă printuri satisfăcătoare din negative normale, moi și cu contrast ridicat La funcționare continuă, după - ore, în soluție apare o suspensie neagră de argint metalic Este necesar să faceți o pauză, astfel încât suspensia să se așeze în partea de jos și să scurgeți soluția decantată Este posibil, fără a aștepta precipitații, să îl filtrezi După aceea, soluția funcționează în mod constant până când este utilizată complet Dacă se utilizează jumătate din soluția preparată (de exemplu, , din litru), atunci în timp ce o parte se depune, se lucrează în a doua După apariția unei suspensii, soluțiile sunt schimbate Temperatura recomandată a soluției este de °C, cu toate acestea, proprietățile revelatorului de fixare și imaginea rezultată sunt puțin afectate de fluctuațiile de temperatură Când lucrați cu o monovană pozitivă, trebuie să acordați atenție expunerii corecte atunci când imprimați Subexpunerea și supraexpunerea sunt inacceptabile, deoarece după ce a trecut un timp strict definit, creșterea suplimentară a densităților optice se oprește brusc (vezi figura) Din grafic se poate observa că într-o baie mono, spre deosebire de dezvoltatorii convenționali, este imposibil să redezvoltați o imprimare cu expunerea corectă, este imposibil să „trageți” o imprimare subexpusă la densitatea optică necesară În mod similar, este dificil să opriți devreme dezvoltarea unei imprimări supraexpuse Cu o ședere lungă în soluție, nu există voalarea imaginii (curbele cineticii de dezvoltare de pe grafic nu au un capăt curbat) Toate acestea fac ca dezvoltatorul de fixare să fie foarte convenabil pentru procesarea supra-măririlor Enumerăm proprietățile dezvoltatorului de reparații Pozitiv: înlocuirea a trei băi cu una, viteză mare de prelucrare, imposibilitate de supradezvoltare, dependență scăzută a proprietăților de temperatură, lipsă de voalare a imaginii, proprietăți de nivelare, comoditate pentru prelucrarea supra-lăririlor, bună conservare atât a soluției proaspete, cât și a celor uzate în recipiente sigilate Negativ: Formarea depunerilor metalice, necesitatea unei expuneri precise la imprimare, imposibilitatea „mascării umede” Până la de printuri x cm pot fi procesate (dezvoltate și fixate) în litru de revelator de fixare Rezerva de dezvoltator poate fi mărită la de printuri dacă, după ce imaginea din monobaie s-a stabilizat, fixarea ulterioară se efectuează într-o fixare separată baie În acest caz, revelatorul de fixare nu va mai fi o singură baie, ci un dezvoltator în care dezvoltarea se oprește singură și începe fixarea Când se utilizează o baie suplimentară de fixare, formarea unei suspensii închise de argint metalic este întârziată Utilizarea unui dezvoltator de fixare crește foarte mult viteza de imprimare Printurile preexpuse (să zicem, câteva zeci) sunt plasate una peste alta în soluție și apoi transferate la rândul lor în fixator Această tehnologie vă permite să reduceți timpul petrecut cu procesarea unei imprimări la - secunde PIATRA ALBASTRĂ LACUL PLESHCHEEV Un bolovan uriaș se află pe malul lacului Această piatră cu aspect destul de obișnuit, ei o numesc Piatra Albastră, are o istorie lungă, lungă Odată în vremurile păgâne, el era venerat ca o zeitate, despre el s-au compus legende Piatra albastră este menționată în analele secolului al XVI-lea În ultimele patru secole, multe evenimente curioase au fost asociate cu acesta Autorul nostru, candidat la științe geografice Vladimir Viktorovich Berdnikov, și-a petrecut multe luni tot timpul liber pentru a înțelege încet și temeinic istoria lungă și complicată a Pietrei Albastre A adunat o mulțime de materiale, a vorbit, s-a consultat cu specialiști din diverse domenii ale științei - istorici, lingviști, arheologi, glaciologi, geologi Aici V V Berdnikov vorbește despre căutările, descoperirile, reflecțiile sale Candidat la Științe Geografice V BERDNIKOV „ Fii o piatră în orașul Pereslavl ” Drumuri spre PIATRA ALBASTRĂ Adresa actuală a Pietrei Albastre este cunoscută de mulți Piatra este menționată în timpul excursiilor prin Pereslavl; Locația sa este indicată în atlasul geografic al regiunii Yaroslavl, publicat în Textul explicativ pentru harta turistică din secțiunea „Lacul Pleshcheyevo” spune: „Pe malul de nord-est se află Aleksandrova Gora, pe care, conform legendei, se aflau conacele lui Alexandru Nevski Există și o piatră de bolovan, supranumită Piatra Albastră, care în trecut a fost obiectul de cult al merienilor care locuiau aceste locuri înainte de sosirea slavilor Drumul spre Piatra Albastră este simplu, dar nu departe de Moscova Trebuie să merg spre nord • DIN ISTORIA SUPERSTITĂȚILOR la est, ocolind orașele Pușkino, Zagorsk, până la orașul Pereslavl-Zalessky Traseul trece prin regiunile Moscova, Vladimir și Yaroslavl Pe al cincizecelea - șaizecilea kilometru al drumului, câmpiile plate lasă loc unor zone ușor deluroase, iar mai aproape de Zagorsk, suprafața devine deluroasă Mai departe, până la Pereslavl, există o alternanță continuă de dealuri împădurite, coborâri blânde și ascensiuni abrupte Printre păduri, la poalele dealurilor, se află numeroase lacuri și mlaștini Dacă te uiți la harta fizică și geografică a regiunii, poți fi sigur că drumul ne-a condus la marginea de est a câmpiei situate între muntele Borisoglebskaya și creasta Klinsko-Dmitrovskaya Altitudinile deasupra nivelului mării variază de la la de metri, doar în cadrul înălțimii crescând la - de metri Râul Volga-Nerl se întinde pe o fâșie largă de la vest la est, uniformitatea suprafeţei sale este perturbată de depresiuni şi depresiuni În cel mai mare dintre ele se află lacul Pleshcheyevo În perioada cuaternară, adică în ultimul milion și jumătate de ani, aceste teritorii au suferit o restructurare semnificativă Glaciațiunea de la Moscova sau, așa cum o numesc mulți cercetători, etapa Moscovei a erei glaciare a Niprului, a jucat cel mai probabil un rol activ în formarea reliefului Ghețarul a ajuns în aceste zone când era deja în stadiul final, și-a epuizat puterea și a început să se prăbușească Din masa imensă de argile, nisipuri, pietriș și bolovani pe care calota de gheață a mutat-o în fața ei și a purtat-o în grosimea ei, s-au format peisaje deluroase moderne - lanțuri de forme de relief finite morenice Masivele ghețarului care se topește și se descompune au format bazine mari și mici ale lacului Varietatea medie a materialului de piatră adus de ghețar au fost blocuri de roci albăstrui și verzui - fragmente de margini stâncoase formate undeva în regiunile nordice În timpul călătoriei lungi, gheața și presiunea enormă, pietrele, nisipurile și curenții de apă au transformat unul dintre aceste blocuri de piatră într-un bolovan glaciar - legendara piatră Snin Să fim atenți că drumul ne-a ridicat la următoarea înălțime Aici, pe vârful dealului, între și de kilometri de autostrada Moscova-Iaroslavl, pe partea stângă se află Crucea sau capela Fedorovskaia Acest loc este dealul Poklonnaya sudic, de unde a fost deschisă pentru prima dată priveliștea lui Pereslavl-Zalessky În jurnalul scriitorului A N Ostrovsky există o înregistrare datată : „Pentru verste de la Pereslavl, de pe munte, lacul, se deschide o priveliște fermecătoare a orașului, care din vânt părea un câmp uriaș albastru arat” Orașul Pereslavl-Zalessky are o mare atracție ca monument cultural și arhitectural antic: are aceeași vârstă cu Moscova (fondată în ), iar acum unul dintre cele mai interesante centre ale regiunii Yaroslavl Nu numai capodoperele arhitecturale dau motive pentru a-l include în „Inelul de aur” al vechilor orașe rusești Multe evenimente din istoria Rusiei au avut loc în interiorul zidurilor și pe terenul acestui oraș antic Pereslavl-Zalessky se află pe malul estic al lacului Pleshcheyevo, la confluența râului Trubezh, care împarte orașul în două părți inegale Așezările urbane se întindeau pe - kilometri de-a lungul malului lacului de la sud la nord, și chiar de-a lungul malului sudic pe câțiva kilometri Pentru a ajunge la Piatra Albastră, trebuie să mergeți la periferia de nord-vest a orașului, să treceți de Borisoglebskaya Sloboda și, în spatele Mănăstirii Nikitsky, să coborâți pe drumul inferior care trece de-a lungul lacului de lângă Harta-schemă a lacului Pleshcheyevo Arată locația antică a așezărilor orașului și mișcarea aproximativă a Pietrei Albastre cuțitele abrupturilor de coastă În lanțul lor, iese în evidență un deal verde în formă de con, numit Muntele Alexandru Puțin spre nord, la vreo de metri sub șosea, într-o poiană umedă și mlăștinoasă, pe malul stâng al pârâului care se varsă în lac, se întinde Piatra Albastră O fâșie de apă puțin adâncă, acoperită cu stuf și vegetație de mlaștină, de aproximativ de metri lățime, o separă de apele deschise ale lacului Pleshcheyevo Blue Cameo a dobândit această poziție actuală doar cu aproximativ de ani în urmă Și în ultimii aproximativ de mii de ani, el a fost într-un loc diferit și la o înălțime diferită, la o distanță de malul lacului Pleshcheyevo La sfârșitul secolului al XVI-lea (autorul nu are informații mai vechi), locația Pietrei Albastre a fost descrisă după cum urmează: „ Fii o piatră în orașul Pereslavl, după Boris și Gleb la boier ” Această adresă originală, fără nicio decodare, este dată în toate publicațiile cunoscute de noi, unde este menționată legenda Pietrei Albastre Deci, piatra a fost situată undeva în spatele Mănăstirii Borisoglebsky (mai târziu Biserica lui Boris și Gleb), în așezarea orașului cu același nume de pe malul drept al râului Trubezh Totul este mai mult sau mai puțin clar, cu excepția indicației „către boierca” Ce este o „boyarka”? Aparent, acest cuvânt conține un sens specific, geografic, destul de clar Nu voi descrie toate etapele căutării, care au dus în cele din urmă la Institutul Limbii Ruse, la sectorul de lexicologie și lexicografie istorică Acolo s-a confirmat ipoteza că „boyarka” este o formă distorsionată a cuvântului „boyarak”, care, conform Dicționarului limbii ruse din secolele XI-XVII, înseamnă: o rigolă, o râpă, o rut Mai mult, L Yu io, cu toate semnele solide și „yats”, este scrisă o frază despre Piatra Albastră, despre Boris și Gleb, despre boier, despre sărbătorile lui Petru și Pavel A fost aceeași frază pe care, într-o formă destul de distorsionată, cu erori, a trecut din ediție în ediție și pe care, sincer să fiu, am rescris-o inițial Mi-au arătat și sursa originală: un volum verzui, de lungă durată, voluminos (pentru de pagini) al Bibliotecii Istorice Ruse, care conține textul Viața călugărului Irinarkh cu o descriere completă a locului și a evenimentelor referitoare la Piatra Albastra Alăturați-vă LEGENDII Istoria scrisă a Pietrei Albastre începe la sfârșitul secolului al XVI-lea Sursa inițială este considerată a fi o intrare analistică, din care am luat epigraful Și tot textul care vorbește despre piatră este următorul: „ A fost o piatră în orașul Pereslavl după Boris și Gleb la boier, un demon s-a așezat în ea, creând vise și atrăgând oameni din Pereslavl: soți și soțiile și copiii lor și semănând inimi la sărbătoarea marilor apostoli cei mai de seamă Petru și Pavel Și ei îl ascultă și se adună la el din an în an și îl cinstesc ” Cronica indică faptul că un bolovan uriaș - Piatra Albastră - se afla nu departe de Borisoglebskaya Sloboda În vremurile preslave, Meryans au trăit în aceste locuri Erau păgâni, se închinau la piatră ca pe unul dintre zei și îi făceau jertfe În secolele IX-X, merienii au fost înlăturați de slavi, care au construit mai întâi orașul Kleshchin (pe locul satului modern Gorodishche), iar mai târziu au întemeiat Pereslavl și mănăstirile din jur A trecut secol după secol, dar, în ciuda numeroaselor schimbări în viață, credințele păgâne în oameni s-au dovedit a fi surprinzător de tenace Un adevărat pelerinaj a continuat până la Piatra Păcatului Mai ales festive erau ritualurile populare dedicate întâlnirii primăverii Piatra era împodobită cu flori și panglici, în jurul ei se dansau dansuri rotunde Preoții ortodocși erau serios îngrijorați de un astfel de comportament „obscen” al populației La aproape șase sute de ani de la botezul oficial al Rus’ului, oamenii au continuat să se închine la piatră Biserica a intrat într-o luptă decisivă cu piatra La începutul secolului al XVII-lea, la ordinul călugărului Irinarkh, diaconul Bisericii Pereslavl Semenov Apufrny a ieșit la luptă unică cu un zeu păgân Diaconul a săpat o groapă mare lângă piatră, a împins piatra în ea și a îngropat-o Părea că bolovanul a scăpat Potrivit legendei, diaconul Anufrni s-a îmbolnăvit imediat de o febră severă, dar adevărata credință și făcătorul de minuni, călugărul Irinarkh, l-au vindecat pe diacon Sursele scrise spun că piatra nu a putut fi ascunsă mult timp Probabil că apa de topire a spălat nisipul, iar piatra a reapărut la suprafață Faima „puterii sale minunate” a fost întărită și mai mult A durat aproximativ o sută cincizeci de ani înainte ca o nouă acțiune împotriva pietrei să fie concepută și realizată Autoritățile bisericii din Pereslavl au decis să folosească un bolovan mare atunci când au pus fundația clopotniței bisericii din Dukhovskaya Sloboda Construcția a avut loc pe malul stâng al râului Trubej În iarna anului , piatra a fost coborâtă la lac și încărcată cu lemne de foc, înhămată de o duzină de cai, pentru a fi transportată într-o nouă locație Judecând după înregistrările de atunci, greutatea Pietrei Albastre a fost determinată la de lire sterline, adică aproximativ tone Când piatra era transportată peste gheața lacului Pleshcheyevo, gheața s-a spart și piatra s-a scufundat la o adâncime de aproximativ sazhens (aproximativ , metri) Autoritățile bisericești au decis că de data aceasta au scăpat de Piatra Albastră pentru totdeauna Cu toate acestea, după - de ani, la sfârșitul anilor O piatră albastră a apărut pe malul de nord-est al lacului Aici minte până în ziua de azi Martorii oculari care și-au amintit transportul pietrei au confirmat că aceasta este aceeași piatră albastră care s-a înecat în lac În preajma următorului „miracol” au izbucnit noi discuții Ziarul „Vladimirskiye Gubernskie Vedomosti” ( ) a plasat pe paginile sale o varietate de declarații despre miscarea misterioasă a pietrei Opinia, care a adus în cele din urmă claritate și a satisfăcut pe mulți dintre cei care au luat parte la discuție, a fost exprimată de istoricul local Pereslavl N Memorsky în articolul „Ecou la articolul „Pe minunata proprietate a Lacului Pleshcheyevo” Memorsky a explicat mișcarea pietrei de la fundul lacului până la țărm, datorită rezistenței cocoașelor de gheață în care piatra a fost înghețată Vânturile sudice de primăvară au împins gheața spre țărm, unde Piatra Albastră a fost transferată treptat El a asociat, de asemenea, „ieșirea” unei pietre pe mal cu o schimbare a adâncimii lacului Pleshcheyevo Într-adevăr, în ultimii - de ani, a existat o scădere ușoară a nivelului lacului Pleshcheyevo, regimul său de apă s-a schimbat, în urma căreia o parte din apele de mică adâncime de coastă s-au uscat Acest lucru este dovedit nu numai de datele hidrologice, ci și de documentele istorice care povestesc despre evenimentele care au avut loc pe lacul Pleshcheevo la sfârșitul secolului al XVII-lea FLOTA PERESLAVL LUI PETER I În iulie , Petru I, în vârstă de șaisprezece ani, a văzut pentru prima dată întinderea albastră a lacului Pleshcheyevo Împreună cu „meșteșugarii străini” Karshten-Brant și Kort, a ales un loc pentru construirea unui șantier naval și a început să pună primele nave Conform descrierilor, locul șantierului naval sau debarcader, unde navele au ancorat ulterior, se afla în partea de sud a lacului vizavi de râul Veskovka Rămășițele grămezilor s-au păstrat acolo foarte mult timp Cu toate acestea, există o altă părere că șantierul naval se afla de-a lungul râului Trubezh, nu departe de Biserica Semnului Este posibil ca navele mari să fi iernat doar de-a lungul râului Sin-namen pe malul lacului Pleshcheyevo Până în primăvara următoare, , finisarea a trei iahturi era deja finalizată și se construia o navă mare Lucrări deosebit de intense au fost efectuate în iarna anului / , precum și în lunile de primăvară Până în luna mai, construcția celei mai mari nave, fregata, a fost finalizată Carbasses, bărci și iahturi au fost aduse de la Moscova În total, până când lacul s-a deschis din gheață, o flotilă semnificativă de aproximativ o sută de nave se adunase pe lacul Pleshcheeva Printre ele se aflau nave mari, cu trei catarge, cu treizeci de tunuri, „Mars” și „Anna”, trei iahturi, galere, karbas, sloops, bărci La mai , pe lacul Pleshcheyevo a avut loc prima sărbătoare navală în Rus' - o lansare solemnă și sfințire a navelor La august , pe lac a avut loc parada primei flotile militare ruse Manevrele pe lac au fost însoțite de exerciții pe uscat cu participarea regimentelor „distractive” și au durat în total o lună întreagă August este denumit momentul nașterii marinei ruse, iar lacul Pleshcheyevo este leagănul său, școala de construcții navale și navigație Petru I a scris mai târziu în prefața Regulamentului Maritim: „Timp de câțiva ani mi-am făcut vânătoarea pe lacul Pereslavsky; În cele din urmă, a devenit prea mic pentru mine: am fost la Lacul Kubenskoye, este prea puțin adânc Apoi am decis să văd marea direct ” Primul muzeu de nave din Pereslavl a existat până la incendiul din , când cea mai mare parte a orașului și rămășițele navelor flotilei lui Peter au ars Din fericire, prima navă, construită cu participarea lui Petru I însuși, a supraviețuit - barca Fortuna Se afla la kilometri de oraș, lângă Muntele Gremyach, lângă locul unde se construia flotila În , aici a fost construită o clădire specială și a apărut unul dintre cele mai vechi muzee rusești - Muzeul-Moșie a lui Petru I „Botik” Pe lângă singura navă, s-au păstrat ancore, cârme, catarge, arme și blocuri de navă Lacul Pleshcheyevo s-a schimbat semnificativ de pe vremea lui Petru cel Mare În apele puțin adânci actuale, fregata amiral nu s-ar fi putut apropia de țărmuri și de vechile acostare Apa din lac nu mai este atât de limpede Se spune că înainte fundul era vizibil la o adâncime de metri Nivelul apei a scăzut cu aproximativ metri Lacul este acoperit de vegetație, iar pădurile de pe maluri s-au rărit PIATĂ ALBASTRĂ ÎN CÂND Piatra este o bucată de lespede de aproximativ , metri grosime, ovală, oarecum alungită Axa sa lungă este de , - , metri și este orientată aproape exact de-a lungul liniei vest-est; lățimea pietrei este de aproximativ , metri Piatra ochi bun- cafeniu, fără proeminențe ascuțite, totuși, întreaga suprafață nu este netedă, ci este presărată cu mici tuberculi și celule de - centimetri în diametru Culoarea pietrei este eterogenă: tonuri de gri, gri închis și gri-albastru Suprafața umezită are un luciu mat și devine albastru închis În principal, monolit întunecat, se văd nervuri albicioase, iar în părțile laterale sunt trasate clar urme de stratificare, caracteristice rocii inițiale Acesta este un șist bnotite-vyi de cuarț cu granulație fină Este posibil ca miezul interior al pietrei să fie alcătuit din roci de cuarț mai puternice care cimentează întregul monolit Roci similare aparțin așa-numitelor masive cameo verzi (albastre), care au aflorimente primare pe teritoriul Karelia, Scandinavia și în partea de sud a centurii Onega-Ladoga Cel mai probabil, piatra a fost mutată din regiunea Onega-Ladoga în timpul mișcării ghețarului Vârsta rocilor similare este foarte solidă: mai mult de , - , miliarde de ani Culoarea albastră se formează datorită refracției și reflectării luminii de către suprafața fulgilor și a granulelor de cuarț-biotit (care sunt negre) Forma pietrei indică faptul că a suferit o prelucrare semnificativă de către ghețar Acest lucru este de înțeles, deoarece piatra s-a mutat la de kilometri de la locul său inițial de apariție Piatra albastră aparține, fără îndoială, bolovanilor glaciare, deși se deosebește de mostrele clasice prin partea de sus și de jos relativ plană Măsurătorile efectuate de IAMN au făcut posibilă calcularea volumului și masei pietrei Volumul este de aproximativ metri cubi Cu o densitate medie de roci similare, egală cu , - , grame pe centimetru cub, masa pietrei este de aproximativ tone După cum puteți vedea Piatra albastră este de aproximativ trei ori mai grea decât se consideră de obicei ( de lire sterline sau tone) Și acesta este un avanpost Face posibilă reconsiderarea mai atentă a tuturor mișcărilor pietrei descrise mai devreme Pentru o placă de piatră de tone sau de lire, este mult mai dificil de mutat decât una de de lire Ce forțe au invadat viața Pietrei Albastre? ASPECT GEOFIZIC AL PROBLEMEI Deci, Piatra Albastră, care se afla „în spatele lui Boris și Gleb, în boier”, a fost aruncată într-o groapă și îngropată Blocul era din nou la suprafață Din „boyarak” a fost coborâtă pe malul lacului, luată peste gheață, scăpată pe fund Piatra „a ieșit” pe versantul de coastă și s-a întins greu pe marginea terasei lacului La prima etapă - pentru a îngropa piatra - nu a fost necesară nicio lucrare deosebit de grandioasă Piatra este plată (doar , - , metri grosime), și se poate crede că diaconul care s-a apucat de această lucrare, care nu avea o sănătate prea bună, a îngropat piatra la o adâncime mică „Ieșirea” camiumului la suprafață este un fenomen destul de ușor de înțeles Dar este puțin probabil ca acest lucru să se fi întâmplat doar sub influența „apelor de izvor care au erodat nisipul” Pare mai probabil că aici și-au jucat rolul mai multe procese naturale - eroziunea erozivă a fundului golului și, eventual, înghețarea, bombarea pietrei în timpul înghețului anual al solului Fenomenul de bombare, împingere a pietrelor, stâlpilor, fundațiilor din pământ este larg răspândit în regiunile de mijloc și de nord ale țării noastre A doua etapă a mișcării Pietrei Albastre este asociată cu ideea de a o așeza în fundația clopotniței, care era construită pe malul râului Trubezh, datează din iarna anului Coborârea pietrei poate să fi trecut fără prea multă dificultate Mai jos, lângă malul lacului, o piatră a fost ridicată pe bușteni trasați de o duzină de cai A fost necesar să luăm piatra la doar câțiva mile distanță, dar înainte cornul a trecut peste gheața lacului, care are de obicei puțin mai mult de , metri grosime, în ani rari - , - , metri Locul exact unde s-a spart gheața și s-a scufundat piatra nu este cunoscut Este posibil ca acest lucru să se fi întâmplat atunci când Drovni s-a apropiat de gura râului Trubezh dinspre nord-est Acolo unde râul se varsă în lac, se creează gheață neuniformă și puterea acestuia se schimbă Există surse care spun că piatra s-a scufundat nu departe de țărm, în ape puțin adânci, la o adâncime de două brațe, adică vreo patru metri Acest lucru este de înțeles: pentru a transporta piatra pe malul stâng al râului Trubezh, la șantierul clopotniței, nu a fost necesar să se deplaseze până la mijlocul lacului și chiar să se deplaseze departe de mal Ce forțe au reușit să mute piatra de tone la țărm? Aparent, apa și frigul au făcut-o După cum s-a subliniat în literatura de specialitate, în lacurile și râurile din zona de mijloc se poate forma gheață subacvatică și de apă viviop Apare cel mai adesea la adâncimi mici și pentru aceasta sunt necesare două condiții principale: expunerea suprafeței apei (absența stratului de gheață) și amestecarea turbulentă a coloanei de apă În anumite condiții meteorologice, poate apărea suprarăcirea apei, iar apoi, din cauza amestecării turbulente, întreaga grosime până la fund poate intra într-o stare de suprarăcire și elementele embrionare de gheață vor ajunge la fund Această stare de lucruri este extrem de instabilă Este suficient să intri în apa aproape a oricărui corp străin - un slip de gheață care a căzut de sus, o piatră, o mână de nisip - deoarece procesul de cristalizare începe foarte repede în întreaga masă Gheața de fund se poate forma într-un ritm ridicat Există cazuri când în timpul zilei a apărut un strat de masă de gheață asemănătoare mușchiului de până la metru grosime În kish-ul lui V Ya Altberg („Gheață subacvatică” GONGI M-L, ), există cazuri de râu purtând o piatră cu un volum de aproximativ metri cubi, precum și ciocniri de slot de gheață, însoțite de scântei care sunt formate din impactul pietrelor care s-au înghețat în bancuri de gheață Locul de lângă gura râului Trubezh, unde, după cum presupunem, piatra s-a scufundat, este cel mai favorabil pentru formarea gheții subacvatice Debitul râului și vântul asigură amestecul necesar de apă Aparent, creșterea gheții și mișcarea pietrei au avut loc tocmai în timpul răcirii de toamnă și nu într-un singur sezon La urma urmei, piatra a fost pe mal abia după aproape jumătate de secol Câtă gheață ar fi nevoie pentru a ridica Piatra Albastră și a o muta pe linia de plutire? Suprafața totală a kamiului este egală cu prnbln Pe schema de sanie a regiunilor centrale ale părții europene a URSS, sunt prezentate următoarele: Limitele glaciației: Ia) Valdai; ) Nipru; ) limitele provinciei „de hrănire” Onega-Ladoga; ) o posibilă potecă pe care bolovanii au făcut-o împreună cu ghețarul zitelno de metri pătrați Având în vedere că are o formă neregulată și cel mai probabil se așează pe una dintre bazele plate, vom presupune că suprafața pe care ar putea crește gheața este de aproximativ metri pătrați În apă, o piatră pierde în greutate atât cât cântărește volumul de apă deplasat de ea (aproximativ metri cubi), adică tone Calculele arată că dacă luăm forța de ridicare a gheții la de kilograme pe metru cub (diferență de densitate), sunt necesari aproximativ de metri cubi de gheață pentru a ridica tone Profesorul B A Savelyev, care a analizat materialele de pe Piatra Albastră, a fost de acord să ne sfătuiască cu privire la posibilele mișcări ale pietrei și a exprimat astfel de considerații „Ieșirea” pietrei spre țărm a durat aproximativ - de ani În consecință, a fost un proces lent, în mai multe etape, s-a târât, mergând doar în anii unei confluențe favorabile a condițiilor naturale Mișcarea pietrei către țărm poate fi împărțită în două etape În prima etapă, de la locul inundației sale (adică de la o adâncime de aproximativ metri) până la o mică adâncime de coastă cu adâncimi de aproximativ doi metri, piatra nici măcar nu a putut fi mutată pe linia de plutire Oi se poate mișca din cauza răcirii neuniforme și a formării de gheață pe una sau mai multe părți Ca urmare, s-au format forțe care au smuls parțial (au ridicat) piatra de jos Impactul cursului râului Trubej ar fi putut afecta în așa fel încât piatra, parcă, s-a târât, s-a răsturnat din loc în loc și, în același timp, s-a apropiat de țărm În acest caz, gheața subacvatică a crescut fără îndoială, dar într-un volum mai mic decât cel necesar pentru a ridica piatra la suprafață A doua etapă poate fi luată în considerare din momentul în care piatra a apărut lângă țărm într-o zonă de mică adâncime și a înghețat în gheață iarna Forțele de ridicare formate în acest caz s-au datorat nu numai gheții, ci și efectului fluctuațiilor nivelului apei din lac Când gheața s-a coborât și sub influența vântului puternic, o piatră înghețată în gheață ar putea fi mutată în locul actual Așa cum a remarcat N Memorsky, coșurile de gheață sunt fixate exact pe malul estic al lacului Vânturile puternice, care chiar barajează râul Trubezh, au contribuit la transportul Pietrei Albastre, iar blocurile de gheață care o transportau erau de dimensiuni obișnuite Așa se explică destul de realist a doua mișcare „minunată” a Pietrei Albastre Luând în considerare caracteristicile locației actuale a Pietrei Albastre, trebuie remarcat faptul că se află pe versantul unei terase joase de lac mlăștinos De la piatră până la apa deschisă a lacului era o fâșie de aproximativ de metri lățime Aceasta, precum și dovezile istorice, vorbesc despre o scădere a nivelului lacului Piatra albastră servește astfel ca un fel de reper în analiza regimului hidrologic al lacului Pleshcheyevo CONCLUZIE Istoria Pietrei Albastre poate fi urmărită încă din secolele IX-XII, de pe vremea construcției Pereslavlului Într-o oarecare măsură, ajută la înțelegerea și înțelegerea complexității și versatilității trecutului În aceiași ani și în aceleași regiuni, când, după eșecul grefierului Anufry, părinții bisericii au gândit cum să-l învingă pe „zeul păgân”, Petru I și asociații săi au conceput și au început să construiască prima marina rusă Cu de ani înainte ca frații mănăstirii și țăranii din Pereslavl să poată face față pietrei Sn și să o lase pe fundul lacului, o altă piatră uriașă a fost livrată în siguranță la Sankt Petersburg Thunder-kamei ( de tone) a fost transportat pe uscat pentru verste, pe apă pentru verste și instalat ca piedestal al monumentului lui Petru cel Mare Ar putea merita să privim înapoi la istoria pietrei Sn ca unul dintre exemplele luptei nerezonabile și fără sens a omului cu natura, pe care chiar și o mică parte din ea o poartă în sine - chiar și o singură piatră Piatra Albastră avea omoloage glaciare - bolovani care se aflau în aceleași locuri Unul dintre ei, mai mic, și el străin din ținuturi îndepărtate, când era asfaltată Autostrada Iaroslavl, a fost spart în bucăți și trimis pe șantier De acord, este trist să ne imaginăm că Piatra Albastră ar fi putut avea același sfârșit Și este foarte plăcut că acum pe una din piețele Pereslavlului, prin grija arhitectului I Purishev, a fost ridicat un monument al istoriei geologice a regiunii - un valui glaciar, asemănător ca origine cu Piatra Albastră S-au terminat cărările, istoria pietrei de Sn este terminată, epuizată? Desigur că nu Piatra Albastră poate spune mai multe despre ce fel de gheață și la ce oră a dus-o de la Onega și Ladoga Câte sute și mii de ani a durat călătoria sa pe malul lacului Pleshcheyevo? Ar fi interesant de știut în ce parte a ghețarului s-a deplasat și când a apărut la suprafață în scobitura boierului Aș vrea ca întâlnirile cu Piatra Albastră să fie vesele, educative pentru noi și pentru generațiile viitoare - demne de noi și de interlocutorul nostru tăcut Nu este nevoie să ciopiți particule neînsuflețite dintr-o piatră veche - suveniruri inutile ale unei amintiri proaste Nu este nevoie să zgâriați numele dvs sau al altcuiva pe suprafața sa plină de mușchi Istoria Pietrei Albastre a absorbit numele de lacuri și râuri, marile glaciațiuni, nume înalte, pure și eterne ale orașelor, cetăților și mănăstiri antice rusești În același rând cu ei, numele altcuiva arată la fel de ridicol, de prost, ca un autograf pe o coloană a Teatrului Bolșoi sau pe baza unui monument Și Piatra Albastră este un monument uimitor al istoriei vii a regiunii Pereslavl ȘTIINȚA ȘI VIAȚA CORESPONDENȚĂ CU CITITORII ÎN CADRU-TIGRUL AMUR Am citit un material interesant de V Abramov „Soarta tigrului din Amur” („Știința și viața” N ° , ) și am decis să vă trimit o fotografie a unei întâlniri neașteptate cu acest animal După ce am terminat munca câmpului, am părăsit taiga A fost o ultimă trecere către cordon Era sfârșitul lunii februarie Soarele strălucea ca primăvara În Rezervația Lazovsky, precum și în sudul Primorye în general, cu cât este mai aproape de primăvară, cu atât cade mai multe ninsori Este dificil pentru animale să se deplaseze în zăpadă adâncă În acest moment, tigrii folosesc de bunăvoie albiile înghețate ale râurilor, poteci trasate de mistreți Timp de un kilometru sau doi, poteca șerpuiește prin pădure de-a lungul unor mici creste, apoi duce la malul înalt al râului, îl traversează și intră din nou în pădure M- am apropiat de râu și era pe punctul de a păși pe gheață, când am observat brusc că un tigru vine spre mine de pe malul opus jos Eram despărțiți de o sută de metri de spațiu deschis M-am dat înapoi și, ascunzându-mă în spatele unui trunchi de ulm, am scos în grabă o cameră și un teleobiectiv din geantă Vântul bătea în direcția mea, iar tigrul nu arăta nicio alarmă După ce am lăsat fiara să intre vreo douăzeci sau douăzeci și cinci de metri, am apăsat declanșatorul camerei și, fără să ridic privirea de la ocular, am deschis din nou obturatorul Acum o altă imagine era vizibilă în vizor: tigrul era alert, el era • FATA IN FATA CU NATURA simțit Am apăsat din nou pe trăgaci, iar când mi-am ridicat privirea de pe ocular, tigrul nu mai era sub stâncă, dar nu departe, pe mal El le înțepătură, întinsă pe burtă, doar vârful ei coada dădu convulsiv Nu era timp să se concentreze bine Dar ultimul cadru a fost, după părerea mea, cel mai interesant (din păcate, calitatea lui este foarte slabă)! Pe ţâşnind pe labe pe jumătate îndoite, tigrul se aplecă peste tot, întorcându-se să fugă El pleca Candidat la Științe Biologice V ZHIVOTCHENKO S-AR POATE JULIET SA SE TREZI? Am recitit recent Romeo și Julieta de Shakespeare Ceea ce mi-a atras atenția au fost cuvintele lui Lorenzo din prima scenă a actului al patrulea, adresate Julietei: Când bei toată soluția până la fund Un frig brusc te cuprinde Sângele trebuie să se oprească în vene Tu vei muri Nimic nu va trăda viața în tine: nici un oftat slab, nici o urmă de căldură Un fard de obraz va iesi de pe obrajii tai Doar obloanele Închideți bine ochii noaptea Membrele scapă de sub control Se vor înțepeni ca morții Într-o asemenea stare, asemănătoare cu moartea, Vei rămâne patruzeci și două de ore, Și după ele te vei trezi împrospătat Este posibil ca o persoană să rămână în aceea? în ce stare din punct de vedere al medicinei moderne sau această mișcare intriga este determinată de fantezia marelui dramaturg? O POZDNYAKOVA, profesor de engleză, Moscova Ce fel de drog i-a dat părintele Lorenzo Julietei? De ce medicamente incluse în farmacopeea actuală este cel mai aproape? S-ar putea trezi după ce a rămas fără niciun semn de viață timp de aproape două zile? S POPOV, Leningrad Doctor în științe medicale, profesorul Yu F KRYLOV răspunde cititorilor Shakespeare a descris destul de exact simptomele morții clinice Stop respirator, dispariția pulsului, paloarea mortală a feței, scăderea temperaturii corpului, în special la nivelul brațelor și picioarelor Această afecțiune poate apărea după doze mari de somnifere sau substanțe narcotice Aceste infuzii, luate în doze mari, duc la o stare asemănătoare visului Julietei Dar după câteva ore, dacă ajutorul nu este oferit la timp, apare moartea Salvați o persoană, scoateți-l din somn profund nu pot decât alte medicamente puternice, stimuli activitatea ruyuschie a sistemului nervos central: cofeină, citizină, stricnină, kerazol, cardiamină Dar acestea trebuie administrate imediat - la maximum o oră sau două după otrăvire Desigur, nu se poate vorbi despre vreo trezire într-o zi sau două Soții Capuleți credeau că Julieta era moartă În acele zile, o astfel de greșeală era destul de posibilă: la urma urmei, în trecut nu existau criterii exacte pentru stabilirea morții Prin urmare, era posibil să confundăm o persoană pe moarte sau un adormit adânc cu un mort Cazurile în care au încercat să îngroape oameni încă vii sunt descrise atât în literatura medicală specială, cât și în literatura de ficțiune De exemplu, scriitorul american Edgar Allan Poe mai multe povești similare din poveste, care se numește „Îgropat de viu” Iar în romanul lui Alexandre Dumas père Contele de Monte Cristo, Edmond Dantes, salvându-l pe Valentine de insidiosa doamnă de Villefort, îi dă fetei un fel de somnifer miraculos, iar apoi, când este îngropată în cripta familiei, o reînvie cu un alt medicament Istoria din punctul de vedere al medicinei moderne este complet neplauzibilă În tragedia lui Shakespeare, Hamlet, regele adormit este otrăvit prin turnarea infuziei de găină în ureche Acest lucru, desigur, va aduce rău, dar este imposibil să luați o viață în acest fel Din nou, exagerarea autorului, precum și trezirea miraculoasă a Julietei • PROBLEME DE CASĂ Descrierile sunt date pentru două dimensiuni Numerele dintre paranteze se referă la dimensiunea mai mare tricotare; banda elastica X ; ciorapi-purl (bucle purl pe față și bucle faciale pe partea greșită); ciorapi (bucle faciale pe față și dos pe partea greșită); „faguri” Se execută un multiplu de ochiuri primul rând: * Traversați bucle la dreapta (tricotați a doua buclă pe fața lucrării mai întâi și, fără a scoate prima bucla de pe acul de tricotat), traversați bucle la stânga (tricotați a doua buclă pe partea greșită a lucrării , mai întâi a doua buclă a frontului inversată, apoi prima buclă a frontului) * Repetați de la * la *; Rândul : tricotați cu bucle pe dos; Al -lea rând: * Traversați bucle la stânga, traversați bucle la dreapta * Repetați de la * la *; Al -lea rând: tricotați pe al -lea rând Modelul se repetă de la primul până la al -lea rând „Împletitură” dreaptă din bucle De la rândul până la al -lea, ciorapi; în al -lea și fiecare al -lea rând ulterior, traversați buclele spre dreapta „Împletitură” stângă din bucle De la rândul până la al -lea, ciorapi; în al -lea și fiecare al -lea rând următor, traversați buclele spre stânga Modelele A și B se tricotează conform schemelor Numerele din dreapta indică rândurile din față, tricotează rândurile greșite conform modelului Densitatea de tricotare Ciorapi: bucle în lățime și rânduri în înălțime sunt egale cu cm; "fagure": de bucle sunt egale în lățime cu cm, de bucle - , cm, de bucle - cm Model A și B: de bucle sunt egale în lățime cu cm PULLOVER DAMA (marimea - ) Material: ( ) g fire Spițe: , mm DESCRIEREA MUNCII Înapoi Se montează ( ) ochiuri pe ace și se lucrează cm în coastă X PENTRU CEI CARE tricotează În ultimul rând de elastic, creșteți uniform de ( ) ori buclă Continuați să tricotați, distribuind toate buclele după cum urmează: ( ) bucle în ochi ciorapi, bucle conform schemei A, bucle ciorapi, bucle în fagure, bucle ciorapi, bucle conform schemei B și ( ) bucle ciorapi-purl După tricotarea la cm de capătul benzii elastice, închideți pe ambele părți pe umeri de ori pentru ( ) bucle în fiecare al doilea rând Scoateți cele de bucle rămase pentru gât pe un ac de tricotat de rezervă Inainte de Se tricotează ca pe spate, dar cu gâtul adânc Pentru a face acest lucru, după tricotarea la cm de capătul benzii elastice, închideți cele bucle din mijloc Apoi, tricotați ambele părți ale față separat, închizându-se pe ambele părți pentru a rotunji gâtul încă de ori bucle, de ori bucle și de ori buclă în fiecare al doilea rând Umerii urmează descrierea spatelui Mâneca stângă Se montează ochiuri și se lucrează cm în coaste X În ultimul rând de elastic, adăugați buclă la intervale regulate de ori Apoi, tricotați, repartizând buclele astfel: bucle în ciorapi-puc, de bucle conform schemei A și bucle în ciorapi-puc La tricotat, adăugați pe ambele părți o buclă de ( ) ori pe fiecare al optulea rând, de ( ) ori pe fiecare al șaselea rând, de ori pe fiecare al patrulea rând și de ( ) ori pe fiecare al doilea rând La cm de la capătul elasticului, aruncați toate buclele pe un rând Mâneca dreaptă Tricotați la stânga, pe cele douăzeci de bucle din mijloc, urmați modelul conform schemei B Asamblare Fixați piesele finite pe model, ΙΞ ΙΞ ΙΞΙ ΞΞΞΞΙ ZEEZIIIZI iigsE=aeaa=g'ee ! ΞΞΕΏ=Εΰ=Γ!ΕΞΕΕ -SEEEE· KEZE VEZ!- EEHL ΉΞΞΞΞΙ MEEEEP! ■BEBE· ZEEYAP MEEEZI ■ΕΕΞΕΕ! !YEEE£=П£=аЕЗ: Ι ΞΕΒΒ ΕΕ! - ΙΞΞΕΙ IEEE IESE! IEEE ¡synai L Õ] DESPRE ΙΞΙ ІІ ΙΞΙ ІѲІ unsprezece oh oh O O O O O O Schema A Convenții - bucla frontala; - bucla pentru dos; - Încrucișați bucle spre dreapta (înlăturați bucle de pe acul de tricotat de rezervă pentru lucrarea specificată, tricotați faciale, apoi faciale din acul de tricotat de rezervă); - Traversați bucle spre stânga (înlăturați bucle de pe un ac de tricotat de rezervă pe fața lucrării, tricotați în față, apoi în față cu un de rezervă ace de tricotat); ii stropiți cu apă și lăsați să se usuce Coaseți cusăturile umerilor Pe ace de ciorapi de , mm, ridicați de bucle în jurul gâtului, inclusiv buclele gâtului spatelui, luate pe un ac de rezervă Se lucrează cm în coastă X peste guler și se ridică toate ochiurile Coaseți cusăturile laterale și ale mânecilor, introduceți mânecile în mâneci Întoarce gulerul până la jumătate JACHETA BĂRBAȚI (mărimea - ) Material: ( ) g fire Spițe: , mm DESCRIEREA MUNCII Înapoi Tip ( ) bucle pe ace și tricotați cm cu o bandă elastică Desen model al unui pulover pentru femei (mărimea - ) x Pe ultimul rând, creșteți st uniform de ori Apoi, tricotați, repartizând buclele astfel: bucle în ciorapi-puc, bucle pentru „împletitura” dreaptă, bucle ciorapi-purl, ( ) bucle în fagure, bucle ciorapi-purl, bucle conform schemei A, bucle pentru ciorapi-dur, de bucle conform schemei B, bucle pentru ciorapi-dur , ( ) bucle „fagure de miere”, bucle pentru ciorapi-dur, bucle ale „împletiturii” stângi și bucle de ciorapi-dur La cm de capătul elasticului se închide pe ambele părți pe umeri dată pentru bucle și de ori pentru bucle ( dată pentru și de ori pentru bucle) Legă restul de de ochiuri pe un rând Schema B - bucle se încrucișează spre stânga (se scoate bucle pe un ac de tricotat de rezervă pe fața lucrării, se tricotează pe partea greșită, apoi din față cu un de rezervă ace de tricotat); - Încrucișați bucle spre dreapta (înlăturați buclă de pe un ac de tricotat de rezervă pe partea greșită a lucrării, tricotați în față, apoi pe partea greșită de la acul de rezervă) Raft din stânga Se montează ( ) ochiuri și se lucrează cm în coaste x Pe ultimul rând de coastă, creșteți uniform de ori, m la fiecare rând Apoi, distribuiți buclele după cum urmează: bucle în ciorapi-purl, bucle pentru „împletitura” dreaptă, bucle ciorapi-purl, ( ) bucle de „fagure”, bucle ciorapi-purl, bucle conform schema A, ciorapi -buc roșu și margine La cm de capătul coastei, la capătul rândului gâtului se mulează x ( ) ochiuri, x ochiuri, de ( ) ori de ochiuri și de ( ) ori ochi Umerii urmează descrierea spin- ki Raft din dreapta Se realizează în imagine în oglindă, dar buclele sunt distribuite Desen al unui model de pepiniera unui bărbat (mărimea - ) se tricotează după cum urmează: margine, buclă de ciorapi-purl, de bucle conform schemei B, bucle de ciorapi-purl, ( ) bucle de "fagure", bucle de ciorapi-purl, bucle din stânga " împletitură" și ciorapi - bucle la dos Mâneca stângă Se montează ochiuri pe ac și se lucrează cm în coaste x Pe ultimul rând, creșteți uniform de ori ochi și se distribuie astfel: ochiuri în șosete dos, ochiuri în șosete dos și ochiuri în șosete dos La tricotat, adăugați pe ambele părți de ori câte o buclă în fiecare al șaselea rând și de ori câte o buclă în fiecare al patrulea rând (de ori în fiecare al șaselea rând și de ori în fiecare al patrulea rând) La cm de capatul elasticului, inchideti toate buclele in acelasi timp Mâneca dreaptă Se lucrează conform instrucțiunilor pentru mâneca stângă, dar se lucrează A pentru cele de ochiuri din mijloc Asamblare Fixați toate detaliile pe model, stropiți cu apă și lăsați să se usuce Coaseți cusăturile la umăr, lateral și la mâneci Introduceți mânecile în armuri Se montează І ochiuri de-a lungul gâtului și se tricotează: primul rând (față) - margine, * dos, facial * Repetați de la * la * și încheiați rândul cu două faciale De la al -lea la al -lea rând, se tricotează după model și se leagă în ritmul benzii elastice X Pe marginile raftului, formați de bucle pentru curele, tricotați-le cu o bandă elastică x În al patrulea rând al curelei din stânga, lucrați bucle pentru nasturi: tricotați bucle, tricotați bucle, * tricotați bucle, Închideți bucle * Repetați de la * la * de ori, apoi tricotați bucle, legați bucle și tricotați bucle Tricotați ochiuri pe rândul următor Când bretelele măsoară , cm, se ridică toate ochiurile în nervuri X M GAY-GULINA Conform materialelor revistei „Burda” (Germania) • Compania japoneză Toshiba a lansat un port chei cu un receptor stereo încorporat care funcționează în banda VHF Ascultați-l, desigur, prin căști Pentru a demonstra capacitățile celui mai subțire fascicul al unui laser ultraviolet, specialiștii din Germania de Vest au decupat un fel de aparate de comutare auto dintr-un păr uman • Grădinarul amator Paul Buhler (Elveția) a pierdut un inel de aur pe terenul său în urmă cu câțiva ani Căutarea s-a dovedit • Un tun unic „de piele” poate fi văzut în colecția Muzeului Militar din Praga A fost realizat de armurieri italieni în secolul al XVI-lea „Pistolul este o țeavă de bronz, strâns învelit cu multe straturi de piele pentru fiabilitate Lungimea țevii este de de centimetri, calibrul este de de milimetri • În martie , primele fotografii reproduse tipografic au împlinit o sută de ani Primele două fotografii au fost tipărite în Gazeta Illustrată, publicată la Leipzig, în numărul din martie Înainte de aceasta, ziarele și revistele erau ilustrate doar cu gravuri Principiul tipăririi raster a fotografiilor, care sunt folosite și astăzi, a fost propus de Georg Meisenbach din München axul piciorului Astfel de cele mai bune operații cu laser pot fi efectuate pe obiecte biologice, precum și pe plachete de siliciu în fabricarea microcircuitelor zadarnic Dar toamna trecută, la recoltarea morcovilor, a fost găsit un inel: morcovi au încolțit prin el (vezi foto) * Un meteorit mare a fost găsit în deșertul Gobi din Xinjiang (RPC) (vezi fotografia) După greutate, mai mult f În apropierea gării principale din Düsseldorf (Germania), a fost instalat un instrument combinat care măsoară nivelul de zgomot și gradul de poluare a aerului cu monoxid de carbon și oxizi de sulf Valorile măsurate apar pe un afișaj luminos Cea mai mare colecție de cărți despre ciuperci din RDG este păstrată în Biblioteca Dresda În „New Herbalist”, apărut în jurul anului , autorul dă deja semne de ciuperci comestibile și otrăvitoare Dar prima lucrare științifică despre micologie poate fi considerată cartea lui Charles de Lecluse, Rariorum plantarum historia (Istoria plantelor rare), publicată la Anvers în în latină Această lucrare este disponibilă și în bibliotecă * Nicole Bourdina, o studentă de ani din Germania, a doborât recordul mondial de viteză la dactilografiere cu de lovituri pe minut Acesta este cu șapte bătăi mai mult decât vechiul record d Cercetătoarea italiană Eugenia Natopi studiază stilul de viață al pisicilor fără stăpân, care au devenit numeroase în ultimii ani pe străzile Romei Sna a descoperit că stilul de viață urban le-a schimbat radical comportamentul De obicei, pisicile sunt considerate individualiste (amintiți-vă, de exemplu, „pisica care mergea singură” a lui Kipling), iar acestea umblă, caută prin coșurile de gunoi și vânează în grupuri de - de animale Acest comportament este, în general, unic pentru felinele care trăiesc singure sau în familii mici Turmele de pisici romane pot fi doar comparate de tone - ocupă locul trei în lume Nu se știe când a căzut meteoritul ce zici de mandriile leilor, dar nu ajung la asemenea numere În imagine: zona de vânătoare a acestei turme este ruinele Colosseumului Pisicile străine nu îndrăznesc să încalce limitele site-ului f În secolul al XV-lea, în Slovacia de Est erau folosite monede de sticlă Mostre de bani de sticlă au fost păstrate în muzeele din Cehoslovacia el C/tuuityatt G „Știință și viață” nr Φ : b k : e R : e C:e F : < C : < La< ! Marele maestru E VASYUKOV comentează Când acest număr al revistei noastre era pregătit pentru publicare, în meciul pentru campionatul mondial de șah dintre marii maeștri Anatoly Karpov și Garry Kasparov, scorul după cel de-al douăzeci și șaptelea joc era : în favoarea lui A Karpov, care apăra titlul său de campion mondial Când cititorul va primi numărul din ianuarie a revistei Știință și viață, probabil că câștigătorul meciului va fi deja cunoscut, iar meciul în sine va deveni istorie În acest număr, marele maestru internațional Evgeny Vasyukov comentează al treilea și al șaselea joc al meciului Terț Amenințarea cu un check cu cavalerul pe d îi permite Albului să câștige timp pentru ca pionii să captureze centrul Este curios că campionul mondial A Karpov preferă să joace astfel de formații cu piese albe, în timp ce adversarul său preferă să joace cu piese negre de с Kн КІсЗ ab КЗ Сe Сe — - bb Ce Cb fb Această poziție este un invitat frecvent în competițiile de șah Iar continuarea obișnuită pentru Negru este Rd Kasparov, în tăcerea biroului, a pregătit o continuare complet nouă, care nu a fost încă văzută în antrenamentele serioase ale turneului Ka A KARPOV—G KASPAROV Apărarea siciliană e c Kn e d ed Nxd Neb Nb Albul se confruntă cu o dilemă: ar trebui să schimbe pionul central central cu pionul b de flanc al Negrului sau ar trebui să se retragă modest cu dama sa în pătratul c ? Karpov alege continuarea cea mai principială Jocul a trecut de la deschidere, ocolind jocul de mijloc, într-un final complex Ultima mutare a Albului cu turnul a pe careul dl a căzut evident din câmpul vizual al lui Kasparov în pregătirea acestui joc La urma urmei, în cazul mișcării sugestive JIfdl, Negrul ar obține un joc bun continuând Cn atacând pionul b Schimbul de pioni-b cu pioni-e în avantajul Albului După Be NK White avea să-și poată pune în mișcare pionii de pe partea de damă în curând și să preia inițiativa Nevrând să conducă o apărare pasivă, Kasparov a sacrificat un pion după de minute de deliberare d ?! f Nf cd ed Rxd Seb Lbb! Această poziție a stârnit cele mai vii discuții între experții prezenți la meci – maeștri, mari maeștri și observatori de șah Poziția este de așa natură încât Negrul este pe cale să facă o remiză, iar experimentul său de deschidere va fi încununat de succes Dacă ar fi fost un alt jucător de șah în locul lui Karpov, probabil așa s-a întâmplat Însă campionul mondial nu este fără motiv renumit pentru tehnica sa în filigran Cu literalmente singurele mișcări, el bâjbâie după slăbiciuni în formația lui Negru C: a Una dintre recomandările interesante pentru Black a fost Nf , după cum a subliniat GM R Vaganian R:a R Iată o poziție care a apărut aproape cu forța după un sacrificiu de pion ȘI Acum, s-ar părea, pionul complet inofensiv al Albului b va „face vremea” Bc Re B ! Leb Cu ultimele două mișcări, Albul a deschis calea pionului său trecut cu tempo Acuratețea calculului lui Karpov a fost relevată în variația Rxb Nxb Bc Kd ! C : ab (nu mai bine și C : f I din cauza simplului Kr : fl) N: e N: fl K: fl Albul are un avantaj material suficient pentru a câștiga b Nb Bf Be Nc ! Bd R< ! CC În acel moment, unora dintre fanii lui Kasparov, care stăteau în Sala Coloanelor, li s-a părut că acesta a luat inițiativa, iar în tăcerea încordată, cu totul neașteptat, s-au auzit mai multe aplauze de aprobare Următoarea mișcare a lui Karpov risipește toate iluziile lui Black L<! ! Karpov realizează avantajul cu mare energie, precizie și grație Ai putea spune că s-a terminat acum Pe Bxc Albul a pregătit Rxe fe Rxe Kd Bd Rxb Bc cu o victorie Finala, petrecerile sunt de asemenea foarte frumoase Rg Rxb Rxd LeII Rs Sb! Coarda finală Black și-a dat demisia După Rxc Rxe Rd Bc Albul a rămas cu o piesă în plus, deoarece cavalerul Negrului nu poate trece pe rangul opt din cauza șahmat Campioana mondială a găsit întotdeauna cea mai bună continuare Este greu de punctat un moment în care Kasparov, după ce a sacrificat un pion, ar fi putut salva jocul A șasea tranșă G KASPAROV—A KARPOV Pe vremuri, apărarea indiană a reginei era sinonimă cu o remiză Aceasta este una dintre cele mai pline și pline de acțiune versiuni de debit din aceste zile De regulă, în New Indian Defence, există o luptă pentru posesia pătratului e Pentru a face acest lucru, Negrul păstrează episcopul și b sau, ca în acest caz, avansează pionul d d Ne sat Bc Kfd Cavalerul alb din centru este prea puternic, iar Negrul trebuie să-l elimine Kxd Kxd Kd Rc e Așadar, Albul a capturat centrul cu pionii săi și a efectuat avansul programului e Cu următoarea mutare, Negrul caută să determine poziția pionilor din centru b Lei de be Kb Era posibil și î Hr În acest caz, Albul ar avea șanse ceva mai bune după Qa Bb Qc c Destul de stilul lui Kasparov Îi place să aibă duo-ul de pioni d -e în tabăra lui O altă posibilitate interesantă din partea lui Alb a fost c Na Qc Pe măsură ce textul continuă, Albul acordă inițiativa lui Negru pe partea de damă, dar păstrează posibilitatea unei descoperiri periculoase în centru cb Rsі Ca Rs Ka Poate mai flexibil a fost Qc Cal L : s F : s Qa Apărarea Indiei Reginei d Kf c e Kf b g Sab b b + Cd Ce Cp - - Poziția imaginii Majoritatea figurilor sunt situate de-a lungul verticalei „a” Fghii?! Rc ?! Un mic schimb de plăcere Albul putea, jucând d , să pătrundă imediat în centru, iar negrul, la rândul său, în loc de ultima mutare, a avut ocazia să joace B , sau altfel Nb Nb Qc și dacă Qe , apoi b Acum White reușește să realizeze descoperirea planificată în centru K Qb d ed ed KsZ Φΰ ! După schimbul de matci, pionul alb din centru devine pare extrem de periculos F: < R: < R: a ?! Poziția a escaladat până la limită Pionul d alb este o forță uriașă și un pericol pentru negru La rândul său, Karpov își urmărește constant planul riscant și câștigă pionul turn al lui White La un moment dat, campionul mondial Emmanuel Lasker a spus că este mai bine să duci la îndeplinire un plan greșit (desigur, când vorbim despre o întâlnire la un asemenea nivel, acesta poate fi un plan riscant) decât să joci fără un plan deloc sau abandonează-ți planul la jumătate Cabina?! Cavalerul din pătrat sb asistă cu mare succes pionul d care se îndreaptă către regine Este suficient ca Albul să facă schimb de episcopi în pătrate întunecate, iar jocul va fi practic decis Dar toate acestea sunt din domeniul raționamentului general După cum sa dovedit, în acest caz, săritura koya non-standard pe careul Í este mai periculoasă, ceea ce a pus probleme dificile pentru Negru din cauza amenințării cu d Dar în acel moment nu era ușor să presupunem că negrul ar avea rezerve pentru a menține echilibrul Bc Ch Albul are o gamă largă de continuări de atac De exemplu, Se Le (singular) Lai Kb Sau imediat B cu amenințarea lui Lai Nici sarcina negrului nu a fost ușoară după Ne + Bxe Rxe Cea mai bună opțiune defensivă în acest caz a fost b Ra Bd B : < N : d Kpf ! În cele din urmă, negru a oftat cu o oarecare uşurare d X ! Destul de stilul lui Karpov În acest moment, pasiunile din centrul de presă al meciului au fost încălzite la limită Mulți căutau cum va salva Karpov jocul Ai noi Cu cele două mișcări ale sale, campionul mondial a creat premisele pentru a prelua inițiativa Cabana Bg pare puternic, dar chiar și în acest caz Negrul joacă Rgі ! Csb Cs , a deținut funcția B Bg Ar fi putut părea că jucând b Negrul își menține echilibrul În realitate, Kasparov a pregătit o combinație de frumusețe uimitoare - d ! b Nb Rxb Bxb și, în mod ciudat, negrul pierde în toate variantele De exemplu, b Bc ! Re + R : e b *+ Kpg Cea mai paradoxală poziție Negrul are o regină în plus, dar este lipsit de apărare împotriva amenințării mate pe d sau e Nu salvează nici măcar Lgі Rec Rxd Bxd g (altfel mat de-a lungul rangului opt) Re + Kpg R Este interesant că și Karpov a văzut toate acestea, care a avut timp, după cum se spune, de pierdut Următoarea mișcare a fost neașteptată pentru Kasparov Re ! Ne f ! Asta e ideea Din nou, o remarcă foarte puternică din partea lui Karpov Deodată, rolurile s-au schimbat Kas Parov, care până în acest moment, probabil, era sigur de victorie, și-a pierdut capul și, făcând următoarea mișcare, a oferit egalitatea d ? După cum sa dovedit, o mișcare pierzătoare! Bxb Rxe a făcut egal Rg B : b fe Ssb Kre ? е І a fost foarte puternic Lai Kre R : a Kpd Lab Krc Poate că, în acest caz, s-ar fi făcut fără reluare Dar, după cum se spune, răul fără bine nu se întâmplă Adversarii noștri ne-au oferit un final de turneu foarte interesant B:b ! Nxb Rxe + Kpxd Rxb Ksb Rx b Re Centrul de presă al meciului a fiert literalmente înainte de începerea jocului Poziția amânată a stârnit cel mai viu interes al specialiștilor Cu toate acestea, nu a existat un consens în evaluarea poziției Este suficient avantajul pozițional al campionului mondial pentru a câștiga? Karpov a avut o mulțime de opțiuni pentru mutarea sigilată, dar a preferat La Planul negru de a câștiga este departe de a fi simplu Atuul lor este o leshka care trece de-a lungul liniei „a” Împingând-o înainte, Negrul încearcă să lege forțele lui Alb - turnul și regele, iar apoi, străpungând liderul și partea regelui, îl pune pe Alb într-o poziție dificilă La O mișcare proastă este Re , care a fost urmat de a Rxg a Rg +Kpc RxKb a Loeb a , iar Negrul câștigă ușor Krb La a Kpfl a Re a fost de asemenea bun, tăindu-l pe regele alb din flancul reginei Campionul mondial se străduiește să câștige în modul de mai sus și nu se abate de la planul său Ke Kc Kpd a Kpcl Kpd f Ke Kry R + Edge R ! L : aZ L : Finalul jocului de pion este fără speranță pentru Alb Schimbul de pioni a fost în avantajul Negrului Regele alb este tăiat de-a lungul primului rang și este departe de partea regelui Iar negrul are posibilitatea de a coordona forțele turnului și ale regelui pentru a ataca pionii albi Kpbl Jld Laboratorul K Ra g Laboratorul g ! R : Rg Negrul a sacrificat temporar chiar și un pion, dar albul nu își poate păstra câștigurile Ei pierd treptat ambii pioni R - Ke H R Kpcl KrI Kpdl Kp : g Kpel Kpg Rg g R R Kpe Re - Kpdl Kp : g Kpg Rg g R R R JI Kpe Rxf Pe tablă a apărut un endgame binecunoscut în teorie, pierzând pentru partea mai slabă White s-a predat Duel dramatic! CĂLĂTORIA BILETULUI DE LOTERIE Magicianul îi cere privitorului să-și dea inițialele și le notează în colțul unui caiet mic Toată lumea se poate asigura că nu există alte inscripții pe foaie Magicianul smulge o bucată de hârtie din caiet, o pliază, o pune sub batistă și îl invită pe unul dintre spectatori să țină bine nota prin batistă Apoi cere cuiva un bilet de loterie, îl pliază și îl pune sub a doua batistă Biletul este ținut și de un alt spectator printr-o batistă Magicianul ordonă ca biletul și biletul să schimbe locurile Spectatorii își desfac eșarfele și văd că ordinul magicianului a fost îndeplinit Iar pe bilet, unde anterior erau doar inițialele privitorului, se scrie și numărul biletului FOCUS SECRET Pentru a demonstra trucul, ai nevoie de un bilet de loterie, un caiet mic și două batiste Pregătiți caietul după cum urmează: tăiați colțul din dreapta jos de pe foaia de sus (prima), dimensiunea secțiunii tăiate ar trebui să fie astfel încât să puteți scrie inițiale pe următoarea foaie (a doua de sus) Pe a doua foaie scrie • FOCALIZAREA Secțiunea este condusă de Artistul Poporului din URSS Harutyun HAKOBYAN numărul și seria biletului dvs prestabilit Hârtia din caiet trebuie să fie suficient de groasă pentru ca inscripția să nu strălucească Pune blocnotesul în buzunarul din stânga al jachetei Pune biletul preapliat în buzunarul din dreapta al jachetei, pune un creion în același loc Când iei mâna în buzunar după un creion, scoți biletul, ținându-l între degete Deschideți un caiet (foaia de sus este cu fața spre dvs ) și trageți o linie groasă, ca și cum ar marca un loc pentru scrierea inițialelor de-a lungul marginii colțului Această caracteristică maschează linia de tăiere Cere spectatorului inițiale și scrie-le în colț, apoi arată-i spectatorului ce ai scris Întoarce caietul spre tine și rupe a doua foaie, desigur, cu inscripția spre tine Îndoiți hârtia într-un pătrat mic Când puneți mâna sub batista, lăsați un bilet sub ea și ascundeți nota între degete Luați biletul de la privitor Îl îndoiți, puneți mâna sub a doua batistă, lăsați un bilet sub ea, ascundeți biletul în mână, apoi îl transferați în buzunar • PENTRU SĂNĂTATEA TA Convorbiri despre droguri Secțiunea este întreținută de Donatorul de Științe Medicale Yu KRYLOV CUCERIREA OBOSOLEI Doctor în științe medicale S SOKOLOV, șeful laboratorului de farmacologie al Institutului de plante medicinale (VILR) All-Union În zilele de primăvară sau toamna târzie, mulți se simt adesea obosiți, se simt letargici, literalmente „adorm din mers” Astfel, în limbajul sportivilor, pierderea formei se manifestă la fiecare strict individual: gradul de oboseală poate fi mai puternic sau mai slab, iar durata unor astfel de perioade este mai lungă sau mai scurtă Dar într-un fel sau altul, o scădere a capacității de muncă, distragere a atenției, incapacitatea de a se concentra asupra unui lucru sunt observate din când în când la aproape toți oamenii Cum să faci față unei asemenea oboseli? În fiecare zi, corpul uman cheltuiește și apoi reface din nou puterea pierdută Stresul fizic și nervos excesiv duce la epuizarea resurselor energetice ale organismului Aceasta este ceea ce numim oboseală cronică Sunt declanșate mecanisme de inhibare de protecție, iar organismul este oprit de la locul de muncă Are nevoie de odihnă Semnalul despre suprasolicitarea viitoare este dat de sistemul nervos central, în principal de secțiunile sale superioare - cortexul cerebral și centrii subcorticali Performanța noastră generală depinde în principal de starea lor Sarcina muncii intelectuale cade pe o mică parte a cortexului cerebral - doar câteva milioane de celule nervoase (neuroni) funcționează, în timp ce miliarde dintre ele sunt inactive Cu toate acestea, toată lumea știe din propria experiență că uneori obosești de stresul psihic nu mai puțin decât de cel fizic Aceasta este dar cu faptul că țesutul nervos cheltuiește multă energie, ceea ce necesită reaprovizionare De exemplu, creierul, care cântărește doar - , la sută din greutatea corpului, consumă aproximativ o cincime din toate resursele energetice necesare organismului Dar dacă în timpul muncii fizice intense încercăm să compensăm consumul de energie prin creșterea conținutului de calorii din dieta noastră zilnică, atunci acest lucru nu se întâmplă de obicei cu stresul intelectual Oamenii ocupați mental devin adesea atât de obosiți încât își pierd pofta de mâncare Oboseala nu trebuie de temut - acesta este un proces fiziologic natural al corpului, „răspunsul” lui la încercările noastre de a ne supraîncărca peste măsură Odihna și somnul sănătos zilnic redau vigoare și eficiență unei persoane sănătoase Numai suprasolicitarea cronică este periculoasă (și acestea sunt dureri de cap, insomnie și nevroză), cauzate de sarcinile grele și lipsa timpului de recuperare Această stare neplăcută este din ce în ce mai mult numită „boala secolului” Există un remediu pentru oboseala cronică? Fara indoiala Aceste metode sunt simple și binecunoscute: organizarea corectă a muncii, rutina zilnică normală, odihna adecvată, educația fizică și sportul, respingerea obiceiurilor proaste și a exceselor Într-un cuvânt, tot ceea ce numim un stil de viață sănătos Una dintre principalele surse de refacere a resurselor energetice pentru organism este o rațională, echilibrată alimentatie echilibrata Pentru a restabili pe deplin puterea, aveți nevoie de alimente bogate în vitamine, săruri minerale și oligoelemente Mierea, laptele acru, uleiul de pește, varza proaspătă, napii, morcovii, coacăzele negre, măceșele, cătina și alte produse sunt absorbite în mod deosebit de rapid de organism și îl readuc la capacitatea de lucru Și totuși, de multe ori oboseala nu poate fi depășită, dar este necesar cu orice preț să aduni puteri pentru a duce la bun sfârșit cutare sau cutare sarcină Recent, oamenii din străinătate au început să se implice în așa-numitele medicamente psihofarmacologice care au proprietatea de a influența activ activitatea creierului În primul rând, aceștia sunt psihostimulanți sintetici puternici, cum ar fi fenamina Actualitatea utilizării unor astfel de medicamente în fiecare caz poate fi determinată numai de un medic Faptul este că chiar și o ușoară supradoză poate provoca o afecțiune care pune în pericol sănătatea Corpul începe să lucreze peste posibilitățile sale - senzația de oboseală este paralizată, deoarece sistemul nervos este stimulat cu un bici După o îmbunătățire pe termen scurt a stării de bine, apare inhibarea patologică a tuturor funcțiilor vitale de bază Este clar că stimulentele de acest fel nu pot fi utilizate pe scară largă în medicină din cauza efectelor secundare negative Prin urmare, atenția oamenilor de știință din ultimele decenii s-a îndreptat către căutarea de tonice, care, chiar și cu o ușoară creștere a dozei, nu ar provoca o stare depresivă la o persoană Astfel de substanțe au fost găsite în natură la unele plante și, pe baza lor, un întreg grup de medicamente a fost acum introdus în practica medicală pa medicamente biostimulatoare eficiente Plantele care „înfrânge oboseala” sunt cunoscute de secole Din generație în generație, medicina tradițională și-a transmis secretele Jurnalul „Știință și viață” a scris de multe ori despre plantele relicve găsite în Orientul nostru Îndepărtat - nalucă înaltă, iarbă de lămâie chinezească, eleuterococ înțepător, aralia manciuriană, Rhodiola rosea și, bineînțeles, despre legendara „rădăcină a vieții” - ginseng (Vezi Nr , ; Nr , ; Nr , ; Nr , ; Nr , ; Nr , ) Majoritatea legendelor înconjoară, probabil, ginseng-ul Din cele mai vechi timpuri, a fost folosit pentru a crește tonusul, pentru a întări puterea și sănătatea și chiar pentru a prelungi viața S-a observat că ginsengul ajută la adaptarea la schimbările condițiilor de mediu (sau, așa cum spunem acum, se adaptează), îmbunătățește rezistența la boli Studii științifice serioase ale proprietăților medicinale ale acestei plante au fost întreprinse abia în ultimii - de ani Experimental și practic s-a stabilit efectul benefic al așa-numitelor preparate galenice (tincturi, extracte) de rădăcină de ginseng asupra sistemului nervos central Continuă să fie folosite ca tonic și tonic general, sunt recomandate pacienților care au avut boli debilitante severe și stres Recent, în unele regiuni ale țării (în Orientul Îndepărtat, în Caucaz, Ginseng obișnuit Plantă erbacee perenă din familia Araliaceae Înălțime - până la - de centimetri În fiecare an la noi se recoltează doar câteva sute de kilograme din rădăcina acestei plante Ginseng este cultivat într-o serie de ferme din Primorye, Caucaz și partea europeană a URSS În ultimii ani, s-a lucrat la cultivarea artificială a culturilor de celule de ginseng Sunt folosite în industria parfumurilor și în industria alimentară Există un control medical al extractelor alcoolice din aceste celule Schisandra ntaisny O liană lemnoasă din familia Magnolia cu lungimea de până la - metri Se găsește în Primorye, în Sakhalin de Sud, în China de Nord și în Peninsula Coreeană Infuzia vindecatoare se obtine din fructele si semintele plantei Nu cu mult timp în urmă, în taiga Ussuri, a fost plantată prima plantație de viță de vie de magnolie din țară care a dat deja primele tone de fructe de pădure valoroase Rhodiola rosea (rădăcină de aur) Plantă erbacee perenă din familia Tolstyannovy, înălțime de - cm Găsit în Siberia și Far Boston În scopuri medicinale se folosesc rizomii tuberoși ai plantei ze, în partea europeană), ginseng-ul a început să fie cultivat artificial, dar această plantă rămâne în continuare extrem de rară și chiar exotică Nu întâmplător este inclus în Cartea Roșie a URSS și este sub protecție Colectarea ginsengului este posibilă numai cu permisiunea specială și în limite limitate Prin urmare, preparatele de ginseng sunt aproape imposibil de găsit pe rafturile farmaciilor De câteva decenii, lumea a căutat plante care să aibă aceleași Leuzea asemanatoare sofranului (radacina maral) Planta erbacee perena din familia Compositae inaltime de - cm Crește în Altai și Sayan, pentru recoltarea industrială introdusă în cultură Extractul din rizomul de leuzea se adaugă la fabricarea băuturii fortificate „Sayany” Eleutheronoccus înțepător Un arbust mare din familia Araliaceae Este distribuit în pădurile din Paradisul Primorsky și în partea de sud a insulei Sakhalin În scopuri medicale, se recoltează rădăcinile plantei, din care se face un extract lichid Aralia Manciurian Un copac mic înălțime de un metri și jumătate până la trei Este răspândit pe scară largă în Primorye, Regiunea Amur, în Peninsula Coreeană și în China de Nord În medicină se folosesc rădăcinile din care se prepară tinctura și saparalul Naluca este mare O altă plantă din familia Araliaceae este un arbust presărat dens cu spini cu un rizom târâtor lung Apare în Primorye în centura pădurilor de molid Tinctura din șoricel zamanihi este similară ca proprietăți cu ginseng-ul, dar este inferioară în ceea ce privește efectul său asupra organismului precum ginsengul, proprietăți biostimulatoare Primii „deputați” ai ginsengului au fost rudele botanice cele mai apropiate ale sale - aralia manciuriană și eleuterococul spinos În unele proprietăți vindecătoare, nu erau inferioare „rădăcinii vieții”, iar în unele cazuri chiar și-au depășit omologul în efecte tonice și adaptogene Lista plantelor biostimulante este în creștere Alți câțiva reprezentanți ai florei siberiei și ai Orientului Îndepărtat - viță de vie de magnolie chinezească, zamaniha înaltă, leuzea asemănătoare șofrănelului, Rhodiola rosea au servit drept bază pentru crearea unei game largi de preparate medicinale, băuturi tonice și concentrate de restaurare Din păcate, majoritatea acestor plante sunt la fel de rare ca ginseng-ul și sunt enumerate în Cartea Roșie a URSS Dar în ultimii ani, grădinarii amatori i-au crescut din ce în ce mai mult pe parcelele lor - și nu numai în Siberia, ci și în țările baltice, Ucraina și Rusia centrală La fel ca majoritatea medicamentelor, plantele biostimulante trebuie luate numai cu prescripția medicului Dar totuși există oameni (și nu sunt atât de puțini dintre ei) care, neglijând sfaturile rezonabile, încearcă să se trateze singuri, uitând că o doză nemoderată, precum și contraindicațiile medicale generale, le pot anula toate eforturile sau chiar le pot face rău Și apoi chiar și ginseng miraculos în inepți mâinile pot provoca insomnie, dureri de cap, greutate în inimă Aralia, care ridică tonusul general, este contraindicată pentru hipertensiune arterială (hipertensiune), iarba de lămâie nu trebuie luată cu deficiențe ale sistemului cardiovascular și persoanelor predispuse la insomnie Doar un specialist cu experiență poate determina cu exactitate care dintre biostimulatori va ajuta organismul să depășească suprasolicitarea, să prescrie durata cursului de tratament și doza Sau el te va sfătui să te descurci cu totul fără tonice, înlocuindu-le cu alte metode de pro filaxie Pentru o lungă perioadă de timp, oamenii de știință nu au putut determina exact care sunt substanțele conținute în ginseng și altele asemenea care formează principiul lor activ? La începutul anilor , glicozidele triterpenice au fost izolate din rădăcinile de ginseng, eleuterococ și aralia Ei posedau toate proprietățile vindecătoare principale ale acestor plante Dar considerați-le absolute principiul activ al biostimulanților este încă imposibil, deoarece organismul este afectat de o întreagă gamă de substanțe, care nu sunt toate exact cunoscute științei Un deceniu mai târziu, a fost dezvoltată o tehnologie domestică pentru obținerea glicozidelor triterpenice din aralia Manciuriană Astfel, a luat naștere un nou preparat medicinal, numit „saparal” S-a bazat pe trei compuși cu efect tonic pronunțat asupra organismului Acum se lucrează la izolarea industrială a componentelor medicinale din rădăcinile de ginseng și eleuterococ Saparal s-a dovedit a fi un tonic activ Odată ajuns în organism, „reîncarcă bateriile” creierului, previne epuizarea țesutului nervos și restabilește puterea pierdută Acțiunea sa persistă câteva luni după terminarea cursului de tratament De asemenea ca și alte medicamente biostimulatoare, saparal este disponibil în farmacii pe bază de rețetă • ATELIER PSIHOLOGIC Formarea capacității de a gândi logic REZULTATELE TURNEULUI După încheierea turneului de fotbal, echipa Start, care a câștigat locul I, a înscris puncte, diferența dintre goluri marcate și primite : Pe locul doi cu puncte se află echipa Meteor, care a marcat goluri și a primit Pe locul trei se află Luch, care are puncte, a marcat și a primit goluri Vympel a închis tabela, având un punct, înscris și goluri Toate echipele s-au jucat într-un singur meci Determinați rezultatele întâlniri individuale, amintindu-ne că o echipă primește puncte pentru o victorie, pentru o egalitate și pentru o înfrângere Y Malyshev (Toliatti) TOTUL PENTRU BIROUL Pentru birou, au fost achiziționate de articole pentru de ruble: scaune pentru ruble, scaune pentru ruble și registre de conturi pentru de copeici Câte și ce articole au fost achiziționate? CINE a spart sticla! Se auzi un zgomot de sticlă spartă în apartament și prin fereastră o minge de fotbal lovită Proprietarul a fugit în curte cu mingea în mâini și a văzut nouă băieți derutați - Cine a făcut? întrebă el cu severitate Andrei Dima a făcut-o Boris Nu este adevarat Victor Am spart geamul Gennady Acest lucru a fost făcut de Victor sau Ivan Boris minte Eugene L-a spart pe Victor Zhenya Nu, Victor nu s-a prăbușit Ivan Nici Viktor și nici eu nu avem nimic de-a face cu asta Constantin Ivan are dreptate, dar nici Dmitri nu este de vină Ulterior a fost dezvăluit că cei trei băieți spuneau adevărul Cine a spart sticla? VIAŢA ŞTIINŢIFICĂ” < ŞTIRI DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDIŢII PE TESSEREA CONVEYOR-SILICON Una dintre cele mai atractive moduri de utilizare a energiei solare este conversia ei directă în energie electrică în fotoconvertoarele semiconductoare (baterii solare) Sunt prietenoase cu mediul, durabile, ușor de utilizat, complet autonome, nu sunt conectate la sursa de comunicații și pot furniza energie electrică aproape oriunde Toate acestea fac ca bateriile solare să fie indispensabile pentru alimentarea consumatorilor individuali de putere relativ scăzută - dispozitive de iluminat, balize, balize, diverse dispozitive de comunicare în zone slab populate Panourile solare sunt încercate ca surse de energie în ceasuri electronice, microcalculatoare, receptoare cu tranzistori și televizoare portabile În cele din urmă, aceste baterii își vor găsi o largă aplicație în agricultură, în primul rând în acele zone în care este necesară alimentarea cu energie a unei suprafețe mari cu o densitate de sarcină scăzută (câțiva kilowați pe kilometru pătrat) În astfel de condiții, costul construirii rețelelor de distribuție este de până la % din costul total al aprovizionării cu energie și, prin urmare, este mai rentabil să se utilizeze (mai ales dacă sunt relativ ieftine) surse de energie autonome Centrale electrice cu ben- Instalație pentru obținerea unei benzi nedemontabile, creată la Institutul de Fizică a Solidelor din cadrul Academiei de Științe a URSS motoarele cu fantă și diesel nu sunt întotdeauna eficiente, deoarece necesită livrare periodică de combustibil în zone îndepărtate și greu accesibile și, prin urmare, fotoconvertoarele de astăzi pot concura cu ele Ele sunt eficiente, în special, în sistemele de irigare și alimentare cu apă, unde problema stocării energiei este rezolvată foarte simplu - prin crearea unei rezerve de apă Cu toate acestea, sunt încă puține panouri solare produse Creșterea producției lor este constrânsă în primul rând din cauza costului ridicat costul unui fotoconvertor finit, din care o parte semnificativă (mai mult de jumătate) este costul unei piese de prelucrat din siliciu semiconductor Siliciul este cel mai abundent element de pe pământ după oxigen și există depozite de nisip cuarțos de o puritate foarte ridicată, din care se poate extrage fără mare dificultate siliciul cristalin Dar celulele solare necesită plăci subțiri de siliciu pentru a fi fabricate, iar acestea sunt dificil de obținut Tehnologia modernă pentru fabricarea plachetelor de siliciu include tăierea unui cristal cilindric în discuri, șlefuirea și lustruirea ulterioară a acestora și tăierea în semifabricate pentru fotoconvertoare La prelucrarea unui cristal, datorită mecanicii ŞTIINŢĂ ŞI VIAŢĂ DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDIŢII tensiuni în stratul său de suprafață, apar defecte ale rețelei, ducând la o deteriorare bruscă a calităților fizice ale materialului Prin urmare, aceste straturi trebuie îndepărtate prin gravare în acizi După efectuarea tuturor operațiunilor, aproximativ % din materialul sursă se pierde iremediabil În plus, trebuie luat în considerare faptul că siliciul cristalin are o duritate mare, trebuie prelucrat cu o unealtă diamantată scumpă, care necesită multă energie și muncă Prin urmare, în ultimii ani a existat o creștere accentuată a interesului pentru creșterea cristalelor de siliciu sub formă de panglici subțiri, care pot fi utilizate direct pentru producția de fotoconvertoare Realizări considerabile în această direcție sunt asociate cu metoda propusă de A V Stepanov, Membru corespondent al Academiei de Științe a URSS O nouă modalitate de a obține semifabricate de siliciu pentru celule solare Bandă-substratul ( ) din carbon-grafit tnan este derulat din tamburul de alimentare ( ) Siliciul topit din creuzetele ( ) sub acțiunea forțelor de tensiune superficială se ridică de-a lungul alimentatorului de grafit ( ) și udă cureaua în mișcare Un menisc ( ) este format între marginea de lucru a alimentatorului și țesătură, care este răcită printr-un flux de argon Origine are loc cristalizarea, iar materialul finit apare la ieșire - un strat subțire de siliciu pe un substrat de țesătură Pentru a obține o bandă de formă mai complexă, se folosește un alimentator cu o geometrie diferită (figura de jos) Profilul unui cristal în creștere este stabilit de un model special - o placă cu o gaură de forma dorită, umezită cu siliciu topit Dacă utilizați o fantă dreptunghiulară, puteți obține un cristal sub forma unei panglici lungi și subțiri Dar la dimensiuni mari ale modelului, meniscul de siliciu topit devine instabil și, prin urmare, metoda Stepanov face posibilă obținerea de panglici cu lățime de cel mult câțiva centimetri Acesta este un dezavantaj serios, deoarece performanța instalațiilor este limitată La Institutul de Fizică a Solidelor din cadrul Academiei de Științe a URSS, multe metode promițătoare pentru obținerea cristalelor sunt studiate cu succes În special, o nouă metodă promițătoare pentru producția de fotoconvertoare din siliciu a fost dezvoltată aici împreună cu Asociația de cercetare și producție Kvant Se numea „silicon on fabric” – CNT Conform acestei metode, banda de silicon este cultivată pe un substrat special din țesătură de carbon-grafit Când țesătura de carbon este impregnată cu siliciu, o parte din carbon reacționează cu aceasta pentru a forma carbură de siliciu și, ca rezultat, se obține o fibră compozită siliciu-carbon material, care îi conferă o serie de proprietăți utile Pentru ca materialul rezultat să poată fi folosit la producerea celulelor solare, acesta trebuie să aibă un strat de siliciu pur cu o grosime de cel puțin , mm Un astfel de strat poate fi obținut dacă solidificarea topiturii, prin analogie cu metoda Stepanov, are loc în regiunea meniscului (vezi Fig ) Întărirea rapidă se realizează prin suflarea meniscului cu un jet de argon rece, care este furnizat special în zona de proces Ca urmare, are loc o scădere bruscă a temperaturii, iar stratul de siliciu, care cristalizează aproape la nivelul alimentatorului, are o grosime suficientă Unul dintre avantajele metodei CNT este stabilitatea ridicată a meniscului de siliciu Practic, nu există solicitări mecanice interne în banda de creștere, ceea ce înseamnă că are caracteristici fizice bune Nu există restricții privind lățimea materialului rezultat Mai mult, cu o oarecare modernizare a alimentatorului, este posibil să se obțină benzi de silicon cu un profil complex Performanța instalațiilor și calitatea benzii depind în primul rând de structura țesăturii de carbon care merge la substrat Acum se creează prima instalație industrială pentru producția de siliciu prin metoda CNT O bandă de cm lățime va fi produsă cu o viteză de câțiva centimetri pe minut Efectul economic anual de la introducerea unei astfel de instalații ar trebui să fie de de ruble Îmbunătățirea ulterioară a procesului CST poate duce la o reducere vizibilă a costului fotoconvertoarelor cu semiconductori și, prin urmare, la extinderea dimensiunii utilizării practice a energiei solare G LVOV ŞTIINŢA N VIAŢA • ȘTIRI DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDIȚII SORTEA BIBLIOTECEI LUI D DIDEROT Istoria relațiilor culturale dintre Rusia și Franța în secolul al XVIII-lea conține multe pagini strălucitoare Un episod remarcabil în domeniul acestor legături a fost o călătorie în Rusia în - cel mai mare gânditor francez al Iluminismului, unul dintre organizatorii renumitei „Enciclopedii a științelor, artelor și meseriilor” Denis Diderot A petrecut aproape luni în țara noastră, făcând cunoștință cu obiceiurile locuitorilor din Sankt Petersburg, întâlnindu-se cu scriitori și politicieni ruși Chiar înainte de călătoria lui Diderot în Rusia, Catherine a II-a, după ce a aflat despre dificultățile financiare ale filosofului în legătură cu viitoarea nuntă a fiicei sale, s-a oferit să cumpere o bibliotecă de la el Achiziția, care a avut loc în , s-a făcut în condiții extrem de favorabile pentru Diderot A primit mii de livre deodată, rămânând păstrătorul vieții bibliotecii sale și, în plus, în calitate de deținător, i s-a plătit un salariu cu ani în avans la o rată anuală de mie de livre pe an După moartea lui Diderot, care a urmat la iulie , biblioteca sa - aproximativ trei mii de volume, atât cărți, cât și manuscrise, a fost transportată la Sankt Petersburg și așezată se presupune că într-o „cameră specială” din Ermitaj Potrivit unuia dintre cunoscătorii de atunci, P Svinin, „Biblioteca Diderot cuprindea volume în toate formatele, în mare parte cărți franceze; multe, de asemenea, engleză, italiană și latină Toate aparțin la filozofie, există multe ediții vechi și fine cu texte grecești și latine Până de curând, soarta acestei biblioteci a rămas neclară Cu toate acestea, datorită cercetărilor oamenilor de știință sovietici și, mai ales, a lui V S Lyublinsky, au fost găsite urme ale bibliotecii dispărute În , V S Lyublinsky, în paralel cu cercetătorul american A Wilson, a descoperit șapte publicații care erau stocate în Biblioteca Publică numită după M E Saltykov-Shchedrin și aparțineau bibliotecii Diderot Pe baza acestor cercetări s-a formulat ipoteza că o parte semnificativă din cărțile cumpărate de la Diderot s-au fuzionat cu biblioteca Voltaire, dobândită tot de Ecaterina a II-a în , iar cărțile sunt concentrate integral în Biblioteca Publică de Stat Personalul Fondului străin al Bibliotecii Publice L L Albina, T P Voronova, G P Luknitskaya, A A Polyakina au reușit să găsească multe cărți care făceau anterior parte din biblioteca Diderot Până în prezent, au fost găsite peste patruzeci de exemplare Restaurarea colecției de cărți a lui Diderot se realizează literalmente pas cu pas - pe baza inscripțiilor dedicatorii lui Diderot, a litierelor, a mărturiilor contemporanilor, chiar și pe baza unei analize a semnelor de carte T P Voronova a făcut recent descoperiri interesante legate de restaurarea fondului de patrimoniu manuscris D Diderot În plus față de cele disponibile în scris de mână Departamentul Bibliotecii Publice de Stat de volume legate ale manuscriselor lui Diderot (autografe și copii ale lucrărilor) - au fost transferate în bibliotecă din colecția Ermitaj încă din - a descoperit în încă mape cu manuscrise necunoscute până acum ale iluminatorului Materialele conținute în ele au rămas ferite de ochii oamenilor de știință francezi care pregăteau publicarea Operelor complete ale lui D Diderot Prin decizia UNESCO, – în acest iulie au marcat două sute de ani de la moartea remarcabilului gânditor francez – a fost declarat anul lui Denis Diderot În cadrul programului de evenimente desfășurate în întreaga lume în legătură cu decizia UNESCO, în perioada - iunie a avut loc la Leningrad un colocviu sovieto-francez pe tema „Didero și Rusia” Colocviul a fost organizat de Institutul de Literatură Rusă (Pushkin Dom) al Academiei de Științe a URSS, Institutul Gorki de Literatură Mondială al Academiei de Științe a URSS și de Istoria Generală a Academiei de Științe a URSS împreună cu Comitetul Național Francez pentru Sărbătorirea aniversării lui Diderot A avut loc în Casa Pușkin Pe lângă oamenii de știință sovietici, la colocviu au participat reprezentanți ai Moscovei și Leningradului, un grup de oameni de știință francezi de la Paris și Reims Există motive să sperăm că, în urma căutărilor comune ale oamenilor de știință sovietici și francezi, vor fi descoperite noi fapte cu privire la componența bibliotecii strălucitului gânditor francez Yu STENNIK, Cercetător principal la Institutul de Literatură Rusă (Casa Pușkin) al Academiei de Științe a URSS, candidat la Științe Filologice STIINTA Viata < STIRI DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDITII LUMINILE EPOCA DE PIATRA Lămpile folosite de omul preistoric au fost descoperite când pictura rupestră a fost recunoscută oficial A fost descoperit pentru prima dată în , dar istoricii profesioniști au ridiculizat primele exemple cunoscute drept o falsificare jenantă Abia la începutul secolului nostru au dispărut toate îndoielile Atunci a apărut întrebarea: cum ar putea fi aplicate aceste imagini color complexe pe pereții peșterii scufundați în întunericul etern? Evident, omul din epoca de piatră avea un fel de mijloace portabile de iluminat suficiente pentru muncă Într-adevăr, în peșteri s-au găsit lămpi primitive - pietre plate rotunjite, adesea cu o depresiune în mijloc și cu urme de funingine Și pe pereții grotelor s-au găsit pete de funingine, eventual de la aceste lămpi sau de la torțe (deși, așa cum presupun arheologii acum, cel puțin unele dintre aceste pete au fost aplicate intenționat și au servit ca un fel de semne, eventual magice) Au fost găsite și rămășițe de torțe și cărbuni, deși încă nu este complet clar dacă acestea sunt într-adevăr torțe și dacă aparțin perioadei în care a fost creată pictura Lucrările privind studiul lămpilor omului preistoric au fost efectuate recent de un grup de istorici și fizicieni francezi sub conducerea arheologului S de Bon-Romer Oamenii de știință au adunat toate în muzeele Franței articolele care erau considerate lămpi antice s-au dovedit a fi mai mult de La o examinare mai atentă, de descoperiri au fost respinse Acestea erau plăci mici de piatră cu o adâncitură în mijloc, uneori vase primitive cu sau fără ornamente în jurul marginilor Dar cercetătorii au decis să ia doar acele descoperiri care aveau urme de foc, dar în același timp, astfel încât să nu fie arsă întreaga suprafață a obiectului, ci doar „zona activă” din centru, unde erau plasate grăsimea și fitilul Erau doar de lămpi indubitabile ale epocii de piatră, restul obiectelor erau aparent mortare pentru șlefuirea vopselelor, „palete” pentru amestecarea lor, boluri pentru depozitarea lor Scopul unora dintre articole a rămas neclar pentru cercetători O cantitate mică de produse de ardere găsite în unele lămpi s-a dovedit a fi suficientă pentru analiza fizico-chimică Au fost găsite substanțe caracteristice grăsimilor animale Analiza microscopică a cărbunilor lipiți de rămășițele de grăsime arsă a arătat că așchii (posibil crenguțe) de conifere, licheni și mușchi au fost folosiți ca fitil Majoritatea acestor lămpi au fost găsite în nord-estul Franței, unde sunt cunoscute multe peșteri cu artă rupestre Cu toate acestea, lămpile nu au fost folosite doar pentru a ilumina peșteri, deoarece aproape două treimi dintre ele au fost găsite în locuri în aer liber, sub șoproane stâncoase sau în peșteri puțin adânci în care pătrunde lumina zilei Cea mai veche dintre lămpile studiate are - de mii de ani Pentru a determina eficacitatea acestor lămpi, oamenii de știință au experimentat cu replici ale lămpilor antice realizate din diferite materiale Grăsimea vitelor, cailor, focilor și măduva osoasă a elanilor au fost folosite drept combustibil Au încercat să facă fitil din lichen, mușchi, scoarță de mesteacăn, ienupăr, crenguțe de pin, așchii de lemn uscat și chiar ciuperci uscate Grăsimea trebuie să aibă un punct de topire suficient de scăzut pentru ca după aprindere să se topească și să înmoaie fitilul Strălucirea flăcării depinde într-o oarecare măsură de materialul vasului: mai puține roci conductoare de căldură elimină mai rău căldura din sursa de ardere, iar flacăra are o temperatură și luminozitate mai ridicate Într-o lampă de calcar au fost puse puțină grăsime de cal și un fitil de lichen Fotometrul a arătat că o astfel de lampă emite de șase ori mai puțină lumină decât o lumânare obișnuită Cu toate acestea, s-a dovedit că, cu o astfel de iluminare, dacă țineți lampa suficient de aproape de dvs , puteți citi, coase, vă puteți deplasa în peșteră Cu privire la ochi, nu există nicio diferență între iluminarea creată de o astfel de lampă și o lumânare cu stearina Acest lucru se datorează sensibilității ridicate și capacității de adaptare a ochiului uman ȘTIRI ȘTIINȚIFICE DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDIȚII Este imposibil să spunem cu certitudine că viziunea omului preistoric a fost asemănătoare în toate cu a noastră Până la urmă, s-a dovedit existența diferențelor între viziunea diferitelor popoare moderne Cu toate acestea, se poate presupune că, sub lumina slabă gălbuie a unei lămpi primitive, oamenii din epoca de piatră, asemenea experimentatorilor, puteau distinge (deși într-o formă distorsionată) culorile vopselelor minerale pe care le foloseau Când ochiul se adaptează la întuneric, culoarea roșie este cel mai bine văzută (prin urmare, inscripția „ieșire de urgență” în întunericul cinematografului strălucește de obicei roșu) În unele peșteri s-au găsit pete roșii pe alocuri de pe pereți Poate că acestea sunt repere care erau clar vizibile la lumina lămpilor grase BACTERII PRĂDATORE Microbiologii din întreaga lume studiază acum o bacterie neobișnuită - bdellovibrio Acest prădător al lumii microorganismelor a fost descoperit în de către biologul vest-german G Schulp și a primit numele de la cuvântul latin „bdellus” - o lipitoare La un microscop cu lumină, descoperitorului i s-a părut că bdellovibrio, ca o lipitoare, se lipește de alte bacterii și le aspiră Dar totul s-a dovedit a fi mai complicat și mai interesant Foarte mic chiar și pentru un microorganism, bdellovibrio înoată cu ajutorul unui flagel la un capăt al corpului și înoată foarte repede - într-o secundă face o cale de o sută de ori mai mare decât lungimea corpului său Dacă Zhiguli obișnuiți s-ar mișca atât de repede, viteza lor ar depăși viteza sunetului „Alergând”, bdellovibrio lovește cu toată forța în altă bacterie, iar inerția mișcării este atât de mare încât victima, de multe ori mai mult în imaginea de mai jos din stânga - bdellovibrios la o mărire de de ori Tocmai au ieșit din bacteriile E coli pe care le-au mâncat O serie de imagini din dreapta jos, realizate la intervale de până la de minute, arată cum mai mulți bdellovibrios s-au atașat la o bacterie mare deodată Niciunul dintre ei nu a reușit să pătrundă în învelișul exterior al victimei, ci enzimele injectate de prădători mai mare, după o împingere înoată o distanţă considerabilă Prădătorul este atașat de victimă cu un capăt fără flageli și începe să se rotească cu o viteză de peste o sută de rotații pe secundă În același timp, din cauza forței de recul, se rotește și o bacterie mare, dar mult mai încet și în sens invers Bdellovibrio face o gaură în peretele său (de fapt, nu găurirea pur mecanică funcționează aici, dar tu enzime împărtășite de prădător care mănâncă peretele bacterian) Apoi pătrunde în gaură, dar nu merge mai departe, se oprește, parcă, „sub pielea” victimei, între peretele acesteia și membrana subțire care învăluie protoplasma Acest proces durează - minute Bdellovibrio eliberează apoi un alt set de enzime care face ca membrana să arate si-au facut treaba; contururile bacteriei se schimbă treptat, iar în ultima fotomicrografie (rândul inferior, dreapta), realizată la ore și de minute de la începerea experimentului, bacteria atacată s-a dezintegrat Imaginea din dreapta (aproximativ de mărire) arată momentul în care un momeal prădător pătrunde E coli „Așchii” vizibile formate în timpul găuririi carcasei bastonului fără cervical ŞTIINŢA ŞI VIAŢA < ŞTIRI DE LA INSTITUTE, LABORATOARE, EXPEDIŢII poros, ca urmare, nutrienții curg prin el către prădător Absorbindu-le, bdellovibrio crește în principal în lungime, împingând protoplasma victimei la capătul îndepărtat al celulei De menționat că bdellovibrio, pătrunzând sub coajă, îl face cumva inexpugnabil pentru ceilalți frați ai săi, scăpând astfel de concurenți În cele din urmă, la - ore după penetrare, bdellovibrio-ul crescut este împărțit în mai multe scurte, obișnuite Le cresc câte un flagel fiecare, sparg învelișul aproape gol al prăzii și înoată în căutarea hranei Ca și alți inamici ai microbilor, cum ar fi mucegaiurile producătoare de antibiotice, bdellovibrio a fost descoperit atunci când au fost găsite puncte luminoase pe culturi de microorganisme crescute în laborator, lipsit de microbi Au fost mâncați de bdellovibrio Acum aceste bacterii prădătoare se găsesc în sol, în canalizare, în cantități mici în mare și în apă dulce Se presupune că în natură, hrănindu-se cu alte bacterii, ele își înfrânează reproducerea și, prin urmare, contribuie la autopurificarea apelor De ce să studiezi bdelovibrios? În primul rând, este foarte interesant din punctul de vedere al biochimiei Trebuie descifrate mecanismele de penetrare a unui prădător într-o celulă, dizolvarea membranei sale, tragerea nutrienților prin membrană Se presupune că aceste cunoștințe pot fi folosite în medicină În al doilea rând, există speranța, cu ajutorul ingineriei genetice, să „antreneze” un prădător asupra anumitor tipuri de microbi și să-l folosească pentru a le lupta DICTIONAR RUS SECOLELE XI-XVII Editura Nauka a publicat cea de-a zecea ediție a Dicționarului limbii ruse din secolele XI-XVII, creat de Institutul Limbii Ruse al Academiei de Științe a URSS În ceea ce privește bogăția vocabularului și profunzimea dezvoltării semantice a vocabularului, depășește semnificativ lucrarea în trei volume a lui I I Sreznevsky „Materiale pentru dicționarul limbii ruse vechi”, publicată la începutul secolului și încă rămâne singurul dicționar complet solid de rusă veche Baza noului dicționar este un fișier de card unic, primele extrase pentru care au fost realizate de academicianul A I Sobolevsky în În diferite momente, la compilarea sa au participat cei mai mari lingviști, critici literari, istorici și arheografi ai noștri Acum, indexul cardului de citări de la monumentele de la începutul scrisului rusesc până în epoca petrină are peste două milioane carduri noi și actualizate în mod constant Dicționarul este o colecție de cuvinte notate din diverse surse: cronici, opere de artă originale și traduse, acte de stat și coduri de legi, scrisori și scrisori private Pentru Dicționar s-au făcut și extrase din scrieri științifice ale vremii, colecții vechi de proverbe și cântece populare, literatură hagiografică și de predică, note de călătorie și rapoarte de ambasadă Vocabularul documentelor economice și de altă natură ale ordinelor Moscovei și documentelor create în diferite regiuni ale statului rus este bine reflectat Materialul pentru Dicționar este atât texte publicate, cât și manuscrise din arhivele și muzeele țării Fiecare cuvânt din Dicționar este prevăzut cu interpretări - o scurtă traducere sau explicatie detaliata Elementele vieții vechi sunt descrise în detaliu, conceptele care sunt departe de conștiința omului modern sunt interpretate cât mai complet posibil Sunt oferite scurte informații gramaticale despre cuvânt și citate pentru fiecare sens Unitățile frazeologice și combinațiile terminologice sunt date cu interpretări și citate ilustrative Dicționarul a devenit deja o referință desktop pentru filologi, istorici, arheologi și alți specialiști care lucrează cu monumente scrise Este citită cu interes de scriitori și jurnaliști, profesori și pur și simplu iubitori de antichitate Nu este doar un ghid Aici, istoria statului nostru, viața populară, literatura, cărtura și scrierea, industria și meșteșugurile, agricultura, comerțul și afacerile militare, întruchipate în cuvântul scris, este istoria culturii materiale și spirituale a poporului rus În cele zece numere publicate ale Dicționarului sunt aproximativ de mii de cuvinte, numărul total de articole, se pare, se va apropia de o sută de mii Doctor în Filologie V DERYAGIN • FAȚĂ ÎN FAȚĂ CU NATURA Chiar și în cele mai severe ierni, orașele mari oferă băutorilor lor atât de multă căldură râurilor încât nu există îngheț real în apropierea lor Și nu mai este întâmplător, ci în mod regulat, nu singur, ci în stoluri, păsările de apă se înghesuie la iarnă în astfel de locuri Practic, aceștia sunt mallards nepretențioși, printre care nu veți găsi dintr-o dată silueta supraponderală a pohardului cu cap roșu sau silueta zveltă a grebului mare, care nu are încă decorațiuni de căsătorie pe capul său îngust, cu cicul ascuțit Pe coastele calde ale Mării Negre și Caspice, acest greb iernează timp de un secol și a început recent să stea pe râuri și rezervoare În timpul iernii, vânează sub apă și doar peștele poate fi singura ei pradă Vânează „cu ochi” și, prin urmare, timpul pentru prindere se scurge Și chiar și în cele mai multe locuri de pradă, iernarea este mai dificilă pentru grebi decât pentru rațe Nu este îmbrăcată mai prost și petrece toată noaptea lungă pe apă rece, așa că are mai multe pierderi de căldură Spre dimineață, foamea se face simțită așa cum trebuie și, de îndată ce se face zori, pasărea, fără să piardă un minut la toaletă, începe să se scufunde După mai multe scufundări nereușite, ea apare la suprafață, ținând în cioc o gură care a îndoit și a întins toți țepii Aerul geros ia imediat răsuflarea peștelui, dar grebul mare, fiindu-i frică să rateze prada, o mânuiește cu grijă și încet Între timp, devine mai ușoară, iar pasărea prinde mai repede cel de-al doilea cârpă Apoi se îndepărtează de coastă, sub care a vânat, se uită în jur și pare că s-a despărțit în două: lângă ea se ivește exact același ghici care a vânat la distanță și amândoi încep cu sârguință și grijă să curețe penajul Când soarele slab răsare peste valea rece și ceață, Grebe mare Candidat la Științe Biologice L SEMAGO | Voronej) Fotografie de B NECHAYEV păsările încep să înoate Fasciculele oblice nu fac pe cineva mai cald, dar strălucirea lor aduce ghibul la o încântare de nedescris Bucăți de gheață plutesc pe apă, aburul se învârte și se stropesc atât de mult în șuvoiul rece, de parcă le-ar fi pus stăpânire starea de primăvară, de parcă acest ger ar fi fost ultimul Se scufundă, își aruncă capul pe spate atât de tare, de parcă intenționează să se răstoarne pe spate, își bate aripile întredeschise-degetul mare, astfel încât stropii mari împrăștie scântei pe laterale Apoi, sclipind cu penajul argintiu al sânilor, al cărui alb nu poate fi comparat decât cu mieii de salcie de martie, culeg cu ciocul pene după pene, se scaldă din nou și adorm, parcă epuizați de toaleta de dimineață până la capăt de epuizare completă Este posibil ca acest cuplu să fie deja o familie de păsări Aici ei vor trăi până când gheața va pluti și zbura spre un lac de stepă, o apă puțin adâncă sau un iaz spațios, unde le va fi cuibul, unde chiar în prima zi de sosire își vor începe dansurile Sunt dansuri, pentru că este greu să găsești un alt nume pentru afișarea acestor păsări străvechi ÎN au o anumită alternanță de „genunchi” cu executarea sincronă a figurilor și un ritm constant Ei înoată în orice vreme, dar dansul arată cel mai colorat atunci când nu există riduri pe apă și, ca o oglindă, reflectă atât frumusețea păsărilor, cât și albastrul cerului de primăvară De fiecare dată când dansul începe fără nicio pregătire Tocmai acum un greb plia încet și nu foarte sârguincios o plută mică Cealaltă se făcea curățenie, se făcea praf și se lăcau de la distanță, nefiind interesată nici de vecinul ei, nici de ocupația ei Și, deodată, amândoi, tresăriți, au înotat repede unul spre celălalt, plecându-și ușor gâtul drept înainte și ținându-și ciocul ascuțit ca pe o armă Totuși, intențiile păsărilor sunt departe de a fi o luptă și, aproape ciocnindu-se piept cu pieptul, grebii se opresc brusc, își aruncă capul în sus și îi întorc în stânga și în dreapta, parcă și-ar scutura picăturile invizibile din vârfurile ciocului Această „scuturare” nu durează mai mult de un minut, iar apoi partenerii s-au răspândit rapid în diferite direcții, fără să se uite înapoi și fără să se oprească, de parcă ar fi greșit când s-au întâlnit și pentru a-și ascunde rapid jena, ambii se scufundă imediat Dar după câteva secunde sunt din nou la suprafață, iar fiecare în cioc are o grămadă de iarbă și resturi pe jumătate putrezite, atât cât ar putea smulge în fund Cu aceste mănunchiuri, la fel ca la cadouri, cu gâtul aproape pe apă, grăbii se repezi spre locul unde tocmai s-au despărțit Înoată cu o viteză atât de mare încât pe fiecare urmează două valuri lungi În momentul apropierii, amândoi se ridică la toată înălțimea, de parcă nu ar fi apă sub ei, ci un suport solid și își întorc din nou capetele, de parcă și-ar arăta descoperirile De la distanță, siluetele lor arată ca niște ulcioare cu gât subțire, ușor înclinate unele spre altele Doar picioarele sunt în apă Munca lor grea nu se vede, dar corpul păsării este nemișcat, ca un dansator bun care trece pe scenă în vârful degetelor Aceasta este partea principală și finală a dansului Dar între primul și al doilea genunchi mai este câteodată altul, în timpul căruia grebii, aflându-se unul în fața celuilalt, ating repede penele de pe spate cu vârfurile ciocului, de parcă două ciuperci cu picioare subțiri fac învârtiri rapide în întoarce (Apropo, numele englezesc al grebe în transcripție rusă sună ca „ciupercă” ) În caz contrar, viața și comportamentul șurțului mare și al celorlalți șuruburi în timpul sezonului de cuibărit sunt destul de asemănătoare Nu este pe deplin clar de ce grebul mare nu prinde pește pe loc pentru pui, ci înoată până la granițele îndepărtate ale lor parcelele lor, la o sută de metri distanță și mai departe, nu poartă niciodată și nu duc copiii acolo unde vânează Și până la urmă, întorcându-se de la vânătoare, susținătorul poartă un singur pește mic, pe care, fără să-l împartă, îl dă unuia Iar puii, văzându-l pe părintele înotând cu prada, nu se grăbesc să intercepteze partea altcuiva: cine o dă o va primi Susținătorul, după ce a prins un biban sau un caras de dimensiuni mici, îl poartă ca un vin sălbatic, ținându-l cu grijă în cioc, scufundându-l din când în când în apă, pentru ca frumusețea vie să nu se estompeze, face să nu dispară sub soarele strălucitor Înotând până la pui, susținătorul își coboară capul pe toată lungimea gâtului, iar puiul scufundat trebuie să prindă el însuși victima eliberată în fața lui Așa se întâmplă învățarea, așa se menține regula strictă în familie de a prinde doar prada vie și de a nu lua niciodată peștii morți în cioc Preocupările părinților nu se opresc odată cu sfârșitul antrenamentului, dar tatăl sau mama nu o vor face și vor pune un pește în plus într-un pui înalt care cunoaște deja arta pescuitului sub apă Așa că trăiesc împreună până în toamnă Și zboară târziu, uneori după apariția unor țărmuri puternice O parte din poteca de toamnă a grebului se face încet, înotând de-a lungul lacurilor de acumulare și a râurilor mari, dacă direcția văii coincide cu cursul de trecere Este posibil să observați turma lor împrăștiată pe apă doar întâmplător și chiar și atunci ochiul pierde repede în dansul necontenit valuri mici siluete subțiri de capete și gât În primăvară, dimpotrivă, este necesar să ne grăbiți, iar grebii, cu calitățile lor mediocre de zbor, zboară nu numai noaptea, ci adesea ziua Zborul acestor păsări este comparabil ca viteză cu cel al unei rațe, dar și mai puțin controlabil: nu există coadă Trebuie să taxi cu labele și chiar cu gâtul Aripile grebului sunt înguste și scurte pentru înălțimea sa De exemplu, dintr-o aripă a unui astoriu, două pot fi tăiate pentru un greb mare, iar greutatea-το a ambelor păsări este aceeași Prin urmare, sarcina de pe aripa grebului mare este de două ori mai mare Elementul grebului mare este apa, dar aici nu are dușmani serioși Principalul său dușman este puiul de pământ, cioara, care caută cu ușurință cuiburi de sus, ascunse în orice desiș și fură ouă Faptul că grebul mare, la plecare, acoperă ouăle cu cârpe de cuibărit, nu-i salvează Iar pe alocuri, cioara, privând familiile de grebi, îi obligă pe acestea din urmă să construiască cuiburi noi și să facă gheare repetate de până la trei ori Dar, acolo unde nu există corbi, grebii mari nu se tem să construiască cuiburi de hummock în ape puțin adânci complet deschise, fără un singur herborist și cresc cu calm pui literalmente pe marginea stufului, care, se pare, nu este luat în serios ca un dusman Da, el însuși se uită la grebul crestat, de parcă ar fi o pradă, inaccesibilă ghearelor lui Încearcă s-o apuci de apă în aer liber, când reușește să se scufunde dintr-o lovitură neașteptată și nici măcar o granulă nu o va atinge Redactor-șef I K LAGOVSKII Colegiul de redacție: R N ADZHUBEI (Redactor-șef adjunct), O G GAZENKO V L GINZBURG, V S EMELYANOV, V D KALASHNIKOV (Șef Departament Ilustrații) B M KEDROV, V A KIRILLIN, V S KOLESNIK, V S KOLESNIK, secretar executiv L O V , B E Paton, N I PETROV (redactor-șef adjunct), N N SEMENOV P V SIMONOV, J A SMORODINSKY, E I CHAZOV Redactor artistic B G DASHKOV Editor tehnic T Ya Adresa editorială: GSP Moscova, Centru, st Kirova, d redactori - - - © Editura Pravda „Știință și viață” Predat setului Semnat pentru publicare T Format Χ '/ιβ Imprimare offset Conv cuptor l Contabilitate ed l Condiții cr ott: , Tirana de exemplare ( -a plantă: – ) Ed Nr Ordin Nr Ordinele lui Lenin și tipografia Ordinului Revoluției din octombrie a ziarului „Pravda” numită după V I Lenin GSP Moscova, A- Sf Pravda, Grebe crestat își construiește cuibul în ape puțin adânci MARI PREMII PATRIOTICE (vezi articolul de la pagina ) Ordinul Suvorov clasa I, a II-a și a III-a Ordinul lui Kutuzov clasa I, a II-a și a III-a Ordinul lui Alexandru Nevski Ordinul Bohdan Khmelnitsky gradul I, Il și III ŞTIINŢA ŞI VIAŢA Index preţ kop https://neculaifantanaru com https://neculaifantanaru com/en/ 